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LO'1 NOI PAU

Balzac néi: Hén nhdn la con dwdong dwa ta vao coi “dia nguc” hay ddat ta vao céi “thién
dwong”.

Bdéi Ié sw séng chung chdn géi giita nhitng nguwoi khdc phdi phdi ¢6 mét trinh dé gdn nhau:
“Nhitng tdm hoén thanh nhd khéng lam sao séng chung dwoc véi nhitng ké thé tuc tdm
thwong”. Vo chdng thwdng lai khéng gdp cdnh “ddng thanh twong ttng ddng khi twong cdu”
la tai sao? Hanh phtic hén nhdn la vdn dé xi thé, “tri ky, tri bi” ... la vdn dé quan trong nhdt.

Thudt yéu dwong la nghé thudt séng, cé nhitng nguyén tdc hoan toan cdn cir trén tam ly.
Béi vdy quyén sdch nay khéng ndi vé ludn ly ma chi néi vé tam ly.

Sdch chia lam ba phdn: Phdn thir nhdt néi vé tdm ly cia ngwdi phu niv d6i chiéu tam ly
ngwdi dan 6ng. Phdn thir hai ban vé hén nhdn va nhitng tiéu chudn khi lwa chon. Phdn thit ba
ban vé nghé thudt séng chung ... La nghé thudt thi khéng thé chi day cho ai dwoc cd. Nhirng
cdu chuyén ban trong cuén sdch nay chi la nhitng goi y gitip cho méi nguwdi sau khi doc qua,
tuy trwong hop ctia riéng minh ma tily nghi xw suw.

Rdt mong dworc ban doc cdm nhdn long thanh ctia tdc gid.

... Mdc dui téi dd cé gdng cho cdu vdn dwoc ré rang dé hiéu. Nhung téi ciing khéng sao lam
dwoc phép mdu: toi khong thé lam cho 16 tai ké diéc dwoc théng, con mdt ké dui dwoc sdng...

STENDHAL



Chwong 1. YEU BPUONG VA HANH PHUC
YEU PUO'NG va HANH PHUC Ié ra phai di déi v&i nhau luén.

Nguwoi ta song, khong thé khong yéu thwong, cling nhw nguoi ta séng khong thé khong hit
thé va dn, udng; thiéu tinh yéu, loai nguoi sé tiéu vong. Nhwng yéu thwong la nguén goc cta
hanh phdc con ngudi, tai sao ciing vi yéu thwong ma loai ngwdi phai trién mién dau kho?
Nguoi ta bdo Yéu va Ghét 1a ngudén gbc cda tat cd cudc tao loan trén doi. Cai d6 rat diang.
Yéu nhau ma khong biét cach yéu thi cling bang mwoi ghét nhau. Cho nén cang yéu nhau
bao nhiéu lai cang lam cho nhau dau kh6 bay nhiéu.

... “Yéu nhau 1am, cin nhau dau...” 1a thé. Va ciing chi c6 ké nao ta yéu nhat doi méi c6 thé
lam cho ta dau khé nhat doi ma thoéi. Béi vay, yéu dwong lai cling 1a nguén ctia dau khé.

Yéu 1a mot diéu rat dé...

Nhwng biét yéu méi 1a van dé toi trong va kho khin.

Chir “biét” phai di trwdc chir “yéu”, thi yéu méi gy dwoc nguén hanh phuc. Trai lai, néu
chi “yéu” ma khéng “biét yéu cho phai dwong”, thi yéu nhau sé bién thanh dau khé.

Biét yéu, phai kh&i dau bang sy hiéu nhau. Hiéu nhau rat khd, vi tAim hon con nguoi 1a
mot cai gi hét sirc phirc tap.

Nguwoi ta thwong “ldy bung ta suy bung nguwdi” nén sudt doi khong sao hiéu nhau dwoc.
Luc tinh yéu ndy sinh, ngudi dan dng cling nhw ngwdi dan ba, déu twdng rang minh da tim
dwoc y trung nhan. Sy that tam ly cia doi bén 1a ca hai thai cwe. Béi vay sau cudc hon
nhan... Ian IAn chan twéng cua doi bén hién 1én, cdi mong “yéu nhau vi da hiéu nhau...” bt
dau tan ra. Bdi vay, ngudi ta méi bao: hon nhén 1a tiéng chudng cao chung cua hanh phuc ai
tinh.

Stendhal cé thuit cAu chuyén mot thi€u nit muwoi sau tudi yéu mot chang rat dep trai.
Chiéu nao, luc chang vang, anh ta déu lai choi véi c6 ta dudi clra s6. Ba me bén moi chang
trai 4y cung di nghi heé v&i ba va c6 gai luén tam hém & nong thon. Sy thin méat ctia d6i bén
l1am cho nang thdy rd chin twéng cia chang... Tinh yéu tir ddy tat han.

That 1a cudc thi nghiém nguy hiém nhwng ciing rat 1a y nghia. Tinh yéu bao gi¢ cling bat
dau bang mot cai “moéng”, ma su séng chung dung nhau hang ngay dé 1am tan “méng” 4y.

Ngay xwa c6 mot c¢d con gai nha giau sang hang ngay ding trudc clra s6 ngdé mong, thiy
dang xa xa mét chang trai lam nghé chai lwéi. Chang hat rit hay... Nang cam thiy trong long
mot ngudn cam xuic doi dao... Va bat dau xdy mong... Mot thoi gian kha lau... ngdy nao cling
nhu ngay niy, nang khong bé qua mot hom nao dé dirng twa clra s6 ma nghe chang hat... roi
sanh chirng twong tw. Cha nang hay biét, cho moi chang dén... Khi nang thidy mat chang,
nang giat minh “tinh mong”, 4i tinh lién tan ngay, twong tw lién dirt han...

Tam hon con nguwoi that 1a phire tap. TAm hon nguwoi dan ba lai cang phirc tap hon. “Hiéu
tit cd d€ ma yéu tit cd” phai 1a nguyén tic dau tién dé€ di tim hanh phic & tinh yéu. Nguoi
dan 6ng phai tim hi€u tdm hon clia nguoi sé cung minh chia sé maéi tinh, ma ngwdi dan ba
cling phai tim hiéu tAm hon ctia ngwdi dan 6ng cing minh chung séng... Cé hiéu nhau ma&i
c6 thé chiéu chudng nhau, tha thir nhau, mwu cau hanh phtic cho nhau téi lic bac dau.

Tam hon cua ngwoi dan 6ng, cling nhw tAm hon nguwoi dan ba that la ca hai thai cuc... Thé
ma cdp mau thuan 4y lai bi bat budc phai séng chung v&i nhau khong thé séng riéng ré nhau



cho duwoec, thi that 1a cd mét vin dé téi dai quan trong cia doi nguoi. N6 1a mét sw huyén bi
trong tat ca nhirng huyén bi clia tao héa. Am 1a Am, ma Dwong 1a Dwong, né cé nhitng tinh
khi khac nhau. Nhung Am khong thé lia Dwong ma Dwong ciing khong thé lia Am. Hai bén
phai chung dung nhau, co xat nhau va diéu hoa nhau, thi loai nguwoi méi sinh ton.
C6 Am Dwong, cé vor chéng
Ddu tir thién dia ciing vong phu thé.

Dé ty nhién thi Am Dwong x6 xat nhau, tranh chip nhau... gdy nén hon loan va dau khé.
biéu hoa né lai, dem céi s& trwong bén nay, bu vao cai sé doan bén kia, tim ma 1ap lai cai
thé& quan binh gitra cdp mau thuin 4y, 1a cong phu ciia con ngudi di tim hanh phuc, ddy la
nghé thuat yéu duong.

Viy, mudn tim hanh phtc trong sw yéu dwong phai tim hiéu tAm hén cta déi bén trudc
hét.



Chwong 2. TAM HON CUA NGU'O'l PAN BA
1. S MANG CUA NGUO'l DAN BA

bia vi ngwoi dan ba trong xa hoi Viét Nam ngay xwa that 1a dau dén bat cong. Tai sao
nguoi dan ba, me cda loai ngwdi, mét sinh vat quan trong nhit cia nhan loai lai phai 1é
thudc nguwdi dan 6ng, ma vé dirc hanh, vé tri tué c6 khi con thip kém hon nhiéu? Tai sao lai
phai dong mot vai tudng phu thudc? Va tit cd nhirng gi ma ngwoi doi cho la cao cd nhit, nhw
danh vong, quyén thé, nhitng dia vi quan trong nhat trong guéng may chinh tri, ho lai khong
dwoc hwdng nhuw ngudi dan 6ng? Tai sao quyén han khong dwoc binh dang véi ngudi dan
ong va tai sao nhirng hanh dong ma nguwoi dan 6ng dwoc lam va dwoc tha thir thi nguwdi dan
ba bi cAm can va xem nhw la pham tdi? Tai sao nguoi ta lai doi hdi noi ngwoi dan ba qua
nhiéu va qua cao vé tw cach, hanh kiém nhw thé? Ngwoi ta doi hoi noi ngwdi dan ba nhirng
hy sinh qua to tdt ma nguw¢i dan 6ng thwong khong bao gio lam.

Phai chang d6 1a sy bat cong ctia ché d6 phu toc giy ra khong? Khong. Néu ta xét xem cho
ky vé tAm hon siu sdc va st mang thiéng liéng clia ngwdi dan ba trong xa hoi loai nguwoi, ta
sé thay nhirng han ché, nhirng bat cong, nhirng doi hoi qua cao noi ngwdi dan ba khong co
gi 1a qua dang ca. Hé 1a sir mang cang cao, trach nhiém cang ning thi sw doi héi cia ngudi ta
d6i voi ngwoi dan ba cang nhiéu. Cho nén khéng phai d6 1a mot sy diém nhuc ma thatra la
mot danh dy va hanh dién cho nguwdi dan ba vay.



2. PHONG TRAO NAM N BINH QUYEN

B&i ngwoi ta khong hiéu 1é 4y, nén ngay nay méi cd phong trao “nam nit binh quyén”,
ngwdi dan ba doi hoi phai dwgc ngang hang véi ngudi dan 6ng... Thuyét binh dang hinh
thirc clia TAy phwong da cdAm do ngwoi dan ba ngay nay va lam cho ho c¢6 ging bat chwéc
nguwdi dan dng va twdng lAm rang chi c6 nguoi dan 6ng va lam dwoc nhw ngudi dan 6ng
mé&i la dwoc hoan toan cao ca ma thoi.

Sw hiéu lam vé st mang thiéng liéng dic biét cia ngwoi dan ba trong xa hoi loai nguoi xui
phu nir ngay nay “bat chwéc” ngwdi dan 6ng trong tirng manh mun hanh vi... Va ciing chi vi
hiéu lAm nhw thé ma phu ni* ngay nay méi biét cai tAm cadm tu ti... va tim cdch dong héa véi
nguoi dan 6ng dé che gidu céi tii nhuc hén kém cda minh. That dang thwong hai cho nhirng
“phu nit tAn thoi” n mac nhw dan 6ng, c6 gang tranh dua véi dan dng trong nhirng cudc thi
choi vé tri thitc, cling nhu vé sirc khoe. That khong gi chua x6t bang khi ta thdy ngwdi dan
ba di bat chwéc ngwdi dan 6ng, ma phu nhan cai trach nhiém va sir mang cao ca cia minh.

Sw IAm lac 4y 1am cho nguwoi doi nay dem gido duc va hoc van clia ngwdi con trai bat budc
con gai cung theo. That 1a mot tai hai da lam hw hdng mot cai gi quy bau nhat noi nguoi dan
ba, 1am cho x3 hoi loai ngwdi mat mot tay cong sw dic lwc va vo gia, va cling khong dem lai
cho ngudi dan ba cai hanh phidc ma chinh ho méi mang lai dwoc cho ching ta ma théi. Cai
khuynh hwéng “nam nhi héa” phu nit ngay nay la mot viéc lam vé y thirc, tai hai cho hanh
phic chung cta loai ngwdi khong phai nhé. Pay 1a mot van dé rat quan trong, toi sé dé cip
va ban dén & mot noi khac va mot khi khac. Co nang tri tué cia phu nit khac han véi nguoi
dan 6ng. Ngoai nhirng diéu cin c6 nhw ngwdi dan 6ng, ngwoi dan ba cin trang bi du diéu
kién dé thuwc hién dwoc thién chirc thiéng liéng cia ho 1a 1am vo va nhat 1a 1am me.



3. THEN CHOT CUA TAM HON NGUO'I PHU NI

T4t ca tAm hon clia ngudi dan ba c6 thé quy vao mot chd: “qua tim”, nghia 13 phan dong
nguoi dan ba sdng hay chét chi vi “con tim” cta ho.

Ho yéu bang “qua tim”, ho suy nghi bang “qua tim”, ho hanh dong theo cdm xuc cia “qua
tim”. Nhwng tinh yéu ctia ho la mét thi tinh yéu vi tha, nghia la trung tam tinh yéu cta ho
khong phai noi ho, ma 1a noi mét ké khac, mot ké ma yéu thwong nhw chéng, con, cha, anh
hay be ban...

Trai lai, phan nhiéu tinh yéu cia nguwoi dan 6ng 1a th tinh yéu vi ky, nghia la ho 14y sw
vui thich riéng, quyén loi riéng va hoat dong cia ho lam trung tim cho tinh yéu ctia ho.

Ngwoi dan ba chi sung swéng khi nao ho thiy ké ma ho yéu thwong hodc ho muén dwoc
yéu thwong sung swéng. Cling nhw ho dau kho khi nao ho thay nhirng ké ho yéu thwong hay
mudn dwgc yéu thwong dau kho. Tinh yéu cta ho la mét thir tinh yéu 1& thudc ké khac.
Khong gi minh chirng roé rang khuynh hwéng 4y noi ngwoi dan ba bing tinh miu ti. Su
swdng kho cia ba me, khdong & noi minh, ma & noi dra con ciia minh. Cai sung swéng cta
nguwdi con 1am cho me sung swéng dén chdy nwéc mat. Ho cdm thdy sung swéng cai sung
swéng ctia con minh con hon céi sung swéng cia chinh dira tré dy... Cho nén, cai swéng hay
khd ctia dira con khdng swéng khong khé bang cai swéng khé ctia ba me.

Nguwoi dan ba khao khat séng cho ké khac, sdn sang hy sinh cho ké kh4c, tran tré long tri
an d6i véi nhirng 4n hué ma ho dwoc thira hwdng noi ké khac - di nhién ho rat dau kho néu
ké khac khong nhé dén cong an cia ho, néu ké khac khong biét lo lang chdm nom dén ho,
néu khong c6 mot ké nao séng vi ho va sdn sang hy sinh cho ho.

Ngon Itra long cia nguoi dan ba, néu khong c6 mot ké nao khac dé boéi bd, néu khong cd
mot ké nao khéc biét nudi dwdng ... nd sé tat ngay. Bdi vay, tinh yéu ctia ho 1a mot thi tinh
yéu lé thudc, 1é thudc noi ngwdi ho yéu hay muén dwoc yéu.

Nguoi dan dng, trai lai, tinh yéu ctia ho 1a mot thi tinh yéu vi ky. Ho c6 thé séng tu tuc,
sung swéng véi riéng minh, khong quan tidm gi dén sung swéng hay bubén khé ctia nguoi
chung quanh. Ho khong lo 1ang cho ai, cling khéng mong mai lam cho ai sung swéng hay dau
khd, b&i vay, ho cling khong ban gi dén long biét 4n cua ai, cling khong thic mac gi ca néu
khong dwoc ai cham nom sin séc dén ho.

Mong méi dwoc song ddc 1ap tw tic, ho tim du cach dé tranh xa sw xtc cam, ho cé thé
song khong can yéu ghét, khong can vui budén, khong can tiéng khen ché cia ké khac. Tinh
yéu ctia ho khdng cén 1& thuéc mot ai c, ngon ltra long ctia ho chay 14y mdt minh, khong can
mot ban tay nao khac boi dwéng ca. Bdi vay, ngudi dan 6ng c6 thé séng mét minh trong co
tich, tw minh c6 thé tiéu diéu tw tai, con ngwdi dan ba thi khong thé nao séng nhw thé dworc.

Ta cr xem nhirng da tré cing song trong mot gia dinh, khi chwa bi 16i gido duc nhéi so
nao lam sai ban tinh thi r6... Con trai, thi ao wéc c6 mot trai banh, mot cay sing, mot cay
kiém hay mot chiéc vong dé biéu dién strc lwc va tai gidi ciia minh; con gai, trai lai, mudn cé
mdt em blp bé bé dé ru ngu, dé san séc, d€ nang niu. Con gai thi trong khi bay tro choi,
thich lam ba me, ba thay, ngwoi thiy thudc hodc mot ba vi, con choi thi thich choi véi
nhitng dira nhé hon dé cé thé ray la, nung niu, hoic chi huy va dwoc chiing 4u yém. Hé hoc
thi dira gai sé c6 gang hoc dé vui 1ong me hay vui long thdy, d€ dwoc ban ting nhitng niém
au yém. Trai lai, con trai thi khi choi, thich choi v&i nhitng tré 1é6n hon dé cé thé tranh tai



diu strc, mubn dong vai anh tai x€ hay 6ng twéng lanh dé dwgc chi huy, c6 nhiéu ké phuc
tung. Con viéc hoc hanh hodc gitip d& me trong nhitng céng viéc gi trong nha, 1a doi héi mot
phan thudng gi, néu khéng phai la keo, m&t, hay mén do6 choi... hodc vi bi ham doa phai
chiu mot hinh phat gi.

Nhitng thién tinh dy... chiing van gin giit y nguyén sau nay khi ra d&i: dan ong thi chi
quan trong dén nhirng gi cé loi cho riéng minh, cho sy vui swéng riéng minh; con ngwoi dan
ba thi ludn ludn lo nghi dén ké khéac, lo nghi dén cich lam vui long ké khac, san s6c dén ké
khéac va bat budc ké khac phai dé y dén minh. Du cho 1a hang ngudi dan ba ich ky, dé tién
bac ndo, ngudi dan ba chi tim sy vui swéng cho minh thdi cling vay, ho van dit trung tim
ctia hanh phuc ho noi ké khac. Ho bat budc ké khac phai yéu thwong sin séc ho, chét séng
cho ho... Tinh yéu ho van 1a tinh yéu 1é thudc bén ngoai. Hanh phic ctia ho, khong thé 13 thi
hanh phuc ty ho gay ra dwoc ma phai do ké khac mang lai cho ho.

Ngay nhu nguoi dan ba dén tudi tan nién, néu diéu kién vat chit cia ho kha day du va
cho phép ho dwoc an nhan, ho vin khong chiu an nhan. Ngudi dan 6ng cing mot canh ngd
nhuw ho, sé tim cach dwdng nhan, tranh tit ca nhirng cai gi c6 thé lam bin ron ho. Nhw 6ng
ba cia ching ta, 6ng thi khong thich rang budc theo con chiu, mudn séng mot minh khong
ban ron, khong lo lang gi dén ai nira ca? Trai lai, ba thi ban biu theo con chau, yéu thwong
chiéu chudng con hon ldc ba nudi con rudt cta ba nira. P6i véi ba, khong ¢ ai biét yéu
thwong chau bang ba, sin séc chau bang ba, trong lic ma ba c6 quyén hwdng canh an nhan
lai 1a Idc ba quyén luyén dau khé hon khi nao hét.

D4i véi ngudi dan ba, thoi gian hanh phic nhat 14 ldc ma sw lo lang gia dinh va xa hoi thu
hut tAm tw va hoat dong vat chit tinh than ho, khoang ma tAm hén ho xdc cadm nhit, khi ma
déi véi con ho, ho déng vai tudng ba me, ba thiy, va ngwoi yéu thir nhit ciia ching, ngudi
dan ba nao séng c6 doc: khéng anh, khéng em, khdng con, khéng chdu dé ma quyén luyén
yéu thwong, khong c6 mot ké dau khé nao dé ho an i, giip d&, khéng lam dwoc mot co
gido, mot ba thay hay mot nha tu hanh do nhan té€ thé nhw dirc Quan Am, nghia la ké khong
c6 mot muc dich gi thuc hién va hoat dong vi tha trong doi, ké 4y sé tré nén gay git va tAm
hon sé bién doi sa doa la thwong.

Khéng c6 gi khoé chiu nhit ddi véi ngwoi dan ba bang sw & khong, nhwng sw lanh Iung c6
doc khong co6 gi dau dén hon cho ngwoi dan ba bang mot cudc doi khong co gi dé€ ho xic
cam, yéu thwong va dau kho.

Long yéu vi tha cia ngwoi dan ba la mot sw cin thiét cho giong noi. Thiéu n6, nhin loai sé
khong thé nao ton tai.



4. THAM TRANG CUA NGUO'l DAN BA

Vi cdi tinh yéu vi tha 4y ctia ngudi dan ba ma ho phai ludén luén suét doi tuy thudc ngudi
khac, nhitng ngwdi ma ho yéu thuong.

Nhuwng ciling chinh céi long yéu vi tha dy 1a mot tré ngai to tat cho doi sdng an ninh va vat
chat ctia ngwoi dan ba.

Ta nén biét: ich ky 1a mot thién tanh ty vé ciia mudn loai dé gilr gin mang s6ng cia minh.
Thiéu né, khéng khac nao di trén con dwdong t6i ma thiéu anh sang ctia bong dén. Tanh ich
ky 12 mot cai kho khan, cdn cbi, x4u xa, hep hoi... Nhung khong cé né ta khé séng. Viné la sw
khon ngoan, s bao vé quyén lgi va bao vé cai song con ctia minh.

Vi vay, ngwoi dan ba riéng minh khong thé bao vé dwoc doi song cia minh, ma phai cin
dén nguoi dan 6ng. Pay la tham kich th& nhit cia nguwoi dan ba. Trir khi nao ngwoi dan ba
ma c6 tanh dan 6ng, thi ho mai c6 thé khong can dén ngwoi dan 6ng ma thoi. Cho nén, hé 1a
nguwoi dan ba hoan toan dan ba, thi ho khéng thé séng mét minh, ma phai 1é thudc nguoi
dan 6ng hoan toan dan 6ng méi dworc.

Tinh yéu clia ngudi dan ba thudng lai mau thuan véi quyén loi cia ho.

Duc vong cua nguwdi dan 6ng thwong 1a nhitng duc vong ich ky: ho tim thé luc, tién bac,
dia vi, sw sung swéng xac than v.v... Ho c6 thé dat duwoc muc dich 4y mot cach dé dang va
truec tiép.

Trai lai, duc vong cia dan ba la nhitng duc vong vi tha. Muon dat dwgc muc dich cua ho,
nguwdi dan ba khong c6 mdt phwong tién nao chic chan ca. Sw yéu thwong cua ké khéc, clia
nhitng ngudi séng mot bén minh ho. Ngay nhw mét sw sanh ra ma cé diém phtc duoc cha
me yéu thuwong, dwoc 1am mot viéc gi may man... cling thwdng 1a do sw ngau nhién dwa dén.
Ngudi ta thwong bao: “Trau tim cot, chir c6 dau cot lai tim trau”. Ngwdi dan ba, du la ngudi
song tw do bic nao cling dau phai dwoc tw do Iwa chon nguwoi ban trdm ndm cua minh, ma
chinh la minh “bi ngwoi ta lwa chon”. Ngwoi dan ba khong thé véi y chi, véi hoat dong, véi
cong phu hay viéc lam cia minh ma chinh phuc dwoc tinh yéu cta ngwdi chung quanh, néu
tw nhitng ngwoi ay khéng thwong minh. Tinh yéu diu cé mua chudc dwoc, tinh yéu la mot
cai gi khong vu loi... D6i v&i ngudi dan ba ma tinh yéu la tit ca 1€ song cia doi minh thi sw
hén xui ctia s6 mang phai chiang la mo6t tham kich no né!

Nhuwng cling chwa hét... Thdm kich ctia ngwoi dan ba dau phai chi & ngan dy viéc ma thoi.

bat dé cai trung tAm cua 1é séng minh noi ké khac, & nhitng ké ngoai minh ma sy ham
mudn khong giéng minh ma quyén lgi cling khdng giong minh, di nhién ngwoi dan ba lai bi
ham vao mot tinh thé bi tham nhét, 1a khong lam sao dung hoa dwoc khat vong ctia minh
v&i quyén lgi cia minh.

Quyén loi la gi? Phai chdng la nhitng loi ich cho minh, dem dén cho minh thém sttc khoe,
tién bac, danh vong, vui swéng, hanh phuc... Ngwoi dan 6ng thi deo dudi theo cong danh,
tién bac, sac dep, an ngon ngt ky... Nhitng cai d6 1a nhirng khat vong clia ngudi dan 6ng, hé
mot khi ho thau doat dwoc nhitng nguyén vong ay, thi ho cam thiy dwoc sung swdng, hanh
phic ngay vi dd dwoc théa man. Danh vong, tién bac, dia vi... lam tang thém uy thé ho; an
ngon ngu ky lam ting dwoc strc khoe ho... Con déi véi ngwdi dan ba dau phai do 1a sanh
mang cda ho? Ho cdn nhit la yéu thwong va dwoc yéu thwong, dwoc cham nom sidn soc
nhitng ngwdi chung quanh va dwoc chinh minh tao nén sy séng... P6 1a tit cd nhirng khat



vong thiét tha ctia ho, nén tang ctia nhirng sw swéng kho cda ho... Nhwng, khat vong iy lai
ludn ludén di ngwgc quyén loi riéng cuia ho.

Loi gi cho ngwdi dan ba khi phai c6 con? C6 con thi phai thirc dém thirc h6m ma san soc,
su6t doi dau kho lo 4u... C6 con thi cé ting thém gi strc khoe, tién bac, danh vong cho minh
nira khong? Trai lai, cd con la cd mot cai gi cang lam cho con ngwdi cia minh cang ngay cang
thém kém sut...

Loi gi cho ngwoi dan ba khi phai lia bo té6 dm ctia me cha dé vé nha chéng. Noi nha cha
me, tir ldc lot long dén 1én... dwoc cha me nwng niu nhw trirng mong, chiéu chudng yéu
thwong; nguoi dan ba phai bo né ma di theo mét nguwoi dan 6ng la nao, khéng chit tinh cot
nhuc, cling khéng hi€u minh 13 ai... € vao mét gia dinh khac ma chic chin nguoi ta sé
khong bao gior d6i dai véi minh mot niém au yém khong bo bén nhw tinh nghia me cha va
anh em cat rudt ciia minh. Chic chin nhirng quyén loi ma minh da hy sinh khi bwéc chan vé
nha chdng nhw sung swéng tw do, nhan rdi ngay tho va 13m khi danh tiéng dia vi xa hoi clia
minh... ngwdi chdong c6 thé bu dap dwoc chit ndo hay khong? Lam khi bi chong hat hui sau
khi dd chan chwong... va gia dinh cia chéng coi minh nhw ké thu di “dn chyc” tinh yéu...
Thtr hoi, nhitng quyén loi thwe té ma nguwoi dan ba da hy sinh 4y c6 dwgc dén dap chut nao
hay khong?

Loi gi cho nguwdi dan ba khi phai lo 1dng cho con c4i, lo cho né dwoc nén vai nén véc, dé
roi phai song mot minh trong thwong nhé, nhit 1a trong cai tuéi ma minh cin phai yéu
thwong va dwoc yéu thwong... hon lic nao ca. Tinh canh ciia mét ba me yéu con tha thiét tir
nho dén 16m khéng mét phit roi con, ma bAm bung phai dé cho con minh bwéc chan ra di...
vé mot gia dinh xa la... 1a cd mot cai tham kich cay chua nhit cia mot nguwoi dan ba.

Néu lay vé phwong dién quyén loi ciia nguoi dan ba ma néi, téi qua quyét nguoi dan ba
khong bao gi¢r dung hoa dwgc long khao khat yéu dwong cia minh déi véi quyén loi ich ky
va thiét thuc cda minh. Nhwng ma nguwoi dan ba that 1a dan ba lai san long hy sinh tt ca
quyén loi 4y dé théa man céi thién tinh khao khat yéu dwong ctia minh, vi d6 1a tt ca cai
hanh phtc cia minh ma théi.

Thét ra, néu dem nhirng quyén loi ich ky ctia ngudi dan ba ma so sanh, cAn nhic véi hanh
phic vi tha cta ho, thi cling khé biét dwgc cai nao la chanh dang.

C6 nhiéu ngwdi dan ba bi 16i cudn trong cai 4o vong tim khoai lac hanh phc ich ky bang
cach lo phuc vu quyén loi cia ho nhw ngwoi dan éng... Ho da hy sinh cai tim hon phu nir
cta ho, tir bé st mang thiéng liéng cia mét ngwoi me, cia mét ngwdi ve, cia mot nan nhan
cua tinh yéu, cia mét tdim hon khao khat yéu thwong cho ké khéc... dé 1an minh vao con
dwong chanh tri, tranh diu cho dia vi, quyén twdc, danh vong tién bac, di tim hanh phtc ca
nhén dé c6 dwoc mot thanh danh nhw ngwéi dan 6ng. Phu nit ngay nay phin nhiéu déu co6
cai cao vong. Nhwng réi mot khi ho théa man dwoc nhitng khat vong vi ky ay, ho da dwoc
phu quy, danh vong, tw do... ho lai cdm th4y ho da “tha moi bat bong”. Gitra nhirng tiéng
hoan ho ctia quan ching, gitra lic ho da thwc hién dwoc nhitng cao vong “phi chi nam nhi,
tung hoanh b6n ¢6i”, ho da théa dwoc mong “tang bong” ... thi ho cdm thiy trong tim hon co6
mot cai gi tréng rong... lanh lung. Ho cam thay ho thiéu sy yéu dwong va dugc yéu duong.
Cai chan hanh phuc ctia ho 13 & trong tinh mau tit, & trong tinh yéu cta nhitng ngudi chung
quanh ho, chitr khong phai & noi nhirng ba vinh hoa pht quy ay.



Thém nita, cai tham trang clia ngwdi dan ba nhw thé cling chwa phai la hét. Long yéu vi
tha ctia ho chang nhitng khong thuan véi quyeén loi ich ky ciia ho ma con bat ho phai xung
dot vai tinh thwong cia nhitng ngwoi than yéu ctia ho nira.

Cha, chéng, con cai... ma ho thwong yéu, mdi ngudi lai c6 mot ban tinh khac nhau, moi
nguoi lai c6 nhirng diéu ham muon doi hoi khac nhau, thwong lai xung dot nhau... Lam mot
ba me dé gi ma dung hoa dwoc 1ong thwong ddi véi mdi dira con. Lam vo, 1am con, 1am em...
thi cling dé gi diéu hoa tinh yéu minh déi véi cha me, d6i véi anh em!

Nhitng ngudi than yéu ctia minh, ho lai doi héi noi minh nhitng dirc tinh va phan sy khac
nhau.

Luc chwa cudi... thi ho doi héi noi minh phai dwoc diy vé duyén dang my miéu, ngdy tho
va vung dai... Nguwoi tinh nhan bao gi¢r cling mudn cho minh dé dai ngu dai dé ma ho dé bé
loi dung... Ho rit ghét ké khén lanh va nhiéu kinh nghiém... Nhung dén khi ho cwéi minh
roi, thi trai lai, ho doi héi minh phai dirng dan trang nghiém, biét lo 1ang cho nha cira, lam
bép gidi, gitp d& moi ndng nhoc, nhw ké t6i doi, nghia 1a phai 1a mét ngwdi gia kinh nghiém,
khéo 1éo va hy sinh. Tinh yéu dau phai la muc dich doi nguwoi cia ngwdi dan 6ng. Nguoi vo
cwdi roi, déi véi ho, khong con phai 1a ngwdi tinh nhin nira, ma 13 mét nguwoi ban duwong,
mot ké d& ganh ning va bao ham tat ca cong viéc ndi tro. Thé 1a ngwdi dan ba phai chiu
dung va phai biét chiéu theo nhirng doi héi ich ky iy.

D6i véi con, cling nhw thé. Lic con nho, né doi hdi ba me phai luén luén & mét bén khéng
duwoc roi nira buéc, d€ ma an i, dé danh, sin séc né tirng li tirng ti... Nhung vai nam sau,
khi d&ra tré 4y 16n 1én, n6 lai doi hoi ba me phai dé né tw do, dirng can thiép gi dén doi song
nd nira. N6 khong mudn nghe me khuyén lon hay sin soc va lo 1dng dén né nira: né6 mudn
sOng tw do mot minh. Dira tré 4y doi hoi cé ly 1dm, thé nhwng ba me da quen chim nom, sin
s6c con tir thud bé, Iam gi bong dung lai ¢ thé bé con ma tuyét khong con lo nghi gi dén né
nita dwoc khong? Oi! Cad mot cai gi bac béo, bdi an... 18 ra phai 1am té tai nhitng tam hon vi
tha nhit; thé ma ngudi dan ba van nhan nai va yéu thwong... yéu thwong maii...

Tém lai, ndo diu phai vi 4c y clia ngudi dan 6ng hay luat 1& khat khe ctia ngwoi doi bay ra
dé day ai ngwoi dan ba phai uén minh chiéu theo duc vong ké khac, phai hy sinh cho ké
khac... Nhung thwce ra, chinh cai ban nang khao khat tinh yéu ctia ngwoi dan ba ma tao héa
da pho cho dé thuc hién sir mang thiéng liéng cao ca cia ho, khién ho ludén luén nhw bi:

Ma dwa 16, quy dan dwdng,
Lai tim vao chén doan trwong ma di.

DPau phai chi lo cai tao ché do xa hoi 1a dd dé mwu hanh phic cho ngwoi dan ba, ma ta
phai gido duc ngwdi dan 6ng thé nao dé ho hiéu dwgc tim sy cia ngwdi dan ba, hiéu dé ma
thwong va cé trach nhiém gitup cho ngwdi dan ba thoat khéi nhirng noi khd tAm ma sudt doi
ho phai 4m thdm chiu dung.

Mot dng cha sang sudt, biét yéu quy con gai minh vi da hiéu noi long thAm kin cda con, thi
khong bao gir 6ng lai lo 1ang vi sw bat cong khong bénh vuc dugc quyén loi ciia con minh
doéi vai quyén lwc cia ngwoi chong. Piéu ma dng ghé so nhat cho dira con yéu quy ctia ong
12 cho ngay tho vung dai ca né trong sw nhan xét sai Iam tAm ly clia ngudi dan 6ng va nhan
thé sé& gay cho né sau nay bao ndi chua cay that vong. Oi! Néu dira con géi cia dng ma hiéu



ro con ngwdi dan ong dwgc nhw 6ng... thi 6ng sé yén long biét bao vé twong lai hanh phuc
ctia no!

bia vi cia xa hdi ngay nay, twu trung ciing giéng hoan canh cida 6ng cha nay. Xa hoi ma
mudén mwu hanh phic cho ngwdi dan ba thi cin thiét nhat 1a lo gido duc ngwoi dan dng ciing
nhw ngwoi dan ba, soi dwong chi néo cho ho hiéu nhau dé tranh nhirng ndi dau long vi hiéu
lAm nhau va giy cho nguoi dan ba nhirng dau khé vé ich thém vao cac tham trang vo cung
bi dat ma ta da thay truwdc day.

Nguoi dan ba c6 nhiéu dic tinh rit xa ngwoi dan ong.

Chi vi twéng 1Am rang dan 6ng cling nhw dan ba, tAm tinh d6i bén déu nhw nhau, ma phan
doéng cr 1ay bung ta ma suy bung nguwdi, nén méi cé nhirng sw hiéu Iam x6 xat.

Van si André Maurois c6 ndi: “Du cho d6i nam n&r mong wéc cudc hon nhan thé may, du
cho Itvra d6i c6 mé luyén nhau thé miy, va ho cé thit théng minh thé may, thi d6i bén nam
nit déu phai cAm chic rang minh sé chung sdng vdi nguwoi la va ngudi dé sé lam cho ho ngac
nhién vo6 cung... Lic ban dAu... trong khi hoa hgp nhuc thé, trong cai say dam budi dau, bao
nhiéu ndi khé khin, d6i bén déu cé thé chiéu chuéng nhw tam quén hdn dwoc ca... Nhung,
thoi gian, sau khi ngwoi dan ba, cling nhw nguwdi dan 6ng da rang tim phwong dé thanh mot
nguoi khac, dé ho khong con phai la ngwdi dan ba niva véi tim hén riéng thwe cta ho, ho
m&i nghi thAm: “Minh vAn mudn theo sat bén chang, nhwng thé khong phai. Minh sanh ra
nao phai dé Iam nhw thé dau!” Con ngwoi dan ong cling sé nghi dén cai mong riéng cla
minh, cai mdng “tang béng ho thi”... roi nhé dén kiép giang h6 phiéu bat nhw chang Tir Hai.

Ntra ndm hwong Itra dwong nong,
Trwong phu thodt da dong long bén phuwong.
Tréng voi troi b€ ménh mang,

Thanh gwom, yén ngwa lén dang rudi dong.

Thi ra khi duc tinh théda min, moi ngwdi méi cdm thiy sy doi hoi cia tAm hon minh va
tim cach dé tr& vé vdi cai ngudi that cia minh: Biy gi¢ ho lai van thdy c6 don lanh 1&o va
hai ngwdi van 1a khach la qua dwong, khong ai con hiéu ai dwoc nita.

Chinh lic “tuan trdng mat” da qua, thi... lai sang qua thoi ky hat hii va chan chwdng phai
6, sau mOt hoi nhiét tinh qua do... By gio 1a lac “Itva déi xung khic”, khong phai xung khic
toan dién, nhwng xung khic mot phan nao. Ho khéng con hiéu nhau dwoc nira; ho chi 14y
mot niém thwong lot lat xa cAch ma chiu dung nhau thdi cho qua cai chudi ngay chan nan.
André Gide noéi: “Xem thé, thi thdy ré hai con nguwoi, tuy ta thdy ho van chung séng mot cudc
doi nhw nhau, van cling goi 1a yéu mén nhau déy... nhung ho ching khac nao hai nwéc bé
quan téa cang...”.

Nhwng doi khi, sy tinh lai nghiém trong hon va tir sw khéng hiéu biét nhau, hai vor chéng
lai di l4n dén sy hiém ghét nhau.

Chung quy, bdo rang hai tAm hon khéng yéu nhau 12 sai, nhung sw dau khé cua ho, 1a chd
qué yéu nhau, ma khong hiéu dwoc nhau... vi tim hon cda ho 1a ca hai thai cwc. Vay biét ro
tAm hon siu kin ctia d6i bén méi c¢é thé mwu ciu hanh phic cho nhau dwgc ma thoi.



5. NHIPNG CAM XUC VI THA CUA TAM HON NGU'O'l DAN BA
a. Thich lam vui long

Tinh yéu vi tha cua nguwoi dan ba nhw trueéc day da noi cé thé phat hién dwdi hai hinh
thic:

1. Nguoi dan ba rat quan trong dén nhirng xtic cdm vi tha.
2. Khéng may thiét tha dén nhirng xtic cdm vi ky.

Vi qua quan trong dén nhirng xtic cam vi tha, nén ngwoi dan ba cling c6 cai tinh “thich
lam vui long” ké khac.

Cai tAnh dac biét nay n6 bao trum va chi phdéi tit ca doi séng ctia ngudi dan ba.

Tim cach dé€ 1am vui long ké khac bat ct bang phwong tién nao, hoic gy cho ngwdi chung
quanh suw dep mét, dep tai, dep miii hodc sidn s6c gwong mit cho dé yéu, hodc dung dén loi
an tiéng noéi dé thwong dé 1am cho chung quanh vui long, d6 1a tit ca nguyén vong tham kin
cia nguoi dan ba.

Nguyén vong tham kin nay 1a mot thr nguyén vong bén bi nhit va bao quat nhit tim hén
nguwdi dan ba... khong thé 1an 16n véi tinh yéu clia ho, tirc 1a mot thir tinh cdm dé phai mo va
han dinh.

T6i néi n6é bén bi, nhit 1a muén bao bit ky & thoi ky nao trong doi minh, ngwdi dan ba
lu6n ludn vin mong méi c6 mot viéc 4y ma thdi: 1am vui long ké chung quanh minh. Lo 1am
duyén lam dang bat dau ngay tir tudi tré... Bénh hoan, tudi tic ma du cho dén gi¢ chét, cling
khong sao lam cho ho xao lang viéc 4y. Nhiéu ba tuy di gia r6i, ma cling con tim cich lam
duyén... Cai so nhat cia ngwoi dan ba 1a bi ngwdi chung quanh nhém gém minh.

Nguoi dan ba mong lam vui long d6i véi bat ci ai, boi vy méi bao dé 1a nguyén vong bao
quat nhit tAm hén ctia ngwoi dan ba...

Trong Chinh Phu Ngam, nang Chinh Phu bao:

“Vang chang, diém phdn trang hdng véi ai?”.

Day chi 1a trweong hop dic biét nhat ma cao dé cda ai tinh da 14n at ca thién tinh. Nhung,
né ciing chi Ia mot trang thai tam thoi... ma téi sé ban dén sau nay.

Nguoi dan ba con gai mong lam vui long tit cd moi ngwdi xung quanh chir khong phai
riéng gi d6i v&i chong. Chang nhirng d6i véi thiy clia minh, ddi véi hoc sinh ctia minh, d6i
v&i be ban hay cht s& hiru cia minh v.v... nghia l1a d6i véi nhitng ai ma minh ¢é dinh dip déi
chut quyén loi thi ngwoi dan ba con gai méi té cai y mudn lam vui long ma thoi dau... Ngay
déi véi nhitng khach qua dwong, doi véi ké to mo noi clra d€ dom trom, d6i véi nhirng ban
ngiu nhién gip trén con dwong du lich ma chi gip ho mot Ian va khong bao gitr gdp nhau lai
dwogc nira, nghia la d6i véi tat cd moi ngwoi ma ho khéng chit gi quan tdm, khong chat gi
cdu mong dwoc yéu thwong, hay kinh phuc... ho cling mong dwoc lam vui long... Bit c& doi
véi mot dira bé, mot ngwoi dan 6ng gia hay tré ma ho gap trén buéc dwong di ctia ho, ho
cling mudn 1am cho moi ngudi déu duoc vui long vui mat khi trong thdy ho. Cai thién tinh
nay kho dap tit dwoc noi long ngudi dan ba con gai. N6 chi phdi tit ca doi séng clia ho.

Ngay nhitng ké da dap tat Itra long, nwong than noi clra Phat, ma “cudc doi da tit Ira
1ong”... cling van con thich 1am vui 1ong ké khac bang sw san séc dén dung nhan, ctr chi va
loi n6i duyén dang dé dwoc 1ong tat cd moi ngudi.



Tham chi ho chan doi dén quyén sinh ma ciling c6 ké tim 1ay céi thir chét gi, ma dirng lam
hw hoai dung nhan cta ho... dé tranh cho ké khac nhin thiy cai “t6i té”, cai “ghé tdm” cla
than hinh kiéu diém cta ho.

L

Chinh vi céi “thich lam vui long ké khac”, va lam cho ké khac chi y dén minh ma cé nhiéu
nguoi dan ba con gai thich choi thé thao, dadnh vii ciu, boi 16i hodc thi dua véi dan 6ng trong
cac cudc thé thao, hodc thi vian chwong, hay lam chinh tri... nhitrng diéu ma tw ho, tim hon
ho khéng ham thich chit nao ca. Vi ho twdng dé la nhirng phwong thé dé dwoc ké khac wa
thich va chd y dén ho, nghia la nhirng cach dé lam cho ké khac chung quanh vui long. Néu ho
biét d6 1a nhitng hanh déng ma nguwoi dan 6ng khéng wa thich chit nao cd, khong vui long
thay c6 noi ngwdi phu nit y trung nhan cia ho, thi tirc khic ho khdong con ham mé nira.



b. Thich chwng dién

Thich lam vui long ké khac tuy 1a thién tinh cda ngwoi dan ba, nhwng khong nén dé né
bién thanh théi xa hoa, chung dién, théi lam dang..., théi quyén rii 13 loi va khéu tinh...

Thoi xa hoa chwng dién, tirc 1a tanh thich lam vui long ké khac ma ting rong ra véi tat ca
moi ngwoi ngoai xa hoi... Ho chung dién mot cach xa hoa 16ng 1ay d€ cho dwoc ddng ngudri
mé say, ao wéc; ho lwa 1o n6i, ho tim nhitng dang diéu khéu goi dé lam birng chay tim can
bon dan 6ng... LAm khi nhirng théi dy lai bién thanh théi quyén rii qua than mat, s sang dé
du dé dan 6ng say mé... nhung tuwu trung khong c6 y gi yéu ai hodc mudn dwoc ai yéu... Ho
than mat, ho s6 sang, ho quyén rii... d€ lam mé mét con ngudi, dé [am mot tro cwdi va théa
man long tw cao dwoc nhiéu nguwdi nguwdng mo si tinh minh..., va chi c6 thé thoi.

Noéi cho dung, nhirng théi xa hoa chwng dién lam dang va quyén ri 4y, n6 la nhirng khat
vong thim kin cta bat cr ngwoi dan ba nao, tuy ciing c6 nhiéu ké vi liém si, vi long dao dic,
vi gido duc cAm can ma khong dam dé boc 16 tw do, chi thit tinh ngwdi dan ba nao cling c6
cai mong dwoc tram tro, khen ngoi, mé say bong sic ctia minh. That ra khéng c6 mot nguoi
dan ba nao lai khong thich dwoc ngudi td vé mé say khen ngoi cai duyén dang ciia minh. Va
chinh céi long khao khat dy ctia ngwoi dan ba da lam cho khong biét bao phu nir sa vao cam
bay ctia bon “s& khanh”, biét “gai vao chd ngira” dy: ho khéo tang bdc sic dep clia cac ba.

Khong c6 gi lam cho nguwdi dan ba sung swéng bang cai thu dwoc nhiéu ngwoi thém
mudn, c6 thé bdo rang khong co céai danh vong, dia vi ndo... trong doi c6 thé 1am cho ho
sung swéng hanh phiic bang dwoc thiy cé nhiéu ngudi say mé vi nhan sic va su kiéu diém
cdia ho. B6i vy, cai kho nhit cia ngudi dan ba 1a sanh ra véi mot bd mat xu xi hay mot
than hinh tan tat... Ma that vay, ngwdi dan ba ma khéng dep, khé ma dwoc ngwoi dan 6ng
yéu thwong, tuy rang cai dep vé tinh than rit quy dé nudi dudng tinh yéu.

Théi xa hoa chwng dién, théi hay lam dang va quyén ri, thdn mét tuy la nhirng khat vong
thdm kin va chinh dang ctia ngwdi dan ba, nhwng that ra né khong cé loi gi cho ngwoi dan
ba, 1am khi con rat nguy hiém cho ho 1a khac.

Ta cling nén hiéu rang nhitng théi 4y, ddi v&i ngwdi dan ba, tuy chi 1a viéc ciu vui vay
théi, ch trong thAm tdm ho khéng mot may may nao ¢ y lam hai ai, cling khéng phai ho c6
tdm lam cho ai yéu ho... Nhwng, d6i véi ngudi dan 6ng thi khéng phai con la viéc choi nira
dau.

Ciing c6 khi, khong cin chung dién, khong cin duyén dang... ngwdi dan ba 1dm khi con
lam cho nguwdi dan 6ng si mé ngo ngin thay, huéng chi dung dén nhirng manh khée khéu
tinh lam nung niu long nguwi thi dau phai la chuyén choi dwoc niva. Ngwoi dan 6ng vé tinh
ai, phan nhiéu 13 ké that tha nhit, thanh that nh4t. Ho tin twéng dé dang rang ho dwoc yéu
dwong trong khi ngwdi dan ba chi xem nhw mot tro choi. Mot cai cwdi duyén dang, mot cai
li€c say mé... di 1am ho twdng that rang ho da dwoc nguodi ta phai long roi. Ké diém dang
tuy nhiéu, nhwng nguoi that tha dau phai it. Béi vy, ngudi dan 6ng dé bi mac trong cam
biy clia nguwdi dan ba, du 12 nhitng manh khoe tré con. Roi trai ngwoc lai, ngudi dan dng mé
say that va yéu thwong théat, lai 16i kéo ngwoi dan ba Ay phai yéu ho, mac du truwée kia ho chi
1am mot trd diia ma thoi. Chinh cai d6 1am cho ngwdi dan 6ng dé bi 16i cudn vao con dudng
bac tinh ma ngwdi dan ba ciing lai dé sa vao con dwdng bac nghia... Ngudi dan ba ndo ma
mang phai théi 4y dé 1am cho chéng minh nghi ky, hoic 1am cho ké sdp cing minh két ban



trdm nam dim ra chan nan... Sw quyén rii, sw dé dii va qua than mat clia ngudi dan ba, tuy
théa man dwoc long tw dic clia ho... nhwng 13m khi lai 1am hai cho ho vd ciing: ho mit ca
long tin nhiém cda ngwdi dan ong.

Nguoi dan 6ng nao ciing vay, déu phan biét rat ky ngwdi dan ba minh thich va nguoi dan
ba minh mudn cudi lam vo. Ho thwong ké nao khoé chinh phuc hon nguoi dé chinh phuc.
Nhitng yéu thuat quyén rii ciia ngudi dan ba dé gay tinh ai noi ngwdi dan 6ng... nhung gay
tinh i va dé dong vai tro mot nguwdi yéu, mot tinh nhén, thi dwoc, ma dé lam mot nguoi vo
thi khong dworc, vi ho dd mat long tin nhiém ctia ngwdi dan 6ng roi.

“Nudc S& c6 mot ngwoi cb hai vo: vo ¢ va vo 1é cung dep, cung xinh. Anh lang giéng gheo
nguoi vo cd. Nguoi vo ca gidn va mang tham té. Anh lang giéng lai gheo nguoi vo 18, nguoi
vo 18 bang long va di lai. Khong bao 14u, nguwdi c6 hai vo 4y chét. Anh lang giéng mudn tinh
cudc vuong tron lai dam hoi ngudi v ca.

C6 ké héi rang: “Nguwoi vo ca tredc dd mang anh, nguwdi vo 18 van c¢é tinh véi anh, sao bay
gior anh dinh lay nguwoi vo ca?”. Anh ta dap: “Luc nguwoi ta chwa la cia minh, thi minh thich
ho dé dai va to tinh v&i minh. Nhung khi ngwoi ta 13 cia minh, thi minh lai thich ké khéng
dé dii va tu tinh v&i ké khac. Ké trudc da dé dii va tw tinh véi toi, ai né ciing c6 thé dé dai
va tw tinh dwoc ca. Bdi vay toi khong cuwdi nd”.

Nguwodi dan ba nao dé dai, quyén rii, hay chiéu chudng va thich 1am vui ldng tit cd moi
nguoi sé khé gitr dwoc 1au dai tinh yéu chan thit va tin cin cda ngwdi dan 6ng. Thanh ra
su6t doi chi lam mén d6 choi cho bon dan 6ng, chit khong chut loi gi cho cai chidn hanh
phuc ciia minh ca.

C6 1& cac ban phan déng déu c6 doc qua hodc xem bd phim “Cudn theo chiéu gi6” (Autant
en emporte le vent)... Vai chanh 1a nang Scarlet yéu thwong chang Asley v&i mdi tinh thiét
tha va duy nhét. Asley van biét thé... nhuwng chang khong chiu 14y nang 1am v mic du nang
dep, thong minh, sic sdo vo cing. Nang s& di sudt doi 6m 4p mot mdi tinh tuyét vong khong
gi khac hon l1a nang mang phai cai bénh lam dang va quyén ri... Nang di dau, ng6i dau thi
trai to né “bu” nang nhw ong kién. Va vi thé ma nhirng bon dan 6ng trang nghiém di tim méi
tinh chan that, khong ddm cwéi nang. TAm sw clia ngudi dan 6ng trang nghiém, chin chan...
cta ké khong dua cot véi ai tinh c6 thé twong trung cho chang Asley. Tréi lai, bon dan dng
trai to, hay dua bon véi ai tinh thi lai thich hang dan ba dé dai, quyén rii 4y. Cho nén sd
phén cia ngwdi dan ba ndy sém mudn gi cling sa vao tay bon trai to dang diém ay. D6 1a cai
tham kich danh cho hang ngw¢i dan ba duia bén véi ai tinh.

Cai thoi xa hoa, quyén rii 4y la mot cai théi xau do nguwoi dan ba Tay phwong truyén sang
ngwdi dan ba A Pong va da 1am tai hai cho giéi phu nit khong biét chirng nao. Su that, trong
nhitng x&, nhitng din toc, nhirng giai cAp ma ngwdi dan ba con gai thich lam dang, quyén ri,
dua cot ai tinh nhiéu bao nhiéu thi ngwoi dan d6ng xir y, dan tdc y, hay giai cip ay thuong
song trong doc than nhiéu nhit, hodc wa ly di nhiéu, khéng con long kinh trong thiéng liéng
nita ma lai sinh ngd& vwe khinh thwong thi that 1a nguy hiém cho gi¢i phu nir khong biét
chirng nao. Loi 4y quy vé hang nguwoi dan ba lang lo nay.

Cai thoi chung dién, lam dang va quyén rii 13 loi goi tinh... [a mot trang thai dac biét cta
cai tinh lam vui long ké khac, mét dac diém cia ngwdi dan ba rat khé ma sra doi dwoec.
Tham tim cua ho la long vi tha, muén lam vui long ké khéc... nhwng ho da Iam to... Ho chi
quyén rii dwgc, ho chi khéu tinh dwoc c6 mot hang trai lo ma thoi. Nguwoi chin chin, ma tinh



yéu ddm da chung thuy... rat so ho. P& lam mot tinh nhan thi dwoc, ma lam vo thi khong.
B&i vy ngudi con gai, dan ba nao c6 cai thoi xa hoa, chung dién, quyén ri, 13 loi... suét doi
khong bao gior gdp dwoc moi tinh chan that. Ngwoi dan 6ng nao ma thich ké chwng dién 1a
loi... 1a hang nguoi béc trod, song mot doi ong buwém. Nhw thé cai mwu meo dy cua ngudi
dan ba lang lo tré lai hai minh..., ho phai bi s6ng mot doi hoa tha ho cho ong buwé¢m dai
dang. Nhung ho da quén rang: sw doan trang, nghiém chinh, kin ddo, thlly mi cling 1a mot
cach 1am dang, quyén ril va goi tinh cao nh3, ma tha doan con cao cwdng hon céi théi lang
lo dua cot rat nhiéu. Bon dan 6ng con trai ndo ma tdm hon cao thwgng, ding dan... lai
khong thich ké doan trang, thuy mi?... Cho nén trong s6 nhirng ngwoi dan ba, chi ngwdi nao
doan trang, nghiém chinh... méi dwoc nguoi dan 6ng dieng dan dé y. Ho yéu va ho kinh né.
Ma chi c¢6 sy kinh phuc méi ddm bao dwgc sw vinh vién va su sic caa ai tinh. D6 1 diéu ma
ngudi dan ba con gai nén dé y nhit trong cach chinh phuc nguwoi yéu.

Cai thoi xa hoa chwng dién, quyén ri, 14 loi... cia ngwdi con gai; may thay, dau phai la mot
chirng bénh nan y. Ngay nado ma ho bat dau “Yéu” thi ngay 4y cac thdéi “quyén ri” “1a loi”...
cling mit.

Ba Gina Lombroso c6 thuit ciu chuyén mot cé sinh vién trwedng thuéc no, cé tanh chung
dién, 14 loi, quyén ri dén cuc do. Trong gidi y si, sw c6 mit cia mot cd nhw thé that 1a mot
sw buc minh. Ba da khéong biét bao nhiéu 1an khuyén lon c6 4y phai dirng dan nghiém trang.
Nhwng v6 két qua. Dén nam th& ba, c6 Ay lai bién d6i tinh tinh: c6 trd nén hét sirc nghiém
trang, dirng dan. C6 khong cwdi cot vui duia véi ban trai nira, cd khong chung dién, khong
thich bé ban, lai wa trdim ngim suy nghi va thich s6ng mét minh trong cd tich. Tai sao thé?
Tai c6 da bat dau “yéu”, yéu mot cach chan thanh mot ngwoi dan 6ng dirng dan.

Khi ngwoi dan ba bat dau “yéu” thi tirc khic sw thich 1am vui long ké khéc, cai vong xa
giao sé bat dau thu hep dan lai va quy vao nhitng ngudi yéu chan that quanh minh thoéi... Va
bdy gi¢r ho m¢i bat ddu trai qua tAm sw cia nang Kiéu:

“Vui la vui gwong kéo la,
Ai tri @m ddy, mdn ma voi ai!”
Va bay gio, ta méi hiéu ré dwoc tAm sw cia nang chinh phu ciia Pang Tran Con:
“Vang chang, diém phdn trang hdng védi ai...”



c. Thich an mac, trang surc

Thé thwong ngwoi ta cho rang ngwdi phu nit no thich &n mic dep... 1a khong dirng dan,
la khong dao durc.

Nhwng sw thit dau phai thé. Nguwdi dan ba con gai nao ciing thich trang diém, cling thich
an mic dep dé. N6 ciing 1a mot dic diém phu thudc thién tinh hay lam vui long ké khac, nhw
da noi trén. Cho do6 1a mot tinh kiéu sa ciing la sai. Sw an mic, d6i véi ngwdi dan ba dau phai
chi 1a mét su kiéu sa... N6 twong treng mot cai gi quan trong hon va phic tap hon, vi doi
v&i ngwoi phu nit, né la cd mot cai gi lién déi véi con ngudi caa ho.

Quan 4o, cach trang strc, d6 nit trang... d6 la nhirng “diu hiéu” ma ngwdi dan ba dung dé
td cho nhirng ké la mat biét r6é dia vi quy phai cia minh, hodc té ra cho xa hoi chung quanh
biét cai mirc ceng thwong cua cha me, cia chong ho déi véi ho dén bic nao.

Hon nita cach trang sirc, an mac clia ngwoi dan ba, con gai la twong trwng cia mot sw
“sang tao” doi vdi ho... c6 thé ngang hang v&i sw sdng tao mot birc tranh ddi véi nha hoa si,
hay mot quyén sach ddi véi nha van, mot pho twong d6i véi nha diéu khic v.v... Mot céi 4o
may khéo 1a cd mot sw thi tho nhirng khiéu thong minh, my thut, khéo 1éo va 6c twong
twong sang tao cua nguwoi dan ba.

Khéo lwa dwoc mot mau 4o an véi mau da, khéo lwa dwgec mot kiéu 4o an véi khudn véc
cla nguoi minh... 1a mot phat minh sang tao khong kém gi mét phat minh sang tao trong
cac nganh sang tao ctia ngwoi dan 6ng. B&i vay né 1a mot sw doi hdi, khao khat cua ngudi
dan ba.

Pwoc ngudi ta khen 1a an mic hop thoi trang, dn mac dep... ddi véi ngwdi dan ba 1a mot
su vui swong khong khac nao dwoc gan huy chwong hay dwoc thing quan tién chirc ddi véi
nguoi dan 6ng. That vdy, doi véi nguedi quen thudc thi sy “an mac” khong may quan hé doi
v&i ngwoi dan ba. Ho chi lo ngai 1a d6i véi ké la, vi 4o quén va cach dn mac nhw ta da thiy
trudc day, 1a nhirng chirng chi dé to cho nguwoi chung quanh biét dia vi va gia thé ho nhw thé
nao; cho nén trong nha, ho c6 thé mic sao ciing dwgc, ma ra ngoai dwong, dén ddm déng
hay tiéc ting... ho rit lo ling sin séc dén 4o quan va cich trang strc ctia minh.

Sw quan tidm dic biét dén cach dn mdc chirng té nguwoi dan ba rat xem trong dw luin
chung quanh, nhat 1a d6i v&i dw luin cda cac gi¢i ma ho quy trong. Thit vdy, ta thuwdong thay
nhiéu c6, nhiéu ba & xa hoi trung lwu rat chu trong dén dw lun quan ching tim thwong nén
moi khi ho di ngoai ph6 hay dén cac noi hi vién, ho dn mic loe loet xa hoa hét sirc, cot y 1a
dwoc hang nguoi 4y dé y khen ting? Con nhirng cd nhirng ba thudéc vé hang quy phai
thwong Iwu rat khinh thwdong dw ludn quan ching ma ho cho la hén kém khong dang ké, thi
lai an mac rat don gian so sai khi ra ngoai pho. Nhwng trai lai, ho danh 16i trang sitrc dep
nhit va sang nhat trong nhirng khi dw yén tiéc & cac noi that sang trong. Noi d6 ho biét sé
c6 nhiéu bac quyén quy, nhitng bic thwong lwu tri thirc ¢6 mat: Ho chi chd trong dén dw
ludn ctia hang thwong lwu tri thirc ma théi.

Xem “quan 40” va cach an mac ctia ngwoi dan ba cling cé thé gitp cho ta biét ro tAm hon
cta ho. Thuec ra, sw 10e loet bén ngoai thwdng 1a biéu thi ctia sy thi€éu kém bén trong, mot sw
sa sut cua tAm hon. Nhu ta da thiy, tim hon ctia ngwdi phu nit [a mot tAm hon 1é thudc... dw
ludn bén ngoai. B&i vy, d6i véi phan dong, sw dn mic 1a mot cach dé bu dip cai nghéo kém
bén trong. Ta thwong thay nhitng nguwoi dan ba ma tai nang hay dao dirc hon nguoi thwong



khong biét tha thiét 1am dén sw an mic. Ho &n mic don gidn nhat va it d€ y dén trang strc.
Nguoi dan 6ng ma hén kém bén trong ciling thé, ho thich dan mac loe loet bén ngoai. Nhwng
nguoi dan ong thi c6 khac, 1a sw trang strc chwng dién bén ngoai khong cé tinh cach thiét
tha ctia long vi tha nhw & ngwdi dan ba, c6t 1am vui long dep mat chung quanh minh. Vi vay
nguoi dan 6ng nao ma hay lo dén viéc an mac la nhirng ké rat tim thwong..., va néu ho chi
lo dén quan 4o trang strc ma thoi thi lai 1a ké rat tim thwong khong dang ké... Trai lai, nguoi
dan ba thi c6 khac, bé&i ngoai cai tam kham tw ti, ho con mét ly do chinh dang hon, tic 1a
long yéu vi tha, ho thich lam vui long ké chung quanh. P6i véi ngwdi dan ba: sy an mac, cach
trang stc... 1a twong trung mot cai gi phién phitrc Iam, nhwng, twu trung ta nhan thiy mot
cach dé dang rang su “lo dn mic” 4y chi 1é thudc noi dw luin bén ngoai, noi nhitng ké ma ho
muén dwoc khen ting. Cho nén nhiéu khi, ngwoi dan ba thich quén 4o se sua chwng dién,
bdng bd han va khong lo nghi gi dén viéc 4y nira chi vi ho thdy nhitng ngudi chung quanh
khong con doi hoi niva. Khéng biét bao ngwdi con gai thich dn mic duyén dang, chung
dién... ma c6 1€ doi song ho chi c6 biy nhiéu thoi, tw nhién khéng nghi vé viéc 4y nira mot
khi ho c6 chong, cé con, nghia la ho dwgc yéu thwong ma khéng can phai dung dén nhirng
phwong tién bé ngoai 4y nira, hodc vi ho cdm thiy chong con ho khéng quan tAm dén diéu
ay nira.

Trai lai, ciing c6 nhiéu nguwdi dan ba, trwdc gior khdng quan tam gi dén sw an mic, bong lai
dé y san sdc dén, khi ho mudn dwoc yéu, vi ngwdi yéu ay doi hoi viéc dy; hodc vi ho muén
dwgc yéu tha thiét hon.

Sw lo lang vé viéc dn mic, trang sttc d6i véi ngudi dan ba co loi gi cho ho khong? Hay 1a
c6 hai? Theo t6i, sw chwng dién c6 chirng mwc va nhét 1a c¢é y vi thanh nha va kin dao... dé 1a
mot viéc rat can thiét cho nguwoi dan ba. Khéng c6 gi 1am cho ho vui 1ong sung swéng cho
bang... dwoc nhidu ngudi dé y dén cai dep cia ho. Ta hdy dé€ y thi thdy rd. Bat ct noi nao, &
cac noi cong cdng, & cong s, & xwong, & nha treong, & cac dinh thy hay & nha tranh vach
14... hé nguwoi phu nit ndo cang dn mic dep dé, thanh ti bao nhiéu thi cang dwoc nhiéu
nguoi yéu chiéu, vi né, déi dai véi minh tk té va tin cin bay nhiéu.

Nguwoc lai, néu ho chung dién qua s6 sang diém dua, bién thanh mét sw 16 lang ky di... thi
sé trd lai 1am hai ho nhiéu, vi n6 sé lam cho nguwdi chung quanh khinh thwong va mat long
tin nhiém. Lai nita, s xa hoa sé& lam cho ngwdi dan ba dé bi truy lac va dé dwa ho dén nhitng
hanh dong dé hén dé thoa man céi thoéi kiéu sa ciia ho. Ma sy thit, ngwdi phu niv nao chi
thich séng trong sw dn mac xa hoa... thwong lai 1a nhirng ké ma doi song bén trong rat
nghéo nan, dé bi 16i cudn vao con dwdng truy lac tdi 10i... Va béi thé, nhitng ngwdi dan 6ng
dirng dan bao gi¢ cling ngd virc hang ngudi nay.

T6m lai, ngwoi dan 6ng nao ciing vay, du la cha hay chong... cling déu muén cho con gai
minh hay vor minh an mac dep dé c3, va cho dé 1a mot diéu hanh dién. Ngwoi dan ba nao ma
khong hiéu 1& 4y c6 thé lam mat tinh yéu mot cach dé dang. Nhwng cich dn mic va trang sirc
phai cho that thanh nha kin dao va vira phai thoi, thi m&i that 1a ngwoi khon khéo. Doi vai
nguwoi dan 6ng, dep bao gio cling 1a diéu ma ho wa thich nhit.



d. Thich phé trwong

Néu ta lang tai nghe kj nhitng cau chuyén tdm sw cia ngwdi phu nit trong cac cudc hoi
hop hodc trong lic ho bé ban v&i nhau trong 1ép hoc... ta sé thiy dwong nhw tit ca cao vong
cia ho don vao nhirng diém duy nhat sau day: Hay khoe, thich dirng dau, thich dwgc cung
yéu hon tit ca bé ban.

Théat vay, dwgc ké nhw 1a dieng diu, dirng trén tit ca, bat luin la vé phwong dién nao,
dwong nhw dé la nguyén vong téng quat va bén bi nhit cia ngwoi dan ba. Pwgc xem nhw la
mot nguwoi that tha nhit, hodc thong minh nhat, hodc giau sang nhat, hodc dep dé nhat... la
tit cd niém vui swéng nhit cia nguoi dan ba.

Puoc yéu thwong nhit, dwoc chiéu chudng nhat, dwoc quy trong nhit... du la déi véi mot
thiéu s0 nguoi than yéu cia minh théi... ngwdi phu nit ndo cling cho do6 la hanh phic nhat
doi ctia ho va chic chdn ho s& khong con doi hoi gi hon nira ca, khong con thém mudn gi
hon nira ca. Ba De Stael, mét nit si ngwoi Phap dwgc nhiéu ngudi mén phuc ciing tha that
rang: “T6i rat sin sang tir khuwdc tit ca nhitng danh dw quéc té€ dé dsi 1y mot doi séng tAm
thwong cua mot ngwoi dan ba dwoc mot nhém nguwdi than yéu quy trong minh nhit doi
thoi”.

Nguwoi dan ba, néu ho viét sach, hay phat minh mot céi gi... diu phai dé lwu danh hay
dwoc thién ha khen ting sung bai, ma that ra, ho tin rang nho thé ho sé dwoc nhém nguoi
than yéu cia ho mén phuc, quy trong. Trai lai, néu ho cdm thay nhirng ké thin yéu hay
nhitng nguwdi ho mudn dwoc yéu thwong khong tha thiét gi dén viéc iy, c6 thé roi ho ciling sé
khong con thiét tha gi dén viéc y nira.

Khong c6 cai gi lam cho ngwdi dan ba dau dén kho chiu bang cdm thiy minh thua sit ban
bé clia minh: Thua vé sic dep, thua vé thong minh, hay thua vé giau sang thé luc.

Puoc “ceng” nhit ddi véi thady minh, hodc dwgc “mén” nhit déi véi hoc tro minh, d6i véi
con minh, nghia la déi vé&i tat cd nhirng nguoi chung quanh hay s6ng chung véi minh, do 1a
hanh dién nhat cta cac c6 hoc sinh, cia cic ba gido, clia cac ba me, cia cic co6 gai... Nhung
trong sw mong moi dwgc cweng yéu nhit dy, hoan toan khéng c6 mot chit gi muon loi dung
ai ca... Plra con gai muon dwoc cha yéu nhat, hay dira hoc tro mudn dwgc thiy cuwng nhit,
hoan toan khéng c6 mét y nghi gi muén dwoc 4n hué riéng tw gi ca... That vy, nguoi dan ba
nao ciing thé, bit ctr 1a dwoc con chd, con méo hay mot dira chdu nhé nao trong nha triu
mén va wa thich nhét thi cling du tw thiy hanh dién va sung swéng dé€ ma “lam moi” thém
cho né. Trong cai bung muén dwoc nguwoi ta yéu mén nhat d6 tuyét khong cé maot y nghi gi
dwgc hwdng nhitng 4n hué ctia nhitng ngwoi yéu thwong minh dé. T6i thay cé nhitng nguoi
dan ba ngay t6i ct lo san s6c cung yéu mot dira tré khong la con céi gi minh nhwng ho rat
sung swdng ma phung sy dira bé ay chi vi n6 yéu mén ho nhat trong nha...

- Thwa c6, dira bé nay la gi ctia c6 day?

- Khong la gi ctia toi ca. Toi chi la ngwdi & tro nha nay thoi.

- Thé sao t6i thdy c6 chiu cuc, chiu khé véi né ¢6 khi con hon me né?
- Thwa, vi n6 mén t6i hon me no... co!

Thich dwoc yéu nhat, lai dé bién sang cai tinh thich bao boc, bénh v, thich 1am ké can
thiét khong thé bo qua dwoc... cia mot nguoi nao.



Thit vay, ké ban an bao gio cling cdm thiy minh la can thiét d6i véi nguoi chiu an, do dé
thdy minh cao hon va dwoc quy mén hon. Panh rang tinh yéu bao boc khong riéng gi cla
ngudi dan ba, nhwng noi ngwdi dan ba thi tinh yéu nay méanh liét hon nhiéu.

C6 khong biét bao ba me ldy lam sung swéng hanh dién dwoc thdy con minh né day doa
minh tirng li tirng ti.

- “Thang bé toi, déi thi d6i khong bao gidr chiu ai dut com cho né ca... Khong c6 tdi nam
bén quat n6, n6 khong ngu... Ai tdm no ciing khong chiu...”

Sw can thiét dwong nhw khéng thé nao bé qua dwgc cia ba me, twu trung lam cho ba
dwoc hanh dién nhét... Cho nén cang cwc khé nhoc nhan bao nhiéu, ba cam thiy sung swéng
bdy nhiéu, va c6 nhiéu ba me khong ngan ngai gi kéo dai sw 1é thudc 4y ctia dira con bang
cach cang dang tat cd moi viéc dé cho dwra tré dy tip quen cai théi y lai vao ba va néu khong
c6 ba n6 khéng thé song mot minh dworc.

Ba me thwong yéu thwong hon hét nhirng dira con nao yéu duodi, bénh hoan. Vi d6 chinh
la diva phai nho dén sw san soc, khuyén lon, an Gi cia ba nhiéu nhit. Con d&a tré manh dan
khoe khoan khong can dén ba sé khong dwoc ba yéu cung bang. Nhitng cd chi thwong
thuwong dra em nhé ma ¢ lo lang, san séc va bénh vwc hon 1a nhitng ngwoi anh cd ma ho
cam thay khong can gi dén suw che ché bao boc ca.

T6m lai, nhirng nguyén vong thdm kin cia ngwdi dan ba 1a mudén lam vui long: Muén
dugc ceng thwong nhit; mudn dwoc dong vai tudbng mot ngwdi quan trong va can thiét...



e.Long tw ai

Chinh céi long yéu vi tha cda nguwdi dan ba, cai bung mudén dwoc nhiéu ngudi yéu thuwong,
mudn dwoc cwng thwong nhat... lJam cho nguoi dan ba rat quan tim dén dw luin xung
quanh, nghia la thich dwoc nguwdi ta khen, rat s bi nguwoi ta ché, bat cx vé phwong dién nao.
Long tw ai clia nguwdi dan ba that 1a dang “ghé so”!

That vay, ngudi dan ba phan déng khong nhan thiy ro cai quyén lgi riéng ciia minh, 1am
khi chi vi bi cham long tw 4i ma ho dam liéu linh lam nhirng diéu hét strc dai dot, ngu xuin
khong thé néi. Toi cd biét nhiéu ban ni, trong ldc uat han vi bi cham long tw ai, dam liéu
linh nhin can nhin buéng mot cudc hén nhin hét siec vo ly, khdng mot chut tinh yéu gi
trong d6 ca, mic du ho dw biét ho sé phai dan thian vao mot cudc doi bap bénh dau kho.

Mot danh nhén c6 néi: “Long tw ai giét ngwoi dan ba nguy hiém hon ai tinh”.

Nguwdi dan ba thwong 1am 14n ai tinh véi 1ong tw 4i. Hodc c6 thé lidu linh nhan “bira” mot
cudc hon nhan ma ho biét chic sé khong dem lai hanh phtc gi cho ho c3, chi vi ho so dw
ludn xung quanh ché ho “€ chéng”. Trong khi ban bé chung quanh da c6 chéng, ké dua
nguwdi ruwdc, ho “nén 1én” va nhdm mit ma nhan bira bat ¢ mdt ngwdi ndo, mién ho cé
chong nhu ai... 1a dwoc. Mién 1a ngwoi dan 6ng dirng té 1dm, ma du cé té di chang nivra, cling
khong sao, néu dwoc chung quanh cho 1a dwoc. Pang thwong hai hon nita 1a ho che déy,
gidu giém su bac phwéc cua ho dé€ chung quanh 1Am twdng 1a ho dwoc hanh phic dé dwoc
bé ban thém thubng s6 phén cta ho. Trong khi, thwc sw & trong can phong 4m u té lanh, ho
da khdc hét nwéc mat. C6 khi trong tham tAm ho khinh bi ngudi chong hodc ho cling dw biét
thién ha khinh khi chéng ho 1dm... nhwng trwéc mat moi ngudi, ho van bénh vuc va khen
tang khong ngdt 1o dé dwgc ngwdi chung quanh dirng khinh thwdng hay thwong hai ho.

Vé van dé hon nhén, phan dong phu nit khong lwa chon gi ¢, ho chi nghe theo long tw i
hodc tiéng khen ché cta thién ha chung quanh hon la do trong 16ng duc, va nghe theo tiéng
goi cla tinh yéu chan thit cta c6i long. Cho nén phin nhiéu nhitng cudc hon nhén vi ai tinh,
that ra chi la nhitng cuéc hén nhan budn ban hodc nhirng cudc hon nhan vi long ty ai gay ra
théi. Nhat 1a nhitng cudc hén nhén vi long tw ai giy ra thit la dang thwong hai nhit. Hoéc bi
nguoi yéu phu bac, hodc bi tir hdn trang tron, ngwdi con gai dau khé vi bi diém nhuc khinh
thwong... lietn mu quang buc tirc va mudén lam cho lgi gan, ho nhin bira bit ¢ mot nguoi
nao dén ciu hon véi ho; hodc mot ngudi cli ma ho da boé roi nhung van con deo dudi, hoic
mot nguwdi nao ma xwa nay ve van ho, nhwng khong dwoc ho yéu thwong v.v...

Trong bd phim “Cudn theo chiéu gi¢” (Autant en emporte le vent), nang Scarlet yéu chang
Asley tha thiét va cling dwgc chang Asley yéu lai. Nhwng khi nang hay chang két duyén véi
mot nguwoi khac, nang nd khi xung thién, nhan lam ddm cwéi “lién” véi mot chang trai khac
la Charles, mét ban trai ma thwong ve van nang, nhwng bi nang bo roi. Mot ngudi con gai lai
di to tinh v&i mot ngwoi con trai la diéu that sach, nhwng nang ciing cha can. Nang muon td
cho chang “bdi bac” kia biét rang nang “dat chong” 13m, h& mudn gio nao 1a c6 lién gior ndy.
Nang cd gy cho ngudi bac tinh kia héi tiéc va dau kho... Nhwng dai dot thay, khi ngwdi dan
ong ma hét thwong minh roi thi nhirng tro dy chi 1a nhirng tro hé dé ho khinh bi thém nira
ma thoi.



Nguwoi dan ba ay that 1a ddng thwong, nhwng chang trai nao dwoc gai yéu cau hon nhén vi
bi tinh yéu trwéc hat hii, lai con dang thwong hai hon nita. Nhitng cudéc hon nhin va viu dy
khong bao gior dem lai hanh phtic cho mot ai trong ca hai ngui.

M6t treong hop nhw thé trong lich st cudc doi tinh ai cia Napoléon lai thiy ré rang hon.
Désirée Clary, nguoi tinh dau tién ciia Napoléon da cung nhau “thé non hen bién”... Nang
Clary 1én Paris tim... nhwng thit vong dau dén, nang chwc nhao xuéng séng Seine. Nang gip
Bernadotte, tuy khong yéu nhwng vi udt hin, nang nhan lay Bernadotte lam chéng. Nang
viét trong nhit ky: “Téi 14y Bernadotte vi tdi biét Bernadotte sé la nguwoi chéng néi
Napoléon dé tra thu cho t6i.” Trong thim tdm nang, vi bi cham long tw ai nén nhin
Bernadotte ma nang khéng can biét c6 phai 1a mét nguwdi quan tr chang, chi biét ong ta la
cai gai nhon sé lam kho dwgc Napoléon 1a di. Bernadotte “ghen” véi Napoléon va chinh anh
ta sau nay hai dwgc Napoléon. Chung quy cudc tinh duyén giita Désirée va Bernadotte la
mot cudc tinh duyén gia tao. Bernadotte vi c6 cong ctru Désirée va cé long che ché bao boc
lic ma cudc doi nang khong con tia hy vong, nén chang yéu nang tha thiét. Nhwng nang trai
lai, van lanh nhat véi chang, khién chang v6 cung khd sé. Bernadotte rat qué dét tm ly cia
nguwoi dan ba, tuy biét nang vi uat hin va cot tra thu cai “nhuc bi hit hai chdn chwong” kia,
chtr thwe sw dau c6 yéu chang; ma ciing van hy vong cwép dwoc nang, thi cai dau khé ma
chang phai rwéc vao minh au cling khong nén than thé. Ma ngay nang Désirée cling dau kho
khong kém... Long tw ai di 1am kho nang sudt doi.

Khong c6 gi 1am cho ngwdi dan ba dau khé bang nhitng vét thwong gay ra vi long tw ai
cda ho bi cham. Ngwdi dan 6ng can phai dwoc gido duc vé cach cw xr nha nhin nay dé tranh
cho phu nit nhitng vét thwong long vo ich. Mudn tir hon, ngwdi dan 6ng nén khéo 1éo to cho
ngwdi ma minh phu bac biét rang khong phai vi minh da khong yéu ho nira hay vi da yéu
nguoi khac. Nhw thé sé 1am dé dau khé vo ich cho ngudi dan ba nhiéu 1dm roi! Va phai
chang do cling 1a vi con chut long nhan dao!

Phan nhiéu nhirng sw ghen tudng thwong xay ra gitta vo chdng hang ngay, c6 khi dén an
mang... ciing déu giy ra vi long tw i hon 1a vi tinh &i. La vi long tw ai cia ngwoi dan ba xui
ho khéng thé nhan dwgc c6 mét nguwdi dan ba nao khac c6 thé dep hon ho, c6 duyén hon ho
va chiém dwoc long thwong cia nguwoi yéu ho.



f. Long biét an

Cau “4n cang tham, oan cang siu” la dé néi vé tdm trang ctia ngwdi dan 6ng. Long tw ai
clia ngudi dan 6ng xui ho boi bac rat dé dang; ho yéu ké ho ban 4n ma ho khong thé wa
ngwoi ma ho tho an. (Xem THUAT XU THE CUA NGU'OT1 XUA, cung mdt tac gia. Poc
chuong “AN VA OAN”))

boi véi nguoi dan ba khac.

Nguwoi dan ba xem sy “tho 4n” nhw mot viéc tw nhién va thwong tinh. Ty ho, ho cling rat
thich l1am an, vi d6 13 tAm hon ctia ba me.

Thi 4n d6i v&i ngudi dan ba 1a mot phan sw, cho nén ho xem sw tho 4n ciing 1a mét 1é rat
thwong va rat tw nhién. Bdi vay, khi ho can dung dén mét diéu gi, mot sw giup do gi vé vat
chat hay tinh thén, ho khéng ngan ngai gi dé héi dén ké khac, cling nhw ho khéng ngan ngai
gi thi 4n cho nhitng ké can dén ho.

Nguwdi dan ba hé mang an ai thi sudt doi khéng bao gior quén. P6i véi ho, hé “an cang sau”
thi “tinh cang nang”. Chir “4n” thwong vwwong 1dy chir “tinh”. Ngwoi dan ba ma bdi 4n bac
nghia la mét sw bat thwong, néu khéng phai la mét con ngwdi quai go.

An nghia va long kinh phuc dé gay tinh yéu noi ngwdi dan ba. Trong Luc Van Tién, Nguyét
Nga s& di yéu Van Tién vi da tho céi 4n ctru tlr. Trwdc clr chi anh hung ctia chang, nhit 13 4n
clru mang... nang bat dau cam thiy yéu chang... Va chinh Van Tién cling cam thiy “yéu”
nang vi chang la ngwoi da ché che bénh vire nang:

... “Chir an budc lai chir tinh lay day”

Nguyét Nga sau khi tir biét Van Tién cling than:

... “"Nghi minh ma ngdn cho minh,
Chit An chwa trd, chit Tinh lai vwong...”

Va nhirng mai tinh giy ra do a4n nghia tao nén, thwong la nhirng méi tinh bén bi nhat va
sau sac nhét.

BG&i vy nguoi dan ba con gai can hét strc than trong khi tho 4n ngwdi dan dng con trai.
Dblrng tho lanh 4n hué cta ai ca, néu minh biét khéng thé yéu thwong ngwoi dé dwoc, hodc
khong thé dén an trd nghia dworc.

(' doi, hé “tho tai” nhw “tho tién”w, ngudi dan ba ma tho an ngwoi dan 6ng qua ning,
nhitng cai &n ma minh khong thé tra néi... thwong khé ma thoat khoéi canh yéu dwong.

¢ day ciing cin ban qua sw “ting qua”, mot phong tuc dwoc banh trwéng nhit & Tay
phwong. O Pong phuong ciling van ¢, nhwng kém tinh vi hon.

Ngwoi dan 6ng d6i véi moén qua rat la lanh lung, néu khong cho 1a mdt mén no phai tra.
Néi cho ding, ho cling cdm dong trweéc mot mon doé ting, nhwng dé la mot thir tinh cam
ndng noi cua xa giao thoi, khong may thiét tha dén. Bdi thé, ho khong hiéu dwgc long cua
nguwoi dan ba vui swéng hanh phuc bac nao khi nhan dwoc mét mén qua ciia ngwdi minh
thwong. Di nhién la d6i véi ngwdi dan ba ma mot nguwdi la, hodc ho khong thwong ma ting
ho qua, ho sé& cho 1a mot diéu vo 1&, mot si nhuc khong thé tha thir dwoc.

Mon qua, doi véi ngwdi dan ba, 1a twong treng mot cai gi dam da, té nhi cta tinh thwong.
Ban 4n 12 mot sy vui swéng d6i véi ho, ma tho 4n chang nhirng ho rat vira 1ong lai con cho 1a



rat hanh dién. Mén qua, d6i véi ngwdi dan ba la mot vat twong trung chira dwng khong biét
bao nhiéu tinh thwong yéu chd y cia nguoi tang.

Trong nhiu x4 hoi A Pong, ngudi ta cdm phu nit khong dwoc nhan qua ting cta bat luan
nguwoi dan 6ng con trai nao, trir ra cia cha hay anh em rudt va ngwdi ma ho sé nhan lam
chong. Tuc ndy that khén ngoan, vi né cin cit trén mdt tAm ly sanh soi va siu sic.

Tam ly thong thwong ciia ngudi dan ba con géi lwong thién déu thé ca. Ho chi nhin qua
cia nhirng ké nao ho yéu ma thoéi. Gio phit nao ho khong yéu nira ho thwong c6 thoéi “tra
lai” nhirng mén qua nao ho da nhan. M6n qua theo ho 1a biéu hién cta tinh thwong, ma tinh
thwong khong con nira khéng bao gio ho chiu gitr lai vat 4y bén minh. Tinh yéu cta nguoi
dan ba cu thé 1a nhw thé. Du la m6t 4n hué nhé mon nao, ngwoi con gai lwong thién dirng
dan khong bao gir chiu nhan déi véi mot nguoi la hodc mot ngudi ma ho khong kinh yéu.
Va néu, vi hoan canh bat budc phai nhan, ludn luén ho tim cach dé tra lién céi an ay.

Trong quyén tiéu thuyét “Nira Chirng Xuan”, Khai Hwng miéu ta tim ly iy noi nguwoi dan
ba rat ro rang. C6 Mai, lic ting quan, bi tdi nhuc da diéu... lai dwoc mdt thanh nién 13 cau
Loc gitp cho s6 bac hai mwoi dong... Ban dau c6 tir choi: “Em cam on 6ng, em khong dam
nhan, em quyét khong nhan”. Nhung tlr cai “4n” 4y, c6 bat dau dé y dén Loc... va tir cai “4n”
nay dén cai “4n” kia nang di tho cta Loc, khién nang yéu Loc tha thiét. Khi Léc hoi cudi
nang lam vo thi Mai tw nha: “Thi 6ng khong biét rang cai than nay, cai linh hon nay da la cla
ong hay sao? Ha tat 6ng con phai xin phai van?” Nang da ch¢ co hoi dé dwoc bao dap a4n nay
mot cach xirng dang, mot cach phi thwong. Nhung, dén sau khi Mai tin rang Loc da bdi bac
thi nang lién nghi dén sv tra lai cho Loc s6 bac hai mwoi dong trudc kia. Va that vay, c6 da
nho chang hoa si Bach Hai trao tra lai cho Loc s bac dy. C6 bao v&i Bach Hai: “Chi vi hai
muoi dong bac ndy ma tdi dén ndi ndy. Hai chuc bac 4y thé nao ciling phai hoan lai. P6 1a
moén no tht nhit trong doi téi”. Nang khong thé nhan moét cai an, du 1a trong ky niém, cta
mot ngudi ma nang khong con yéu dwoc niva. Lai khi Mai ting quin, khong tién chita bénh
cho Huy 12 em nang, nang bt budc phai tho 4n cta bac si Minh. Khi Minh t6 y muén cwéi
nang, nang can nhac: “Nang phai thu tiét véi chdng, vy phai cu tuyét bac s Minh. Nhung cw
tuyét bac si Minh thi trwéc hét phai tra tién thubc da...".

Cai an ma nang da tho cta Ldc, cling nhuw ctia Minh... 1a nhitng “mén no” ma cha nang, cu
td Lam thwong bao: “Clru nhan khong dang s¢ bang 4n nhan. Ta chi s¢ x4y ra sy gi ma ta
khong thé nao tra n dwoec...”.

Nhén dé, trong giao thiép v&i ngwdi dan dng con trai, ngwdi dan ba con gai phai cin thin
trong: dirng vo tinh d€ nhirng ké khong xing dang hoac khéng c6 quyén chinh phuc minh
ho chiém doat qua tim minh.

Nguwoi con gai cin phai cAm tuyét sy nhan lanh nhitng mén qua, cling nhw dirng c6 thw tir
qua lai véi nhitng ngwdi dan 6ng con trai nao ma minh khéng muén, hoidc khéng thé nhan
nguoi 4y lam nguwoi ban tram ndm ctia minh. Thw tir qua lai véi nhitng ngwdi dan dng con
trai ma minh khong thé 1a nguwoi ban trdm nam cla ho sau nay, 1dm khi gap phai bon gian
manh ho sé loi dung nhitng birc thw tAm tinh ctia minh dé boi lo hodc pha gia cang minh sau
nay ma khéng phwong ctru van. C6 nhiéu nguwoi con géi vi bi boi lo danh du hay bi chung loi
dung thuw tir cii d€ 1am gia cang tan tac, da phai quyén sinh mét cdch tham thiét nhw ta da
thay thudng xdy ra hang ngay.



Bon s& khanh chuyén mon di trom qua tim ngwdi con gai dan ba, thwdng dung nhirng tha
doan tinh té sau day.

Thu doan cta ho 1a mét thir tha doan c¢6 dién va bat hi ma tir doi ndo ciing van bat di bat
dich: mudn chiém qua tim mot ngwdi dan ba con gai nao ciing vay, ho chia sy “tdn cong” cla
ho vao bon diém chinh sau day, tirc la bon nhwec diém nay ctia tim hén ngwoi phu nit. Ho
khéu goi:

- Long tw dac

- Tinh da cdm va long thwong hai

- S khao khat du yém

- Valong biét 4n sdu nang cua nguwdi dan ba.

B&i vAy bat dAu ludn ludn 12 mot vai ciu tan tinh ma ngwoi dan ba nao cling wa thich:
khen sac dep cla ho, du 1a ho khong dep. Su tan tinh c6 nhiéu hinh thic tir tho thién dén
tinh vi, di tir sic dep dén cach dn mic chung dién. Khong gi lam cho nguoi dan ba wa thich
nhit 13 c6 dwoc ngudi nhin ngdm minh (du kin d4o hay s6 sang), vi vdy ma khong c6 mot
nguwdi dan ba con gai nao khong thich stra soan sic dep va trang diém du kin ddo dén buc
nao! J. des Vignes Rouges ndi: “Phai c¢d can ddm ma nhin nhan rang cai ma ta goi 1a khao
khat yéu dwong, thwdong lai chi la long khao khat dwgc ngudi tan tung”.

K€ d6, ho dung dén su chiéu chudng, san don hét sirc nha nhin chu dao, tim di moi cach
dé giup do trong mot vai viéc nho nho khong dang ké, ma du la ngwdi kho tanh dén buc nao
cling khong sao tir chdi dwoc. Nhwng, ngudi phu nir da bat dau cam dong va c6 it nhiéu
thién cam. Long biét an da bit ddu nhen nhim.

R6i dén giai doan té bay tim sw. Ho kéu goi long thwong hai ciia ngwdi dan ba thuwong
hay dong long trudrc cadnh dau kho cla con ngwdi. Ho té ra ho la ngudi bac phwéec, thiéu tinh
yéu, thiéu sy théng cdm cua thién ha chung quanh, vé phic trong gia dinh, ngoai xa héi...
van van va van van. Va ho dang tim an ui va tim ban tri am du ho la ngwoi da cé vo con, da
c6 dia vi cao sang quyén quy... hodc néu ho chwa cé vo, ho ciing da c6 nhiéu nhén tinh roi!

Sau ciing, ho bwdc sang giai doan ting qua, tang 1€... va cling chi khéi dau bang mot vai
moén qua nho nho théi. Ngwdi con gai da c6 thién cdm, da c6 nhan lanh it nhiéu sw giup da,
da mang chut it 4n nghia roi, thi cling kh6é ma tir chdi mét mén qua nhé mon gan nhw khong
dang ké nhw mot quyén sach, mot chai ddu thom hay mot ciy but may chiang han... Lai nita,
s¢ nguwoi “An” cia minh ngd ngang tdi then vi sw tir khwéc ciia minh da vo tinh 18 minh gan
cam bay... Theo nhiéu ngwdi, ngay nhirng bac phu huynh “tri thirc”, thé€ ma, dé t6 minh l1a
“tan tién” khong chiu nhan thdy sy nguy hiém 4y, va cho rang mét vai mén qua ma cé 1a gi
dang lo ngai!... D6 la hang ngwoi con néng can, dét nat vé tam hon ngwoi phu nit, - t6i mudn
néi ngwdi phu nit lwong thién 13 vi trir mot s6 nguwdi phu nit xdo quyét va lang man, 14y sac
dep “cAu” nguoi dan dng dé “loi dung” thi khong ké, bat cir mot ngwoi dan ba con gai nao
thanh that, lwong thién... khong bao gi¢ c6 thé nhin dwgc mot moén qua ma khéng cdé mot
niém tri &n tham kin va thanh thit mong dwoc cé ngay dén dap.

Cho nén, nhin mot mén qua, ngwdi dan ba con gai nao co6 long liém si, déu cho la mot
diém nhuc, néu mén qua 4y 1a ciia mét ngwdi ma minh khéng cé 1ong quy mén hay kinh
trong, huong chi déi véi mot ngwdi con xa la hay méi quen.



Va tir m6t sy nhin 1anh mén qua, lai sé di lan dén mot sw nhin lanh moén tién, du it hay
nhiéu; ngudi dan ba con gai ndo ma di nhan lanh mdt mén tién, thi da 1a nhw “ca can cau”,
du co g& cling tray da tréc vay... Co de Lespinasse noi: “Ngwoi dan ba nao da nhan tién bac
clla mot ngwdi dan 6ng 12 da sdn sang dinh dem than mang minh d€ dén an roi, néu cé co
hoi”.

Hang s& khanh chuyén mon, ho khon quy lam! Plirng qua tin twéng noi sw khon ngoan
ctia minh: “Phat cao nhat xich” cht “Ma cao nhat trerong”! Mdi khi sa co, sw thiét hai lén lao
bao gi¢ cling vé phin ngwdi dan ba chiu ca.

T6i c6 biét nhiéu c6 gai theo “dot song maGi”, thich dwgc qua ting cta cac ban trai... Ho
cho rang “dai gi khong nhan”! Nhuwng, nén biét rang hang dan 6ng “dang diém” dau phai la
bon nguwoi ngu dai: hé “tién trao chdo muc” va khong bao gio ho “tdn on” ma khong c6 tinh
toan dé kiém chut “loi 14ai” gi cho ho. Du la doi véi ngudi ban trai chi thian cia minh ciing
phdi xr v&i ho, nhw 1o Richelieu can dan: “Tin ma cling phai phong: phong mét ngay gan
day, ho sé la ké thu doc nhat do6i véi hanh phic ciia minh”.

André Maurois c6 ndi: “Gitra ban beé trai gai, trai thich day hoc gai thich hoc héi... thwong
dé d6i tinh ban thanh tinh nhan”. Kinh nghiém hang ngay da chirng minh ciu noéi iy. Ban
dau nguwoi ban gai thich hoc, nho ban trai chi day... R6i “4n” bién ra “tinh”, khé long tranh
khoi. Nhitng bac phu huynh nén dé y xem chirng con em ctia minh trong khi ching giao
thiép v&i ban trai. Tinh dan ba con gai dé cam... hé mot khi tho an réi dé chuyén qua tinh
yéu ma khong hay. Trir ra anh em ruét thit thi khong ké, du 1a anh em ba con ma dé giao
thiép tw do nhw trén ciing khé gitr gin cho khoi canh thwong luin bai ly. Day la mét van dé
quan trong, phan déng phu huynh vi da qua v6 tim di dé xay ra nhiéu tham kich gia dinh
dang tiéc. “Lira gan rom” la diéu rit nén than trong.

T6m lai, long biét 4n la nhwoc diém cia nguwoi dan ba. Khong gi lam vui 1ong ngwoi dan
ba bang thiy dwoc c6 nguwoi lo nghi dén minh. M6t mén qua du nhé dén dau ciing 1am cho
nguoi dan ba dwoc hanh phtc. Vay, tai sao trong tinh vo chéng, ta khong biét thinh thodng
t6 cho vo biét cai tinh yéu ciia minh bang mét vai tang vat... Lam vui long nhau bang sw ting
qua la mot viéc lam hay, tai sao khéng biét dung né dé nuéi dwdng tinh yéu?



g. Thich tam sw

Nguwdi dan ba, trai véi ngwoi dan ong, thich tam sw véi ké khac. Luc con nhd, dira con gai
cling n6i sém hon dira con trai, khong phai vi thong minh hon ma la vi ban tanh wa tam sw
hon. O trwedmg hoc, nguwdi con trai dirng din thwong ling 18 hon, thich séng mot minh va
ciing khong wa ban bé. Con ngudi con gai du la ngwdi kin dao trdm lidng bic nao, cling thich
to tinh, thich beé ban; thich tAm sw véi nhau, thich viét thw cho cha me, ba con, ban bé xa
cach. Trai lai d6i véi con trai, viét tho 1a cd mot hinh phat, chiing khong biét néi gi ca chinh
vi tinh tinh ching khéng thay cin té bay tAm su.

O ngoai ddng rudng, néu khoéng néi chuyén véi nhau dwoc, vi cong viéc dong ang khong
thé dé ho & cin bén nhau dé tAm s, ban tan thi ho lai thich ca hat, ho vang 1én, khong thich
séng trong lang 1&, co tich. Cho nén déi véi ngwdi dan ba con gai, song c¢d don trong tAm hon
la mot dau kho cwe ky.

Ngwoi phu nir ¢6 tinh wa xa giao, thich yéu thwong va dwoc yéu thwong. Do d6, néu phai
séng trong c6 don ho sé chét mon nhw mét géc ciy thiéu nwéc. Sw c6 don vé tinh thin doi
véi ngwoi dan ba 1a mot hinh phat dau kho, cuwc ky thong thiét hon 1a bi séng trong canh
tich liéu, vi song trong tich liéu ho ciing con cé ban bé véi hoa cd, véi chim mudng, véi tha
vat quanh minh.

Ta ¢ nhin chung quanh thi sé thiy r6: dan 6ng gap nhau, néi chuyén qua loa roi thi néu
khong ban vé viéc l1am &n, 1a ho kiém viéc giai tri v&i nhau nhw bai bac, danh co hay nhiu
nhet dé khoi phai néi chuyén vu vo tim sw. Trai lai ngwdi dan ba ma hoi véi nhau, thi
chuyén l1a chuyén, ho quin quyt v&i nhau suét ngay cling khong bao gio hét chuyén.

Sw khat khao gidi bay tdm sw thwong lai tré thanh moi hiéu 1Am gitra ngwdi dan ba va
nguoi dan 6ng. Ngwoi dan 6ng thwong thwong wa suy nghi muc thwéec, ly luidn va nghién
ngam, cho nén thich tram lidng, wa s6ng noi ving vé. It xtic dong, ngwoi dan 6ng thwong
khong hiéu ndi ndi 1ong khao khat tAm sw cia ngwdi dan ba, bdi vy ho da khéng khuyén
khich ngudi dan ba bay t6 ndi long lai con ditng dung lanh lung khi ngwdi ban 1ong mudn té
niém tim sw. B&i vy, ngudi dan ba méi dem tAm sy ma phoé thac cho ké khac, gy nén biét
bao sw dang tiéc trong gia dinh. Nguwoi dan 6ng khéng thich xen vao tdm tinh ké khac, cling
rat bwc minh khi thay ké khac lai tim tdi xen vao tAm sw minh. Vi vy, 1dm khi ho bwc minh
vi nhitng tAm sw khéng diu cia nguwoi dan ba, nén tim cach trén tranh bang nhitrng cir chi s6
sang trang tron, thwong 1am cho ngudi dan ba hét sirc dau khé.

Nguwoi dan ba thich giai phau va tim hiéu tAm sw ctia ké khéc, rat 14y 1am chan nan vi sao
nguwoi dan ong cta ho lai qua lanh lung ddi véi nhirng 161 tam tinh cda ho va dang tiéc 1a ho
lai cho d6 la nhitng ctr chi cia mot tinh yéu lanh nhat. P6 1a mot trong nhitrng nguyén nhan
lam tinh vg chong ngay cang xa cach lanh dam. Luc ban dau ngwoi dan 6ng vi mudn dwoc
1ong ngwdi minh yéu nén ¢ ging 1am mit twoi cwodi chiéu chudng dé nghe mot cach cham
chd tAm sw ctia ngudi dan ba, cho nén ho dwoc ngwoi dan ba thich 1dm. Nhwng thuc ra 1am
khi ho gid bo cham chi ma khong dé y gi ca. Tuy vay, ngwdi dan ba khéng doi héi gi hon 1a
dwoc c6 ngudi chiu nghe cho ho néi: nhw thé cling dd 13m réi va ho sé vo ciing thAm cdm an
minh.



Su khao khat tdm sy cia ngwoi dan ba xui ho thich ban tdm tinh va néu ngwdi dan 6ng
vung dai lanh nhat d8i vé&i ho, ¢6 khi bat budc ho dem tAm sw ma pho thac cho nguwodi dan
ong khac. Nhuw thé, that 1a nguy hiém vé6 cung.



Chwong 3
A. AN VA TINH
Yéu t6 gy tinh &i quan trong nhat la tinh thwong che ché, bao boc.

Nguoi dan ong thich bao boc, ngwdi dan ba thich dwgc che ché. Cho nén, tinh yéu nao do
an nghia gy ra la th tinh yéu siu sic va bén bi nhAt.

Nguwoi dan 6ng nao ciing thé. Dwong nhw tao hda tao ngwdi dan 6ng to 1é6n, vam v, manh
mé hon nguwoi dan ba nhiéu dé ho lam tron st mang che ch®, bénh vwc nguwoi dan ba. Ho
thich lam ngwdi nghia hiép, thi an hon la tho an. Hanh dién ctia nguwdi dan 6ng la noi dé. Va
chinh day 1a mot tAm trang sau kin ma phan ddng it ai d€ y: ho dé “yéu” nhitng ké nao dwoc
ho bao boc, bénh vuc. Tinh yéu ctia ho thwdong phat sinh noi dé.

B&1i vay, cac ban gai nao muon dwoc nguoi dan 6ng con trai “yéu” minh tha thiét, can to
ra minh 13 ké bat tai, yéu du6i va nhit nhat, luén luén can dén sw che ché dum boc cia ho.
Chéac chin cac ban sé duoc yéu nhu y mudn. Trai lai, néu ban té ra tw cao ngao nghé, khong
can dén ai c3, lai kinh dich tranh khon v&i ho, chdc chan du minh c6 dwoc ho yéu thuwong
bac nao ho cling sé “bé roi” minh ngay. Ta nén nhé rang nguodi dan 6ng ho tw ton, tw dai
1am, khong bao gir ho c6 thé yéu thwong tha thiét duwoc ngudi dan ba ludn ludn té ra la
nguoi hay hon ho, bat ¢t vé phwong dién nao: tién bac, danh vong, hay thong minh va nhat
la théng minh. Ho yéu nhirng ké ma ho “thi 4n” va khéng yéu nhitng ké ma ho tho 4n, doi
vé&i ho “an cang sau, oan cang tham”.

V& hai kich “cudc du lich cia chang Perrichon” sau day la mét minh ching. Chang
Perrichon cung vo va con gai di du lich bén Thuy Si. Trong khi di, c6 hai chang trai cung
theo 1a Armand va Daniel, ca hai déu gdm ghé “tiéu tho” Perrichon. Armand, dwoc hin hanh
ctru Perrichon ba I4n. Con Daniel, thay vi “thich lam &n” lai thich “tho 4n”. Chang khén khéo
lam bo té hé dé Perrichon cé co hdi ra 4n clru chang. Bé&i vay, Perrichon thwong chang ma
ghét Armand. Nén khi Armand dam hoéi cwéi con gai cua anh, thi anh lai nhit dinh muén ga
cho Daniel... ngwdi tho an cta anh.

That day 1a mot cAu chuyén budn cwdi... cudi ra nwdc mat. Mot su that trang tron va dau
long. Nhung ma 1a mot sy that ddng dwoc nghién ngm. Ve viéc gay tao “Tinh Yéu” cling thé.

Trwéc diy, & man bac Sai Gon cé chiéu mot vé tubng Nhit, nhan dé “Nguwoi Xa Phu”, da
nédi 1én dwoc mot cach kha ro rang tim trang dy. Dwéi doi Meiji Taisho, tai tinh Kokura c6
mot nguwoi xa phu tén la Matsugoro, tinh nét ngang tang. Tuy nhién, véi cai bé ngoai nghich
ngom thd 16 ma bén trong 4n mot tAm long hao hiép, anh hung... Mt ngay kia Matsu ctru
mot em bé tén la Toshio té ciy, anh bong vé cho cha me em. Pwoc 6ng ba dai iy Yoshiko an
cdn cam on va moi moc, anh di lai choi luén. Anh rat mén em bé ma anh da ctru iy va tinh
gia dinh nay swédi 4m 1ong anh xa phu c6 déc vén md c6i cha. Chang bao 1au dai Gy IAm bénh
qua doi. Ba qua phu Yoshiko nho Matsu trong nom dira bé mo c6i cha. Matsu dwoc giao
trong trach, lién bé rwou, ddi tinh nét va san séc Toshio mot cach chu ddo nhw mot ké chi
than. Ngay thang trdi qua, Toshio 1én 1én... lai té ra khong bang long thiy anh goi tén minh
nhw héi cdu con nhé vi mic c& véi ching ban. Cl chi 4y 1am cho Matsu dau khé v clung.
Nhwng dau dén nhat la Tashio phai 1én kinh thanh hoc tip. Xa em, Matsu quay vé v&i regu
dé tim quén lang... Nhuwng trong long anh lai déo thém mot moi tinh tuyét vong: anh da
thim yéu ba dai Gy Yoshiko h6i nao ma anh khong dam th6 16 tAm tinh. Méi tinh thim kin



nay da nhen nhum trong ldong anh ldc nao anh chéng ro: chi rd 1a khi bat gip dwoc nguoi
yéu, thi hinh anh cda ba Yoshiko da chiém ca trai tim chang réi. Trwdc mdi tinh tuyét vong
va cdm thay minh la nguoi thira d6i véi gia dinh yéu quy 4y, anh di tim ba dai Gy lan cudi
cung dé tir biét, roi trong mot dém dong tuyét phu, ngudi ta tim thiy xac anh chén dwdi lan
tuyét lanh. Trong tdi 4o anh nguwoi ta tim thiy hai cuén ngin phiéu dé tén me con ba qua
phu Yoshiko; thi ra, trong cudc doi nghéo nan co cwc ciia anh, anh da “nhin an, nhin mac”
danh dum tién do mé héi cia anh giti quy tiét kiém cho nhitng ngwdi ma anh yéu thwong
trén tit cd moi sw trén doi, khoi phai song trong thiéu hut.

Nguwoi ta chi biét anh xa phu nay thudc vé mot giai cip thip hén lai ddm deéo bong yéu
mot ba dai uy... td ra anh la mét ngwdi cé cao vong hdo huyén. Nhwng thuc ra, & diy, nguoi
ta chi muén dwa ra mot sy that vé tdm ly, mot cdn nguyén gay tao ai tinh va lich trinh dién
tién ctia né. Anh yéu mot cach vo tdm, cling nhw ba Yoshiko da vo tdm gdy ra moéi tinh lang
man nay. Ca hai déu v6 tAm giy thanh mét cai an tinh mu6n thua.

Tam ly ngwoi dan 6ng, nhu ta da thiy, hay dem long yéu thwong nhirng ké dwoc minh
ché che, dum boc. Tinh yéu 4y né 4m tham dn sdu vao long ngwdi ma khong ai dé ca. Ba dai
tiy Yoshiko lai v6 tinh méi mdi déu gitip cho anh xa phu nay nhirng co hoi dé “thi 4n” va dat
ba vao dia vi cia mot ngudi kém thé 1a “mang an”, ludén ludn té ra phi thwong 16i lac. Nhw
thé, ba da gian ti€p 4m tham giy noi long ngwdi xa phu bac phwéc ndy mot moi tinh siu
nang. B&i vy, sau nay khi ba hay biét thwc sy thi ba da phai nitc né khoc 1én. Nhirng giot
nwéc mat ciing cau néi cia ba: “Ching téi tir xwa dén gior vAn nhd va vao an hué clia anh 4y
mai, ma tw minh khong dwoc gidp dé anh may may gi ca...!”, du to long héi tiéc ctia ba vi da
gian tiép “giét” ngwdi 4n nhan cda ba vay. Thit viy, ding nhw ba da nhin dinh, chinh vi tir
xwa dén nay ba va con da khéng “thi 4n” cho anh chang bac phic nay may may 4n hué gi c3,
va ciling chi vi xwa dén nay, ba da “nh¢ va” méi vao anh ma ba da giy ra moi tinh sdu nang
va lai lang “giét ngwdi” nhw thé. Loi chang noi ai, 16i 12 tai sw v tinh ctia hai bén, clia hoan
canh éo le khién cho hai bén gip g& dé c6 du diéu kién giy tao mét moi tinh ngang trai do
giai cAp x4 héi gy nén, ma roi sy thiét hai bao gi¢o cling d6 dén vé cai ngwdi mang bén long
mai tinh tuyét vong.

S& di anh xa phu nay yéu thwong dira bé Toshi nhw mét nguwdi cha thir hai, 1a vi cau la
nguoi di dwoc anh xa phu nay cttu séng va day do sin soc... Cau 1a mot dira bé yéu dudi,
nhut nhat... ludn ludén nho vao sw day dé chdm nom ctia anh ma tré nén mot nguoi thanh
nién anh hung, phai chang ciu la dira “con tinh than” ctia anh? Két qud, ciu vi quan niém sai
1Am giai cip da lam cho ngwoi 4n cta cdu phadi mot phen tdi nhuc. Gidi st ma doi anh dirng
gap dira bé nay bi tai nan, va long anh khong biét xdc cam, gio tay ra cru vot... thi anh dau
phai dau kho sau nay vi long boi bac cia né! Gid sit ma anh dirng gap ba dai ty luén ludn to
minh bat lwc, diéu khién khong kham sw gido duc con minh va nh¢ va mai vao anh trong bat
ct mot viéc gi kho xtr d€ anh c6 co hoi thi 4n va che ch®, bénh vuec... thi diu c6 giy dwoc noi
long anh moi tinh su ndng vé phwong cliu chira dé phai “khdi tinh 6m xudng tuyén dai”
mot cach thé thdm nhw thé nay? Trudc day, anh song mot minh, tuy cd6 don that, nhung
10ng anh van than nhién bang phing nhw mat nwéc 16ng lanh ho thu... Tl khi gdp gia dinh
ba Yoshiko, tuy anh cdm thiy long c6 don dwoc swéi 4m lai mot phin nao, nhwng anh chang
nhén thiy c6 don hon nita va séng long néi day... roi bio to ti€p theo danh tan nat tAm hon
cia mot dang anh hung ma xwa nay chwa biét khuat phuc trwéc bat c lwc lwgng nao. Trudc
khi anh yéu ba Yoshiko thi long anh c6 don nhung “c6 mot”. Sau khi hinh bédng nguwoi yéu da



in sdu vao tAm kham, thi long c6 don ctia anh cang thiy c6 don hon nita vi tim hon da bi
phén hai ma lai mat di phan ntra... Va khi thiy khéng con hy vong gi néi lai “cai phan nira”
cda long minh, anh ddm ra tuyét vong va cam thiy méit ca y nghia ctia cudc doi dé di dén
mot cai chét thwong tim thé tham. Ai c6 thé deé trong doi sy may rai hay phic hoa thwong
lai nwong nhau ma dén: trong phic thwong c6 an cai hoa, trong cai may thwong c6 an cai
rui, khéng biét sao lwong trwedc dwoce. Sy gap go gia dinh ba Yoshiko 1a cai may hay cai rai
cda chang xa phu nay? May la anh da tim thay y nghia ctia cudc doi anh dé di dén mot tinh
yéu chan that va hy sinh triét d€ da dwa cao tdim hon anh dén mét c6i doi tho mong, nhwng
chac chan cai chét ctia anh dau con phai 1a céi phuc cho anh.

Viét dén day, toi lai lién twdng dén hai vé tudng khong kém tinh vi siu sic khac 1a vo
“Anh sang d6 thanh” ctia Charlie Chaplin va “Khic nhac dong qué” ctia Andre Gidetz.

V& tudng “Anh sang do thanh” 1a cau chuyén mdt anh chang nghéo kiét, séng lang thang
trén cac via hé hay dau dudong x6 cho. Bdng anh gdp mot thiéu nit mu... Pong 1ong trac 4n,
quén canh nghéo tung ciia minh, anh dem vé nuéi... va hon nira tim cach xoay tién dé chira
bénh mu cho c6 bé dy. Khong dé trong khi anh lo che ché, bao boc va hy sinh cho ¢6 gai mu
dy... anh dem long yéu va tinh yéu cang ngay cang thém siu ning. Su hy sinh ctia anh thit
vO bo bén. Nhung mia mai thay... khi nang “mé& mat” thdy dwoc sw twng birng dep dé cla
thé gi¢i bén ngoai... thi c6 nhin thiy khong lam sao cdm dwoc cai anh chang that théu kia.
That vong, chang bo ra di... trén con dwong vo dinh, 6m theo mdt moi tinh tuyét vong nio
né. An cang sau thi tinh cang ning, ma chung quy tai hoa lai d6 vé anh chang hao hiép kia.
Trudéc khi anh hy sinh cho c6 bé mu 4y, tuyét nhién chi vi long thwong hai... nhung sw hy
sinh cua anh cang siu lai cang giy cho anh mdi tinh cang thém ning...

Trong “Khiic nhac dong qué” thi dé tai ciing giong “Anh sang d6 thanh”. Mot vi muc sw da
1én tudi gap mét c6 bé mu, moé cdi, khon nan dén mirc séng nhw con vit... thim ling nhw
mot vat vo tri vo gidc. DPOng long tric 4n, 6ng dem vé nudi. LAn 1an, véi khong biét bao nhiéu
nhan nai, hy sinh 6ng dem lai cho ¢6 bé mot ngudn séng mai... Co dy séng dwdi mot tinh yéu
diy 4u yém ma nang twdng chirng khéng bao gio c6 dwoc trong lic ti ¢ vo than, khong
mot ai thém ngd ngang dén. Vi muc sw, ngay t6i chi ban long lo ldng cho cd bé iy, tim du
thién phwong bach ké dé€ cho trén miéng né né lai nu cwdi... ma tir nhé dén gior da tat han...
Lan 1an 6ng cam thay yéu nang... va cling dwgc nang yéu lai. Két cudc... qua bao nhiéu viéc
tré tréu bat ngd xay dén, mdi tinh ngang trai 4y chAm dit bang mot cai chét dau thwong cla
nang. Vi muc sw lic ban diu, dau c6 bao gior nghi dén cai tai hoa sip dem lai cho 6ng khi
dem dita bé md coi nay vé nudi. Ong 1a mot vi dao dirc tu hanh... nhung nguwdi con gai nay
da giao pho tit cd mang séng ctia nang cho dng lo 1ang chu toan. Ong khd cwe chdm nom cho
nang tirng li tirng ti, con ¢ thi day doa ong tirng chit viéc cdn con. Ong 1 vi ctru tinh, ngla
nguon an ui duy nhit cua doi c6, 6ng la ngwoi da vot co trong khi ¢ nhw la ngwoi chét dudi,
vi vy ma 6ng yéu cd dén doi khi cd tir gid cdi trAn dng dén phai nghen ngao: “T6i mudn
khoc, thé nhwng t6i cdm thay long t6i khé can nhw sa mac!”

Nguwoi dan 6ng thudng hay yéu mot cach rat dé dang nhitng ai duwgc ho bénh vuec, che
ché, do6 1a tinh yéu bao boc (amour de protection); con ngwdi dan ba trai lai, yéu nhirng
nguwoi an nhan, hay che ché, dum boc ho. Bdi vdy, ho yéu mét cach say mé nhirng bac vi
nhan, anh hung c6 nhitng tai ndng quan ching... 1a vi ho cam thay véi tinh yéu ctia may



nguwodi dy, doi ho dwoc bdo ddm chic chan. Nhitng ké nhit nhat, bat tai... dé 1am mat long
yéu cua ho ngay lap tirc.

Tao héa da tao ra nguoi dan 6ng va nguoi dan ba véi nhirng tdm trang déi 1ap, nhwng lai
bd tic cho nhau: nguwoi thich che ché va ngwoi thich dwoc che chd. Nhw thé, tinh yéu nay
sinh ra do sy phdi hop nhu ciu ctia d6i bén 1a nhitng mdi tinh su sac va bén virng nhat.

Ta thdy d6i véi ngudi dan 6ng cling nhw ngwoi dan ba, nhitng cai 4n sau thwong dé 16i
kéo dén nhirng mai tinh tham thiét nhAt.



B. TINH YEU NAO LA CHAN THAT?

Lam cach nao biét dwoc tinh yéu nao 1a tinh yéu chan thit?

Tinh yéu chan that nao ciing cin c& noi yéu to thir nhit va can ban nay: long hy sinh.

Khoéng cé sy hy sinh, khdng bao gi¢ c6 tinh yéu chan that ca.

Hy sinh 1a quén minh, quén hanh phiic ctia ban than dé mwu hanh phic cho ngwoi khac,
1ay cai hanh phuc cia ngwdi lam hanh phiic cia minh.

Cho nén mudn nhén thiy roé rang minh da c6 yéu hay khong. Khi nao minh ty thiy da
dong héa véi nguoi yéu, da 1ay cai quyén loi cia ngwdi yéu lam quyén loi ciia minh, 13y cai
swdng kho ciia nguwoi lam cai swéng khé cia minh.

Nhitng ké néi “yéu” ma bat ngwdi yéu phai chiéu theo y mudn ctia minh, chiéu theo thi
duc cua minh..., ngwdi dy chwa yéu hodc chwa biét yéu la cai gi ca. Ho yéu mot cach ich ky, vi
ho chi yéu ho trwéc nhit.

Muén biét ro thé nao 1a tinh yéu chan that, hay 14y tinh mau ti va tinh phu tir ma suy ciru.
Cha me yéu con khong doi hédi gi & con ca. Tinh yéu cliia me cha la & cho hoan toan hy sinh,
hy sinh ca hanh phic riéng cia minh d€ mwu hanh phic cho con, va doi séng cia me cha
hoan toan “chi vi con” ma thoi.

Tinh yéu ctia me cha 1a mot tht tinh yéu bén bi nhat, thiéng liéng nhat. it khi ndo thiy me
cha tir b6 con du con c¢é bac béo thé nao. Tinh yéu cua vo choéng, trai lai, khong bao gio biét
tha thit sw bdi phan. Tinh yéu clia vo chong thwong 1a mot thit tinh yéu so do can nhéc cho
qua 13y lai. Néu c6 “cho” ma khong c6 “ldy” lai, tirc khic sé bi tan ra. Béi vy, chuyén ly di la
chuyén hang ngay, “vo chong nhw 40 mic ngoai cdi ra” hét sirc dé dang. Vi thiéu yéu t6 cin
ban cda tinh yéu 1a hy sinh nén nhuc ai thwong dé tan vd. N6 12 mot thi tinh ndong nhiét
13m, s6i ndi 1am vi tiéng goi ctia nhuc duc, nhuwng 13 th tinh mau tan ra nhat, vi “voi boi voi
16”.

Trong hai ngwoi yéu nhau, ké nao cho nhiéu ma “lay it” 1a ngwdi yéu nhiéu nhat, cling
nhu ké nao chi ldy ma khéng cho la ngwoi khong yéu gi ca.

Yé&u t6 thit nhi 1 sw 4u yém. Au y&m 13 t6 tinh bing nhitng c chi chiéu chudng, nang niu
yéu quy va lam vui long. Ngwoi dan 6ng cling nhw ngwdi dan ba déu khat khao sw du yém va
cho d6 1a bang chirng cu thé ctia tinh thwong. Nhat 1a ngudi dan ba, ho khong thé quan niém
mot tinh yéu suéng ma khong c6 sw du yém. D6i véi ho, du yém c6 nghia 1a yéu thwong.
Nhung & diy ho da 1Am l4n cttu cadnh véi phwong tién, va diy cling 1a nhwoc diém rat tai hai
cho nguwoi dan ba con gai. Panh rang cé thuc yéu méi c6 nhirng ctr chi 4u yém, nhung 1am
khi ciing c6 nhitng ct chi 4u yém ma khong c6 tinh thwong. Ho 4u yém vi théi quen, hodc vi
muén x3a giao va lam vui long, véi mot 4n y loi dung nhat thoi theo tiéng goi ciia nhuc tinh.
Trong khi muén théa man mot thi duc nhat théi, ngwdi ta té ra du yém dé cam do, dé roi sau
khi théa man nhu ciu nhat thoi dy, ho ruéng bo lanh lung. Ngwoi dan ba con gai nao cling
vy, déu doi hdi sw du yém va dwong nhw tit ca 1é song cia doi ho 1a muén dwoc du yém
suot doi. Trwéc mot ci chi lanh lung vo y, ho nghi la nguwoi yéu ghé lanh. Béi vay, véi mot
mon qua di nhé mon dén dau cling 1am cho ho sung swéng hanh phic, ho tin twdng rang
ngudi yéu clia ho van ludén ludn nhé dén ho. Toi sé tré lai vAn dé nay khi ban dén thuat yéu
dwong.



Ngudi con gai thudng rat cdm dong dé dang trwdc moi ct chi au yém thwong yéu. Mot
tiéng khen, mét mon qua, mot sw san don, chiéu chudng, nha nhan, mot sw thim nom hay
dwa rwéec... lam cho ho da dwoc yéu roi. Khong dwoc ai dé y dén, ho cam thiy mét céi gi lanh
1€0, cd don, ghé so. Ho rit hianh dién dwoc c6 nhiéu ké dé y dén va té 1oi du yém thwong
yéu. Béi vay, gap ai gin bd, theo dudi va té tinh 4u yém thwong yéu 1a ho sdn sang yéu ngay.

bay 1a moi nguy nhit ctia doi ngudi con gai. Phan dong dwong nhw chi tim c6 biy nhiéu
va bang long v&i by nhiéu diéu kién do thoi, khong cin dé y dén tinh tinh, dic do, tai nang
va long hy sinh that sw cia ngwdi con trai nhw thé nao ca.

S¢& di t6i nhdn manh diém nay la vi phan déng nhirng ngwoi con gai thiéu kinh nghiém vé
sw doi cling nhw vé tam ly, thwdong hay 1am 14n ctru canh va phuwong tién, nghia 1a nhan Iam
sw du yém va cho d6 la tinh yéu chan thit. Sw du yém la két qua, chi khdng phai la nguyén
nhan chinh cta tinh yéu. Chi c¢6 yéu thwc thi roi sw 4u yém do tinh yéu giy ra méi thuc la
biéu 16 cua chan tinh. P6 1a diéu cin thiét ma nguwoi dan ba con gai phai dé y suy nghi
nghién ngdm cho ky truéc khi bat dau yéu. Biét bao nhiéu ngudi dan ba con gai sa ngi va é
ché dau khé that vong chi vi twdng 1Am rang yéu chi 1a tan tung nhau, nhw ho da thwong
th4y dién trén man bac... C6 khi nhitng ci chi 4u yém 4y chi 1a nhitng cach khon khéo tan
gai cia bon s& khanh sanh tdm ly biét ré nhitng nhwoc diém ay ciia nguoi dan ba... Nhitng
ké yéu “gia d6i” c6 thé rat du yém, nhuwng khi minh doi hdi ho mot hy sinh nao cu thé, tic
khac sé thay ho thay ddi thai do lién.

Con nhiéu ké yéu tha thiét nhwng qua ngiy tho, qua that tha, khong biét 4u yém, nén ho
thuwong bi “bé roi” rat dang thwong.

Yéu c6 nghia 1a hy sinh va 4u yém. Hy sinh la yéu t6 cin ban, nhung néu thiéu iu yém thi
tinh yéu khong dwgc ddm da. Yéu ma thiéu du yém la mot tinh yéu con thiéu sot 16n ddi véi
ngudi dan ba. Con 4u yém ma khong c6 long hy sinh 1a mot tinh yéu gia déi.

Lai con mot yéu t6 th ba nay nita 1a sy hoa hop cia nhuc thé. Mot nha tAm 1y hoc danh
tiéng P. Dufoyer bdo: “Khong c6 tinh yéu nao chin thit ma thiéu tim hon va tdm cam;
nhwng khéng c6 tinh yéu nao day dud, néu khong cé xac thit pha vao”. Tinh yéu chin thit c6
ba phén: Tinh thin, nghia la hy sinh, l1dy hanh phic cia ngwdi lam hanh phic cda minh; tinh
cam, nghia 1 4u yém va sdn don; vat chit, nghia 1a hoa hop thé xac. Tém lai “yéu” 1a sw hoa
hop ca linh hon ca thé xac d6i véi ngwdi yéu. Nguoi dan dng, phan dong tinh yéu chi dirng
noi yéu to thir ba I1a thé xac, thwong lai thiéu tinh than va tinh cdm. Tréi lai, ngwoi dan ba thi
tinh yéu thudc vé tinh cadm, ma thiéu sét vé tim hoén va thé xac. Ngwoi dan ba khi yéu, phan
nhiéu do noi tinh cam, thich dwgc du yém hon la thién vé nhuc duc. Tréi lai, nguoi dan ong
thién vé nhuc duc hon 4u yém. Nhwng ca d6i bén phan dong déu khéng dé y dén nhirng yéu
t6 can ban 13 hy sinh, tic 12 quén minh. Tinh yéu ctia ho vi thé ma dé bi tan v&. Tinh yéu cla
ho phan nhiéu la do long yéu ich ky giy ra nén khong bao gio bén virng. Ngwoi dan ba doi
héi 4u yém, thiéu du yém ho di tim 4u yém khac ma thay vao hodc chiu bit man va dau khé
am tham. Ngwoi dan 6ng thi doi hoi nhuc tinh, nhuc tinh thi khong bao gi¢ théa mén hoac
néu théa min dwoc, thi cling dé sinh chan, lanh nhat bo ph¢. Nhuc tinh 13 thit tinh yéu dé
chan nhat du 1a béng bot nhit noi nguoi dan 6ng.

Mu6n do lwong trinh d cta tinh yéu, phai quan sat cho ki ngwdi yéu minh coi ho c6 ddm
hy sinh gi cho minh khéng va ho da hy sinh cho minh nhirng gi? Hy sinh la “cho ra” v6 diéu
kién, 1a “quén minh” mo6t cadch hoan toan vé vu lgi. Mu6n biét ré thé nao la hy sinh hay



nghién ngdm tinh thwong va hy sinh ctia cha me ddi v&i con. Va cling vi tinh yéu ctia cha me
can cit vao su hy sinh, nén né 1a thit tinh thwong thanh cao bén bi nhat... Ai tinh nao ma cin
ctt dwgce trén sy hy sinh hoan toan la moi tinh cao dep hanh phtic nhat tran ai vay.

M6t nguoi con gai no ma tbi quen biét da lau roi...,, mét hom hai toi:

“Truwdc gior toi song than nhién, vo tw, vé lw... Toi cdm thiy cudc doi binh than la... Ai sao
mac ai, viéc nwéec, viéc nha... toi cha bao gi¢ tha thiét dén. Mot hom t6i gdp mot ngudi ban
trai ciia anh t6i bi thwong vao nha xin tra dut... Cha va anh t6i san séc chang va giao cho t6i
trong chirng thang thuéc... Ngay kia chang manh, ra di... Tlr 4y dén nay, t6i thdy mat dn mat
ngu, chi lo lo, s¢ so... vi nghe néi hai bén danh nhau kich liét & C... (lic nang néi day la lac
dang khang chién chong Phap). Toi ¢ phip phong tréng tin anh t6i vé dé hoi tham tin tic
chang, ma mét ngay mot bat... Tai sao tdi ¢ d€ y lo so mai nhw vy, ma trwdc diy, nhuw 6ng
da biét, toi 1a ngudri vo tw lw va than nhién dén ddi c6 nhiéu chi em bao tbi qua lanh lung véi
thé sy... TAm trang t6i nhw thé nghia la gi? Mong 6ng chi cho phwong phap dé tran tinh tim
hon... vi tdi cdm thay nao nao dau kho la...”.

Toi tra loi: “Nghia 1a c6 da yéu chang trai 4y nhiéu ro6i!” CO6 tra loi: “Khong! Toi chi toi
nghiép chang mot than tro troi, ché toi da c6 chd cé noi rdi, do cha tdi dinh doat”. T6i bao:
“C6 1am! C6 da yéu nguoi 4y ma c6 khéng dé. Yéu la 14y cdi loi hai cia nguwoi lam loi hai cda
minh. C6 khong s¢ gi ca cho c6, nhung c6 da 14y cai hoa phic ciia ngwdi kia lam vin mang
cda c6, d6 1a c6 da yéu nguwoi 4y ré6i”. Nha thi si Lamartine noéi: “Quand on aime, un rien vous
fait peur”. Khi minh yéu, mét viéc khéng dau cling lam cho minh lo so. Ngwdi minh yéu la
“]é séng ciia minh” réi! Vé sau, toi lai hay tin c6 4y da tinh nguyén di ra mit trin va da chét &
sa trweong. Nguwoi ta déu khen c6 1a c6 gai nwéc Nam anh diing khong kém dan 6ng con trai
va tuyén dwong cong tran, nhwng chi c6 riéng t6i 1a hiéu ro tim sw bi dat ciia nang thoi.

T6m lai, tinh yéu chén thit nao ciing déu phai c6 du ba yéu t6 nay: long hy sinh hoan
toan, tinh 4u yém sdn dén té nhi va nhuc tinh. Gitra trai va gai khong bao gi¢ c6 nhirng tinh
thwong ly twdng trén mat tinh thin va tinh cdm suéng ma thiéu tinh thwong nhuc thé pha
vao.

Nguoi ta ¢6 thé vi hoan canh ngang trai khong thwc hién dwgc sw hoa hop thé chat, ma ci
dirng trén phwong dién tinh than va tinh cdm dé yéu nhau nhw mot doéi tri ky, nhwng do 1a
mdi tinh ngang trai dau kho nhat doi: Ludn luén nguwoi ta cdm thiy trong doi cé mét cai gi
thiéu thén, tréng rong, vo vi va 1am khi di dén sw chan nan bi quan rbi chdén minh vao tu
vién... Lich s xwa nay da tirng ghi nhirng trang tinh st ndo nung ay. B&i vay, néu biét trudc
khong bao gitr c6 thé di dén tinh yéu diy dq, tot hon trén tranh trudc di, kéo vé sau kho
mong thoat ndi cdnh bi dat cia mot tinh thwong tuyét vong. Nén d€ y rang trong nhitng tinh
thwong khéi diém bang tinh tin va tinh cdm 12 nhitng tinh thwong siu ning va bén bi nhit,
mot khi da két chat roi thi khong phwong thé gi thay ddéi... Nhirng tinh thwong ha cip cén ctr
vao nhuc duc hay tinh cdm 4u yém ré tién 12 nhirng md6i tinh thién cin, hé gip tré ngai thi
dé tan rd va dem tinh thwong khac ma thay vao, khong cé gi 1a khé khin ca. Trai lai, nhirng
mdi tinh do 4n nghia giy nén, trong d6 14y hy sinh 1am cin ban 1a nhitng md&i tinh gbc ré rat
sdu xa va bén bi nhit, va néu khéng thuc hién dwgc diy du, thwong chi giai quyét ting cung
bang “cai chét” hay “vao tu vién”... “Kh6i tinh 6m xuéng tuyén dai khéng tan”! Nhitng mdoi
tinh tuyét vong nay khong c6 gi cé thé an ui dwoc.



Ngoai ba yéu t6 trén day, 1dm khi long thuwong hai cling gdy dwoc tinh yéu, nhat 1a déi véi
ngudi dan ba. Pay 1a mot thi tinh mAu tir bién twéng. TAm hdn ngudi dan ba thudng hay
thwong x6t va khé dirng dung véi sw dau kho, boi vay ta thwong thiy trede luc chién tranh,
nhiéu nit y ta sin s6c bénh nhan roéi yéu thwong ho luoén. Nhirng ngwdi dan 6ng dau kho, sa
nga lam khi cling dwoc ngudi dan ba giau long tir 4i 4p yéu che chd. Phan nay sé& ban dén
rong hon & chwong “Chon lya nguoi yéu”.



C. TAI SAO Al TINH DE TAN RA?

Kinh nghiém cho ta thiy, khéng biét bao nhiéu cudc tinh duyén lic ban ddu man nong au
yém ldm, nhung ngdy qua thang lai... dan dan lai tré thanh lanh Iung té nhat... it bao gio
thiy dwoc nhirng cudc tinh duyén lau bén. Nguyén nhin noi dau?

Dirng vé phwong dién ngwoi dan ba ma tim hiéu, ta thiy s¢ di i tinh khéng bén bi bang
tinh phu tr hay mau tit, bdi tinh mau ti¥ 1a tinh yéu tw nhién cda thién tinh. Trai lai, 4i tinh
la mot thi tinh thwong loc ltra. Tinh thwong theo thién tinh khéng phai dung dén ly tri dé
yéu thwong ma thwong 1 tw nhién, khong so do, khong cin nhic. Béi vy, du co gi di nira,
cha me van yéu con vd diéu kién “lwa chon”, vira y hap tinh, ... hodc 1a tra 1&i dwoc nhirng
doi hoi nao cia long minh. Ngay nao nhirng doi hoi 4y mat di, thi tinh yéu tan v&. Néu tinh
yéu doi hoi sic dep, sic dep ma phai di thi tinh yéu tan mat. Tinh yéu ma doi hoi tién bac va
dia vi thi khi tién bac dia vi hét roi, tinh yéu sé cuing theo d6 ma mai mot. Du ¢6 ¢ gang ma
s6ng chung nhau, sy séng chung 4y chi la mét canh 1& lang chiu dwng... S6ng v&i nhau nhw
v chéng ma thwe sy 1a mot canh song chung khong tinh ai.

Nguyén nhan thir hai khién cho ai tinh dé tan v& 1a sw ciu tao clia né qua thién vé tinh
cam.

Nguwoi con gai thwdong chi quan niém ai tinh theo tiéng ndi cia tinh cam.

B&i vay d6i voi ngudi dan ba, bat cr mot cr ddong nao ma c6 vé au yém yéu thwong, ho
thich Idm. Vi du nhw mdt mén qua. DU 1a mot vat nhé khong co gi dang gia, ho khong can. Ho
rat 1y lam sung swéng hanh dién c6 ngwoi ting cho minh mot mén qua du la mot canh hoa
bé bén dudng... Ho cho dé la twong treng clia mot tinh thwong kin ddo, cia mét cai gi tha
thiét dat dao.

Vi thé tang qua la cd mdt nghé thuit: Ngwoi dan ba bao gio cling quy trong mén qua ma
minh tdng cho ho do long t6t cia minh hon la do doi héi hay xin x4, vi nhw thé thi gia tri
twong treng cia mén qua dy da mat ca y nghia thAm trim cua nd. Tuy trwdc sau ciing chi
mdt mén d6 nhwng mén do ting trong treong hop trwde doi véi ngwoi dan ba sé cd mot gia
tri twong trrng ciia mot tdm long thwong yéu vo cung du yém, trai lai, trong truedng hop
sau, mén qua sé chi la mot mén ng ma ngwoi ta da phai tra cho minh, khéng hon khong
kém.

Doi véi ngwoi dan ba, chi ¢ tinh cdm va qua tim cda ho chi huy cad doi séng cua ho. Khong
phai néi thé 1a pht nhan cai doi séng 1y tri cia ho dau. Thudong 1dm khi ngudi dan ba ciling
dam séng vi ly tri 1dm, nhuwng mot khi ho ma bi bat budc phai tranh diu véi long, thuong
thwdng ho sé bi tinh thing ly. Ly ma thing dwoc tinh cdm cua ho, thi sy thing tran 4y ciing
chi 1a sy thang tran nhat thoi thoi. Hodc cling sé thang dwoc long ho... nhung véi mot coi
long tan nat.

Tinh cam khéng phai la mét diéu d&, vi nhé n6 ma doi ngwdi méi cé dwoc nhirng gi cao
dep nhu tin twédng, hang hai, tan tuy hy sinh.

Cho nén x4y dung tinh yéu trén tinh cam 1a diéu rat quy va ddng mong mai 1dm, song néu
chi cdn c vao tinh cdm ma théi d€ mwu hanh phc &i tinh thi that 1a nguy hiém. Tinh yéu
nao ma chi can ct hoan toan trén tinh cdm va chi nghe theo tiéng goi cia n6 ma thoi thi dé
sa vao con dwong lam lac tang téc.



Khong can phai tim vién chitrng dau xa, bat ¢t mot c6 gai nao ciling cd thé ty xét ldy minh
ma kinh nghiém. Hay thanh thit nhé lai thud hay con la thiéu nit, néu khéng phai tat ca
cling 1a mot phan déng phu nit, ai lai khong c6 say mé mot c6 gido nao ciia minh hodc mot
vai chi em ban hoc hay ban dong nghiép nao cia minh ma tin rang tinh thwong 4y sé 1a mdi
tinh bit diét. Thé ma thoi gian qua, ngay nay con lai nhitng gi? Phai chang bat qua chi con
lai mét vai ky niém diu dang, mét moi cdm tinh con sét lai, nhwng khong con gi nhirng tinh
cach nong chay thiéu dét nira. Tinh yéu nao ciing thé, luén ludn di tir néng chdy dén lanh
nhat va chan ché. b6 la dinh luat ma khong mét cudc ai an nao thoat khoi.

Ciling c6 nhiéu ban gai theo kim thoi, thich 14n la cac noi d6 héi dé ¢ dwgce nhiéu ban trai
tan tinh, néi dua... Nhwng thoi gian qua, cic tro dua va tan tinh y tré nén té nhat vo silam
sao! Cai ma luc tré minh thich, nay lai thdy chan vé cung. Cac ciu trai ma truwdc ddy minh
cho 1a c6 duyén, dn néi dé thwong thi nay nhan thay toan 1a @6 “hé”, khdng dau 6c va vo gia
tri... Roi thi tw minh lai xa lAnh phon hoa, tim song noi ¢ tich.

Thét ra ciing ¢6 nhiéu cudc tinh duyén cang ngay cang ting phin dam da théng cam, trai
lai cling c6 rit nhiéu cudc yéu dwong cang ngay lai cang di vao con dwong tan tac dau kho.
Nhuw thé ciing d€ cho ta suy ngdm nhiéu: ta can phai xay dwng ai tinh trén nhitng nén tang
khac hon la chi xay dung trén tinh cdm suéng ma thoi.

Nhitng cudc tinh duyén dot ngdt bung chay nhw sdm chép 1a nhitng thi tinh duyén dé tan
rda nhat, mot khi tinh cdm khéu goi lic ddu mat 1an hirng thd cia nhuc tinh. Chi nghe theo
tiéng goi cua “con tim” that 1a nguy hiém doi véi hang phu nir da cam, da tinh.

Nguyén nhan thir ba vé sy mong manh cda ai tinh 1a sw ly twdng hda no6, khong biét nhin
thiy phan thwc té rat tim thwong cta né.

Cai dai méng cla cac c6 gai la c6 chéng va cé con. Ho tin twdng sé tim dwoc noi dé mot
nguon vui swéng hanh phic dep dé nhit doi. Ho mong méi sé dwoc ¢ nhitng ngwdi ma ho
c6 thé yéu thwong, cing hy sinh va luén ludn san sang mong doi ngay thwc hién cai mong
do. Ho tin twdng rang noi ngwoi chong twong lai cia ho, ho sé dwoc che ché, bdo boc, an i
v0 ve... “than cat dang dwoc nip bong ting quan”.

Nhitng y nghi sau diy, khéng phai cd y gieo vao long cac chi em maéi bi quan... lam tam t6i
cudc doi tho mong. Doi khdng phai toan la mdng dep, ma cling khong phai toan la &c mong.
N6 12 mot sw chen 1an ca nhirng vui budn swéng khé, day ngot bui ma ciling day nhirng noi
chua cay. Mudén dirng bi thit vong & ché thi phai ddm nhin thang sy doi.

Va day la “bé trai” cia cudc doi. Pa n6i dén yéu thwong tic 1a phai dé cip dén ba diéu
quan trong nay: chéng, hén nhan va con cai.

N6i dén “chong”! Than 6i! N&u biét rang lic ban dau khi dang yéu nhau trong thoi ky hita
hon thi ngwdi con gai chi dé y nhit vé nhirng tinh tot ctia vi hon phu minh ma théi. Tai sao &
thoi ky tién hon nhin ngwoi ta khdong nhan thiy dwoc nhitng tinh nét xau xa, phai doi luc
“an &” v&i nhau roi, by gio méi chiu dé y dén nhirng tho6i hw tit xdu cda ngwdi minh yéu?
B&i vi ai cling vy, déu mong moéi dwgrec mot hanh phic tuyét doi, sg thay sw thit ma tw danh
ltra minh... bang cach “dét mong”. Nhung khi bi bit budc phai séng chung dung nhau hang
ngay, dén lic ma cai thu chinh phuc cla ngwoi dan 6ng da théa man va bat dau chan nan,
lan l4n nguoi dan 6ng da mat dan nhirng chiéu chudng, sin don, von va du yém nhuw lic
chwa cudi, dieu ma c6 mot hang ngwdi dan ba rat wa thich. Cai mong cia ho bt dau tan dan.



Lam khi ban con bi ngwdi dan dng chan chwdng hit hii, bat budc ngudi dan ba phai nhin
thiy nhitng sw that phii phang. Ho dau c6 dé tim dia con ngwoi dan 6ng mau thay déi thé?
Cé gi, chi vi tai ho khong biét nghi xa, ho khong biét tinh yéu chan thit thuwong khong bao
gi® boc 16 nhiéu. Nhitng cr chi von va, du yém, san séc qua do thwong 1a nhirng ctr chi kém
thanh that, twu trung c6 an y chinh phuc hon 1a thanh thit yéu dwong.

Lai cling c6 1am phu nit roi diy sé bat man vi ho mong moi dem than phan “nhwoc chit
liéu bd” ma giri gdm noi mot “dng chong” cé du tai lwc d€ bénh vuc che ché dum boc ho.
Nhwng roi trai lai, ho cdm thiy chinh ho lai phai gdnh vac va khuyén khich 6ng chéng thiéu
can dam va kién gan, thiéu tai hoa va sang kién cia ho. C6 6ng lai tré tai n6i khoac, khong
lam sao c6 thé tin cdy dwoc. Cé 6ng thi tinh tinh yéu dudi, hay lang phi, nghe theo bé ban
che chén t&i ngay. Ong thi keo kiét, ke re, cic rac tirng dong tirng cic. Ong thi lai ham mé co
bac, hoac ham mé hoi hé hay lam chinh tri... b6 “ba” luén ngay luén dém “phong khong vo
v0”. C6 6ng thi lwoi biéng, viéc nay hen mai, khong thiét nghi gi dén cong cwc nhoc cia vo
hién, an ngay nay khong nghi dén ngay mai, vui diu trat do, cu6i thang lwong dem vé cho
vo con “m& nham” khéng du dau vao dau cho viéc thu xép gia dinh. C6 dng lai vut chac,
néng nay, tho cdc, doc tai..., an ndi thi chxi thé nhw bon ngwdi mat day... ma truedc day vi
mudn mua long minh nén da khéo 1éo gidu giém dwdi cai cwdi “bd 16 ba la” ma minh tin 13
c6 nhiéu duyén dang kha ai. Con ndi gi gap phai nhirng 6ng chong hay ghen bong ghen gié
thi 12 cd mot tai nan ghé gém! P&i minh sé 1a mot nguwoi “tu toi” ddng thwong... Nhin pham
ciua minh di nhién bi cha dap mot cach phii phang... Minh chi con la vat s& hiru cta con
nguoi ich ky, tha ho st dung minh theo y muén.

Ciling rit may la khéng phai dan 6ng nao ciing c6 du nhirng tit xdu ay. Nhung, bat cir 1a tit
X4u nao cua 6ng chong ciling sé 1a niém hoi han va dau kho cho cac ba vo.

Doi v&i ngwoi dan 6ng cling thé. Nhirng tit xiu cua cac ba... sau ngay cwdi hdi, 6ng chong
ma&i nhan thdy dwoc chan twéng... Sw that vong cling chua chat khong kém!

Thét ra, khéng c6 ai la hoan toan ca. Nhwng c6 nhirng tit xdu noi ngwdi dan 6ng ma nguoi
dan ba khong thé chiu néi. Cling nhw ¢ nhiéu tit xau cta ngwoi dan ba ma khong cé nguoi
dan 6ng nao chiu noi ca. Nguoi khon ngoan phai dé phong trwdc khi lwa chon nguwoi ban
tram nam cta minh, vi d6 “la ngwdi ma minh chiu dwng suot doi”.

Con ndi gi dén hén nhan. H6n nhin né gai minh vao moét cudc doi diy sw budn chan va
cwc nhoc. N6 1a nhirng céng viéc bép nic, may va, gidt git ndng né, lao lwc... ma ngay nao
nhw ngay ndy, budn chan vo ciing. Moi ngdy modi lo ndu in, san séc tirng miéng an miéng
udng ma nao c6 ai biét mé miéng cdm on mot tiéng cho vui long!

Sau tuan “trang mat”, nhirng tiéng “cdm on”, nhitng nu cwdi duyén... khong con nghe thiy
nita... Ngwoi ta cam thiy lam viéc nhw ké “t6i doi” va mat ca tw do di lai tha ho theo y muon
nhw thu® con con gai. Hé di phai c6 noi, vé phai cé gio: nhuw mot tén “ti” giam 16ng. Khong co
gl nham chan bang canh vo chdng séng phai c¢§ gang chiu dwng nhau vi “quyén loi” chi
khong phai vi “yéu nhau”... nhw xwa nira.

Ro6i dén khi c6 con. Panh rang long mong wéc clia ngwdi dan ba 1a c6 con... Nhuwng bén
hanh phtc c6 dira con dé dé... khong biét bao nhiéu néi au lo, ngady khong an, dém khong
ngu khi dira tré “se da”, dm dau... C6 con la mét sw cwe nhoc vo cung. Poi nguoi l1a thé ay!
Nhitng c6 nang mong madi hon nhian dem lai hanh phuc tuyét voi... déu é ché chan nan trudc
thwec té ca.



Tuy nhién, néi thé thi ngwoi con gai khdong nén nghi dén hon nhan sao? Khéng! Néu mudn
tim hanh phic cho minh thi dirng nghi dén hon nhan, vi hén nhan khéng bao gi¢r giy cho
minh hanh phic ca. Trai lai, néu muén giy hanh phic cho nguoi yéu, néu ddm hy sinh minh
dé mwu hanh phic cho ké khac thi méi nén nghi dén sw thwc hién hén nhan ma théi. Yéu
thwong la tim cai hanh phtc ctia minh trong hanh phuc cia ngwoi, hay néi mot cach khac,
lay cai hanh phic cda ngwdi lam hanh phic cia minh. C6 dwoc tAm trang 4y méi nén nghi
dén hén nhan va hon nhian méi c6 thé dem lai it nhiéu hanh phic cho minh ma théi. Tinh
yéu chan thit sé 1a ngon ltra than, thiéu mat 1an 1an cai long ich ky cta con ngwoi, 1€ di nhién
la sau khong biét bao nhiéu dau khé.



Chwong 4. MOT VAI HIEN TWONG CUA Al TINH

Ngay xwa, sw lwa chon trong viéc hon nhin phan nhiéu déu do cha me chi dinh, nghia la
can ctt trén li tri, cht khong dat trén tinh cam. O phwong Pong ciing vay ma & phwong Tay
cling vay.

Ngay nay cd nhin chu nghia cua Ty Phwong 1én dén cuc dd, ngwoi ta doi hdi quyén yéu
dwong tuyét d6i va dworng nhw phti nhin ca quyén han cia cha me, cta gia dinh. Hai 1€ cuc
doan 4y khé ma mwu hanh phic dwoc cho con ngwoi, néu khéng tim dwoc thé quan binh
gitra hai ché do.

Li tri cling nhw tinh cadm déu phai c6 mirc d6. Hon nhan ma hoan toan cin ct trén li tri thi
khong khac gi mot cudoc budén ban, ma hon nhin hoan toan can c noi tinh cdm nhéit thoi, thi
cudc hon nhan dy ciing kho bén virng.

Ngudi ta thwong 1am 14n gitra 4i tinh véi hon nhan va cho ridng hon nhan 1a cttu canh clia
ai tinh. Khong! Hon nhan khéng phai con 1a ai tinh thuan tay nira, ma né tré thanh phén su.
B&i vAy 1am ké thich s6ng mot doi lang man véi tinh yéu ma khong bao gi¢ chiu chinh thitc
cudi ai ca. Co ké bao rang: “hdn nhan 1a nAm mo dé chon cit &i tinh”.

Cai d6 c6 ding mot phan nao.

Mot thi hao Phap noi:

“Ai tinh con vat qudi ki
Déi thi s6ng mdi, no thi chét di”m

Néu ta ré tAm ly cta ai tinh, biét ro cach bot sinh cia nd, thi biét ré6 sw mon mai va tiéu
vong cua no cling nhw tit cd moi sw vat trén doi.

Nguoi xwa ¢6 néi: “Pham sy nan ciu giai tuyét my; cap nang nhw nguyén, hwu thwong
tinh...” (Viéc gi ma kho6 cdu mong déu la viéc tot dep nhat, néu mong méi va dwgc théa man
thi viéc 4y chi 12 mot viéc rat tm thwong). DAy 12 mot quy luat sdu sic nhit vé tAm Iy ma
ching ta nén hang ngay tdm niém: luat “nham chan” rat trang tron, rat chan chwdng, nhung
ta phai cé gan nhin nhin n6 dé khoi phai that vong é ché. Thit viy, mét mén dé ma ta chwa
c0, ta dang thém thuéng mudn c6, thi d6i véi ta né quy gia khong biét chirng nao! Sw thiéu
thén nung niu long ta tha thiét d6i v&i n6 tré nén cang ngay cang manh liét, khong khac
nao khi ta d6i khat ma mong muén dwoc moén d6 dn hay chén nwéc. Co lac vao bai sa mac,
c6 bi cai khat giay vo, m&i biét cai quy cia mot giot nwde 1a thé nao! Gia luc biy gio ai dem
déi cho ta cd mot giang son dé 14y lai bat nwéc, nhat dinh ta khéng doi. Cai quy cua mot vat,
la nho noi sy thi€u thon, sy them thuéng mén ay ma c6. Chén nwéc dy doi voi mot ké da
dwoc udéng no né roi thi chi con 1a moét chén nwéc thira c6 khi minh muén hat dé... 1a dang
khac.

Bé&i vay d6i véi ngudi dan dng, vi hon thé quy hon ngudi vo da cwéi. Ai tinh ciing chi 1a
mdt khat vong. Cho né dwoc théa man thi long khao khat gidm lan va cé thé di 1an dén suw
dirng dung va lanh lung ché chan. Vi vay hon nhan 1a sy théa man cta ai tinh va nhan d6 ma
ai tinh bit dau gidm xuéng, néu khong biét nudi dwdng noé. Biét ro nguyén nhan lam suy
giam &i tinh, biét ré nguyén nhan giét chét ai tinh, tirc la biét dwoc cai nghé thuit nudi
dwdéng ai tinh roi vay.



B&i vy nhiét do ai tinh cang cao 1én bao nhiéu, thi sw ngudi lanh cia n6 cang xuong le
by nhiéu. Trong tinh yéu, hé “vdi boi thi vdi 1¢”, “thwong nhau 13m, cin nhau dau”...

Biét bao cdp uyén wong yéu nhau néng chay dén quyét tim néu khong ldy dwoc nhau thi
“cudc doi sé tat lira long”... va c6 khi “dong nwéc lanh sé 1a hd bac mang”... Thé ma cling
nhan nhan nhirng cdp uyén wong 4y kéo nhau ra toa ly di hay 1a “thanh to4n n¢ tinh” bang
soi day oan nghiét... Giot nwéc mit cia nhirtng ké “lanh 180 c6 phong”, bén cai Thai binh
dwong cling khong sao chira duoc!

Ai tinh 13 mot sitc manh am u va to tat nhat trong d&i minh. Vay phai biét rd né, hoic
khong thé dwoec, cling nén biét qua sw phat sinh cia né noi diu va céi gi 1a mén an nuodi
dwdng nd, chirng 4y méi mong lwa chon dwoc ngudi yéu va muwu dwgc hanh phic trong tinh
yéu ma thoi.

Ta c6 biét minh mu6n gi khong? Chi c6 khi nao ta biét r6 minh muodn gi, thi méi mong tim
dwgc phwong thé dé dat y mudn ay. Con nguwoi sé di khac hon loai cdm thi 1a biét dwoc cai
gi minh mudn va minh lam.

Ai tinh 12 mét cai gi phién phitc Im. Phan tich n6 ra dé dé& bé nghién citru, nhung su that
né 1a mot thir gi d6 khong thé phan tich dwoc. Ai tinh 1a mot cai gi d6 mé mit 4m u, thi cang
dé cho no trong 4m u, thi n6 thém vé ddm da, ma dem no ra anh sang ré rang thi cé khi né
lién tré 1én chan chwong ma tan mét...

D4y 1a s6 phan cua 4i tinh hoan toan cdn ¢ trén sic duc: 4i tinh xac thit.

Ai tinh ma vinh vién phai 1 i tinh do an nghia va long than phuc gy ra. Vinh vién day 1a
di nhién vinh vién mdt cach twong déi.

Ta nén biét rang: chinh phuc tinh yéu, thi d& ma nud6i duwdng tinh yéu cho dwoc bén bi 1au
dai 12 mot diéu rat kho.

Nudi tinh yéu c6 nhiéu cach:

Néu tinh yéu giy ra lic ban diu l1a do nhuc duc, thi phai 14y nhuc duc ma nudi no.

Néu tinh yéu giy ra do sac dep hidp dAn ma thanh, thi phai 14y sdc dep ma nudi né.

Néu tinh yéu do sw 4n nghia hay long kinh phuc gy ra, thi phai 14y 4n nghia ma nudi no.

Do nhuc duc va sic dep ma gay, do 1a thi tinh yéu dé chan nhét, vi théi quen 1am mat ca
cai thu cta nhuc duc, hudng chi sic dep lai 12 cai gi dé phai md hon hét, béi sic 1a cai chong
tan nhat noi nguoi dan ba.

Nguwoi dan 6ng phan dong déu yéu theo sic dep. Ké yéu theo sic dep thi dé nham chéan, vi
sic dep khi chwa vé tay minh thi dep, ma vé clia minh 13 hét dep. Cho nén m&i c6 cau “Vo
nguwoi luén ludén dep hon ve nha”, hudng chi sic dep mau tan... nén ngwoi dan dng yéu sac
dep sé khong bao gior thda man: ho nhw con buédm choi hoa, déi thay... thay d6i mai...

Chi c6 ai tinh do an nghia va long kinh phuc géy ra thi twong doi c6 nhiéu diéu kién dwoc
mién vién. LA vi nhitng hang ngwdi yéu nhau vi nghia 1a nhitng hang drng trén con ngui
tam thwong nhiéu bic... Tinh yéu clia ho & trén thwong tudn cta xac thit va thudc vé Ii
twdng. Nguwoi ban an thwong yéu mén ngwdi tho 4n cia minh nhiéu va ngwdi tho 4n thwong
cam thidy kinh phuc ngwdoi 4n ca minh mai méi... Nho thé ma cudc tinh duyén c6 thé
treong clru va dam da mai dwoc... Ngwdi dan ba thich bao boc, che ché... Nhung trai lai,
cling rat thich dwgc bao boc, che ché..bwgc bao boc va che ché, tirc 1a ho cdm thiy dwoc



yéu nhat, dwgc cwng nhat, dwoc cé ngwoi yéu thwong va va mai mai lo nghi dén minh. Hanh
phic nhit cda nguoi dan ba la noi d6. Cho nén nhirng ngwoi dan ba ngay tdi chi phai lo cho
chéng con ma khong dwoc chong con lo lang lai cho ho, d6 1a nhirng ngudi dan ba 1€ loi, co
doc nhat doi, nghia 13 dau khé nhit doi. Panh rang doi ho 1a cia mét ké hy sinh nhuwng ho
c6 con thiy dwoc bao boc, dwoc che ché dwoc du yém, nghia 1a dwoc yéu thwong, dwoc cd
nguoi luon luén nhé dén ho.

D4y 12 s6 phan cda i tinh vat chit, 4i tinh cin c trén sac dep va nhuc duc, hoic trén
nhitng “tinh cdm ré tién”, cia cdm tinh hay thién cadm. Ta nén nh& c6 nhiéu loai tinh, thuwong
khi hoa 14n nhau, 1am thanh 4i tinh vé&i tit ca y nghia day di cua né.

I. Ai tinh cin ¢ trén x4c thit thi c6 moét; né do xac thit va nhuc duc thic ddy. Con trai con
gai dén tudi long duc bdng bot, gip nhau néu vira mat nhau, trai thi khée manh, géi thi c6
sic dep 12 ho “cdm” nhau, chung quy trong thAm tam chi nghi dén tinh duc ma thdi va tim
cach dé théa man. Va ho goi dé 1a yéu thwong, nhuwng thwc sw chi thudn la mét thi ai tinh
xac thit. Loai tinh nay rit dé boc phat va ciing dé chéng tan, dé s6i ndi ma ciing dé mau
ngudi lanh. Nhwng rit may con ngudi vian minh, khéng phai nhw con nguoi co so, ai tinh
chang phai chi thuan tdy 1a th di tim théa man nhuc duc nhw loai thi ngoai déng... Du sao
tinh duc ho cling dwom mot vai yéu td tinh than, nghia 1a ho con c6 chit e 1€, liém si va cling
biét lwva chon theo cam tinh riéng.

IL. Ai tinh cin ct trén tinh cam thi c6 phin siu sic hon, nhwng ciing phai dé y phan biét
bon loai sau day:

a. Yéu vi tinh cdm

b. Yéu vi thién cdm

c. Yéu vi du yém

d. Yéu vi tinh thwong

Hai thr tinh cam trén, cdm tinh va thién cdm la nhitng thir tinh cdm néng can, gia tao, con
hai thi tinh cdm sau, 1a tinh du yém va tinh thwong mai that 12 loai tinh yéu siu sic va chan
that.

a. Phan nhiéu nguoi ta yéu nhau vi cdm tinh hodc thién cdm, nén tinh yéu dé phai lat 1am.
Cam tinh 12 mot thit tinh cdm phat sinh do mét bd than kinh nhay cdm chit khong bat ngudn
& mot cai gi siu xa, thiéng liéng cao ca. Cam tinh, du 1a cdm tinh chanh hiéu, cling rat gan véi
th tinh cdm ma ngwoi ta quen goi 1a “tinh cam ré tién”. Trén dwong tinh 4i, ngwoi dan ba
con gai thuwdng vedng phai cam bay clia thir “cdm tinh gid hiéu” nay. Mot chdt 4n hué nho
nho, mot chit san dén tan tinh, mot chut chiéu chudng xa giao... cling da gy cam tinh, roi di
dén thién cam, roi di dén yéu dwong. Doi khi ngudi dan ba con gai 4y van thdy ré cam bay
ay, nhuwng vi non long nhe da ma dat chin vao khong hay. Cau chuyén mot c6 kia di lam
hang buéi, c6 mdt ciu trai sian dwong dwa rwdc, moi moc ngoi xe hoi... ma co ta ddm ra
“cam tinh” r6i hira hen hon nhan! Ttr ngay cwéi hdéi nhau xong, thi cb dy lai tré vé canh ci, di
di vé vé mot minh khong ai dwa rwéc nira.

Tinh yéu chén that can phai di sdu hon nira. Trong ai tinh, tinh 4u yém va tinh thwong
méi that 1a nhitng soi diy thiéng liéng c6 thé rang budc hai tim hon vao mét s6 phan cho
dén ngay doi mai toc diém swong, khi ma ltra duc da tan, long xuan héo hat.



b. Tinh du yém 12 mot thir tinh cdm khong can nhiac, khong cau né, khong so do 1¢i hai...
Tinh 4u yém thi nudéng chiéu, rat khoan dung, va nhiéu hy sinh... trong phim “4nh sang do
thanh” c6 ké lai mdi tinh du yém cliia mot chang ngheéo kiét 1a Charlot. Chang yéu mét cb gai
ban hoa mu mit. Chang khong né nhoc nhan lam dd moi nghé dé kiém tién chira mat cho
nang. Pén khi nang sing mit... thi dau dén thay, nang da vo tinh khong nhin ra nguoi 4n va
cling la ngwi yéu cia nang. Trwédc canh éo le 4y, chang khong mudn néi thém mét 1o, nhit
dinh hy sinh t&i cung, 1ai thdi quay vé dé nguoi yéu khéi that vong. D6 1a thik tinh “tir tAm
hao hiép” day hy sinh va tha thi. Hoan toan vi tha khdng cé chit gi chinh phuc hay chiém
doat ca, nhw nhirng thi tinh vi duc vong hay xac thit gy nén ctia phan déng trai gai ngay
nay.

Tinh 4u yém chiang nhirng nudéng chiéu tha th va hy sinh ma lai con ddm nhén Iy tit ca
nhirng tit xiu, tit cd cai so kiép cua ngudi yéu. N6i dén tinh du yém, nguoi ta lién twdng
dén tinh mAu t. Trong gia dinh ba me thudng 4u yém nhitng dira con hw hdng, bac béo
hodc yéu dudi tit nguyén. Cé khi con hy sinh ca tinh mang cho con. Tinh 4du yém c6 khi di
dén nhirng hy sinh mu quang, ngu xuln... treéc nhirng tinh yéu bdi bac. Néu yéu vi cdm tinh
hay thién cam ciling sé thanh mu quang ghé gébm nhung khong c6 hy sinh vi né la tinh yéu
ich ky: ho dam giét nhau néu ho khong dwoc yéu lai. Nhirng vu an tinh rung ron thwong xay
ra déu la do ai tinh x4c thit hay do cam tinh béng bot ma khong dang théa man gay ra. Trai
lai, c6 6ng cha ba me nao lai giét con vi né phii phang bdi bac chiang? Tinh 4u yém né cin ké
v&i mau tit. Tinh cha con ciing 1dm khi siu sic khong kém gi tinh mau ti.

C6 mot ngudi cha cé hai dira con trai. Ngwoi con ca thi siéng nang, lam 1 lam an bén canh
cha gia. Ngwdi con thir nhi thi biéng nhac, ham choi boi, 4n sai phung phi. Ngay kia ngwoi
con thit bao cha chia gia tai lién, dé anh ta di x khac lam an. Ong cha ciing chiéu long...
nguoi con thi 14y tién di x& khac tiéu xai trac tang, tiéu sach tién bac phai di lam mwdén cho
nguoi ta, ngudi cha & nha van ché dgi ngay vé cia dira con hoang. Ngay no hét sitc cwc khd
déi lanh, anh ta lién mo vé chiu tdi véi cha, mong nho hwdng dwoc chut com thira, chir
khong mong gi dwoc tré vé “ngdi” cli. Thé ma dng cha hang ngdy trong con, khi thiy dang
d&a con hoang, 6ng lién chay dén ém cham l4y... Ngwdi con bat hiéu vi xua tay cha bao:
“con dic tdi vdi trod, véi cha. Con khdng xtirng dang 1a con clia cha niva”. Nhwng ngwdi cha
bdo dem quan 4o té6t dem mic cho né va lam tiéc to dé mirng ngay dia con hoang da tré&
vé... Tinh cha me thwong con v b& bén day hy sinh va tha thi. Tinh yéu chin thit va siu sa
phai 1a thir tinh gin v&i thir tinh 4u yém nay. Tinh bao boc ciing thudc loai tinh nay; tinh yéu
nay la thir tinh su sac va bén bi nhat.

Ngoai tinh 4u yém con mot thi tinh cadm khac cao hon va dang quy hon... B6 1a tinh
thwong. Tinh 4u yém, cling nhw tinh thwong déu do mot goc ma ra, 1a hy sinh... Nhwng “tinh
au yém co tinh cach tiéu cuc, con tinh thwong lai ¢6 tinh tich cuc.

Nguwoi nao di yéu bang tinh Au yém thwong cé tinh yéu dudi, nudéng chiéu, bang long v&i
nhirng gi da c6, khéng n& hodc khéng dam stra d6i nguoi yéu vi so cham vao long tw ai va
lam dau long ngwoi. Tinh “4u yém” thwong la thi tinh yéu cua ba me. Tréi lai “tinh thwong”
1a th¥ tinh yéu sau nang, ddm da nhwng la th tinh yéu “xay dwng” cia nguwoi cha.

“Thwong khong phai luén luén cé nghia la “nudng chiéu”. Ngwoi ta thwong nhin thiy
dwéi cai vé khic khd, lanh lung cia mot vai ngudi dan 6ng, mot tAm long yéu thwong tha
thiét. C6 thé noi rang trong “tinh thwong” c6 mot phan 1y tri dw vao. N6 gan véi tinh bang



hitu, tri 4m, gan v&i tinh cha con hon 1a ai tinh thwong cla trai gai thién vé vat duc: “tinh
thwong” trai v&i “tinh Au yém”. Ta nhan thdy mot sw ¢ gang d€ hoan cai dé sira ddi nguoi
yéu dé ho trd 1én t6t dep hon va hanh phic hon. Yéu bang tinh 4u yém va tinh thwong thi
dam liéu “séng chét” véi nhau ma khong bao gio phu bac, du phai ngwdi yéu boi phan.

Tinh 4u yém va tinh thwong tuy hai ma mot: mot thi thi tiéu cwc mét thi thi tich cwec.
Nhwng mot tinh yéu day da phai c6 ca hai tinh cach tiéu cuc va tich cuc dy, nghia la nuéng
chiéu nhung ludn ludn, néu can, thi phai c6 dd can ddm xay dung. Tinh 4u yém thuin tdy dé
lam dau khé nguwdi minh yéu bang sw dau long cham vao long tw 4i. Cwong va nhu phai
dwgc dung hoa véi nhau thi tinh yéu méi gy dwoc hanh phic hoan toan. Ta cé thé twong
trung tinh 4u yém bang mot vi du cu thé noi vé tudng “anh sang do thanh” di ké trén. Khi
chang Charlot biét rang ngudi minh yéu khong thé yéu minh, thi chang vi hanh phuc cta
nguwoi minh yéu, hy sinh hanh phic ctia minh, bo ra di dé cho nguoi yéu dwoc tw do hanh
phic theo y mu6n. Néu chang Charlot vin vao nhirng hy sinh cia minh dé doi hoi cho ky
dwoc tinh yéu cta c6 gai ban hoa kia, thi tinh yéu ctia chang khong con phai la tinh yéu chan
that nira. Yéu tirc 1a hy sinh. Néu mu6n dwoc viéc cho minh ma giy dau khé cho nguoi yéu
thi tinh yéu ay chwa thit 1a tinh yéu. P6 chila “yéu minh” chit khong phai la “yéu nguoi”.

Nhitrng tinh yéu chiém doat, cling yéu tha thiét ndong nan, nhwng néu khong dwoc tra lai
nhu & tredng hop giap ké lanh lung boi bac thi ho thang tay sat hai hodc mot cach tiéu cuc
hon, 1am cho ngwoi bdi phan diéu ding é ché. Nhirng ké yéu vi cdm tinh hay thién cam rat
c6 thé “tinh todn” ngay trong tinh yéu.

“Vi mdy khi yéu ma chdc dwoc yéu?
Cho rdt nhiéu, song, chdng nhdn bao nhiéu”

Trai lai ké yéu vi tinh 4u yém va tinh thwong thi khong bao gi¢ so do, cAn nhéc: ho yéu 1a
vi ho yéu... va du thé€ nao cling vn yéu mai mai. C6 thit vong ma dau khg, thi tha “mot
minh, minh biét, m6t minh, minh hay” chit khéng bao gio doi hoi hay oan trach gi ai ca. C6
ké thi hiy minh hodc vao noi tu vién, quyét tha “kh6i tinh 6m xudng tuyén dai cho xong”,
chir nhat dinh khéng bao gi¢r gdy kho cho ngwdi minh yéu.

Ai tinh cin cit trén tinh cdm tuy mudn mat, twu trung khong ngoai nhirng loai da noi trén.

binh tinh ma suy nghi va tim hiéu tinh yéu ma ho da thé 16 v&i ta la thir tinh yéu gi?

III. Nhiéu khi ching ta cdm thiy yéu thich m6t ngudi ndo d6, ma ta cho rang do mot
khuynh hwéng tw nhién cia long, nhwng thit sy khong phai thé. Tinh yéu nay 1a tinh yéu “ly
twdng” nghia la khong cdn c vao thwc t€ ma can cr vao mét “hinh anh ly twéng”’ma minh
da 6m 4p bay lau nay. Phan nhiéu ngwoi cd hoc thirc cao c6 tinh tinh cao quy thwong mong
mot “ngudi tinh ly twdng”. Ngay nao ho gap mot ngwdi nao thwe hién dwoec mot vai nét hinh
anh ly twdng ctia ho 1a ho yéu mot cach say mé dao dé. Trong tinh yéu nay nguwdi ta thwong
lay mot cai mong lam cai thwe. Nhw trong méi tinh Trwong Chi ngwdi con gai nghe nguoi
danh ca hat hay lién ly twéng héa va dét mong... dén sanh bénh twong tw khi vang bong
nguoi dy. Nhwng khi nang thiy dang hinh dang that cia chang ngw phd, mong tinh lién tan
vO'...

Nhuw thé, bat ¢t trong cudc tinh yéu nao ciing kh&i dau bang it nhiéu “dét moéng”. Tinh yéu
ma chi thuadn thudc “than tri” Ia nhitng moi tinh sung swéng nhit, vi ho da ly twédng hoa



nguoi yéu, nhwng sé dau déon nhat khi mong tinh tan vé. Tinh sim chép thwong & trong loai
tinh nay.

Tém lai 4i tinh ma vinh vién nhat 13 nhitng thir 4i tinh thudc vé tinh cdm cao dang, tic 1a
“tinh 4u yém” va “tinh yéu thwong” do “4n tinh” tr6i buéc nhau hodc long “kinh phuc” gay
neén.

Tinh yéu nao do nhuc duc va sic dep gy nén sé 1a thir tinh dé chan nhat, vi théi quen sé
1am mat ca cai thud clia cd nhuc duc va sic dep 12 ci gi dé phai md hon hét, béi sic dep 1 cai
mau tan nhat noi ngwoi dan ba. Huong chi déi véi nguoi dan 6ng, cai dep ma vé tay minh
roi thi c6 dep dén may ciing sé thanh cai dep chan. Ciu ngan ngit da c6 néi: “Vo ngwdi hang
x0m ciling dep hon vo nha”. Chi c6 ai tinh gay ra vi an nghia hay long kinh phuc thi twong
dé6i c6 nhiéu hy vong dwgc vién man hon. La vi nhitng ngwoi yéu nhau vi nghia la nhirng
hang nguoi dirng trén con ngwoi tAm thwdong nhiéu bac. Tinh yéu ctia ho dirng trén thwong
tang cua xac thit. Ngwoi ban 4n thwong du yém nguwoi tho 4n cia minh va ngwdi tho 4n cam
thdy kinh phuc nguoi 4n cia minh mai mai. Panh rang ngwdi dan ba thich che chd, bao
boc... ma ciing thich dwgc che ché, bao boc. Pwgc che ché bao boc nghia 1a ho cam thiy
dwgc yéu nhat, dwgc cweng nhat, dwoc c6 ngwdi mai mai lo nghi dén minh. Hanh phidc nhit
cia nguoi dan ba la & noi do.

Yéu, 1a hy sinh. Ngwoi ta khdng thé quan niém dwoc khi da goi 1a yéu ma khong bao gio
thiy hy sinh cho ngwdi minh yéu chit gi ca. Huéng chi la ngwdi dan 6ng néu thiéu ning luc
bao boc che ché, day db thi lam sao dwoc ngwdi dan ba kinh phuc. Ma trong long khdng con
kinh phuc thi héi lam sao ngwoi dan ba c6 thé yéu minh. Chit yéu ludén ludn di theo chir
kinh. Khong kinh ngw¢i dan ba khong thé nao yéu dwoc niva, yéu mot cach 1au dai.



Chwong 5
A. CHON LUA

Ai tinh c6 1& 1a mot vi than ranh méanh nhét... H& yéu 1a mu quang...

Pascal néi: “Tinh c6 nhirng 1y 1é riéng ciia n6 ma ly khong thé nao hiéu dwogc”

Nguoi Hy Lap twong trieng than i tinh 1a mot ngudi trai nhé c6 mot tdi tén va ciy cung
than. Hé ngwoi ndo bi mii tén 4y thi yéu thwong mot cdich mu quang dién cudng... nhw bi
noc doc lam mat ca kha ndng ly tri. Yéu thwong 1a mat céi gi d6 bi mat khong thé cit nghia
dworc.

Con ngudi rat tw hao 1a van minh, nhung hé bi miii tén ddc cta ai tinh roi, thi thanh mot
con nguoi tAim thwdong ngu dai... Ciu chuyén Samson va Dalila 1a mot chan ly hét sirc lanh
lung chua chat. Ly tri ma dng trwédec ai tinh chi con 1a mdt biru bdi hét dung dwoc niva.

Cho nén ban dén sw khon ngoan vé ai tinh thit 1a mot viéc lam rit kho. Ai la nguwoi dirng
tudi, da kinh nghiém cudc doi nhiéu, néu nhé lai ldc tudi xuln khi i tinh bong bot, sé thiy
ly tri khéng an thua gi nita cd, mot khi ma ai tinh néi day.

Nhwng & day khéng n6i dén ai tinh ma chi ban dén hén nhin. Nhw ching ta da thay truwéc
diy, hén nhén va ai tinh diu con giéng nhau, vi hén nhin khong con phai 1a i tinh thuin
tdy nitra... ma n6 da thanh phin sw. Néi thé khong bao hai thi d6 nghich nhau dau. Nhung ta
nén binh tinh dé tim hiéu ré y nghia cia hon nhan la nhw thé nao.

Danh rang hon nhan phai cdn cir trén tinh yéu va nho n6 nudi dudng sudt doi. Ngay nao
tinh yéu hét thi cuéc hon nhan ciing khé bén virng, nhwng sw thit ai tinh chi déng gép mot
phan trong hén nhin. Hay n6i mét cdch khac ngwoi ta cé thé yéu thwong mot ngwdi nhung
khong bao gior dam nghi dén sw két hon véi ngwdi ay. La vi ¢é khi két hon véi nguoi dy, sé la
mot sw 1am 1an tai hai nhat doi minh. Tai sao thé?

Du muén, du khéng ta phai quan niém hoén nhin la mét hanh déng c6 muc dich xa hoi va
di nhién hanh ddng 4y bat budc ta c6 nhiéu trach nhiém hét sirc ning né. Ta thuwdng c6 Iam
twdng hon nhin chi 1a mot hanh ddng ca nhan va chi quan hé dén ca nhan ta ma thoi... Ta
khong dwgc quyén suy nghi va quan niém né mét cach ich ky nhw thé dworc.

Ai tinh chi 1a ich ky, ich ky ctia bén trai gai; con hén nhan khong thé cin cit vao 1ong ich
ky dwoc nira, ma né 1a co s& cha sw thanh 1ap gia dinh, sanh con va nu6i dwdng day dé né
cho chu d4o... Nghia 1a ching ta chang phai chi 12 c3p tinh nhin ma thdi ma sip tré thanh
mdt 6ng cha va mot ba me véi tit ca y nghia thiéng liéng cia nd. Ma da lam cha lam me thi
khéng con dwoc quyén chi nghi d&n minh nita, sy thuc 13 phai séng vi con. Ai tinh 1a vi ky
ma hon nhan 1a vi tha va vi thé ta nén dé y phan biét 1€ y. C6 khi no6 lai nghich nhau la khac
nita: mot ngudi dan 6ng c6 thé yéu thwong ddm dudi ngwoi dan ba, nhwng khong xing
dang Iam mot ngwdi chong... rat c6 thé vé phuwong dién ca nhan, ngwoi dan 6ng dy sé lam
cho vo minh hanh phic 1am, cai d6 da 1a nhiéu 1am roéi... Nhung vé phwong dién con céi ho
c6 gitp cho vg minh sdng mot doi song day du, hanh phic cia ba me khéng? Ngwoi dan ba
nao ciling vay, bén canh phan sy la mét ngwdi v, con cé phan sy cia mot ba me... va c6 khi
tinh mau tir con quan hé hon ai tinh. Liéu anh chéng ndy c6 gitip cho vg' minh 1am tron
thién s ciia mot ba me ly twdng khong? Cho nén c6 khi déi véi ngwoi dan ba, nguoi dan
ong c6 thé 1a mot nguwoi tinh tot, ma 1a mét ngudi cha khdng da tw cach. Nhw thé hanh phuc



clia ngudi dan ba khong thuc ddy da va c6 khi dau khé nhiéu vé phin con cdi... vi tinh mau
tr 1a tinh cao nhét cia ngwdi dan ba. Ngwoi dan 6ng dy khong c6 quyén cudi ngwdi dan ba
nay lam vo.

Ngwoi dan ba cé thé yéu nguoi dan 6ng mét cach tha thiét véi tat cd tAm hon... nhuwng rat
c6 thé vi s yéu thwong qua do 4y ho rang budc mot cach hét sirc ich ky ngwoi dan 6ng no
khong cho bay nhay théa mén céi chi tang béng..., va nhw thé c6 khi lam tiéu tan sw nghiép
clia ngwdi nay bang nhirng s¢i diy rang budc ctia hon nhan. Vay 14y chdng khong c6 nghia la
bién nguwdi yéu ciia minh thanh mot tén nd 1€ va lam khé ho suét doi.

Thé thi da néi dén hon nhan la khong con dwoc dé cho thi duc diéu khién nira ma phai dé
mot phan ly tri vao ding xem xét lai... ta cAn phai nhiéu binh tinh [am m&i dworc.

Vay phai dwoc lwa chon mot cach tw do. Du ta yéu thwong ai dén buwc nao, trwedc khi nghi
dén hon nhan, ta phai dan do suy nghi va cin nhic cho that kj. Trwdc mot hanh dong vo
cung quan trong cia doi con ngwdi, ha phai la mét viéc lam ciu tha nhit thoi w? Vay ta phai
dit vai nguyén tac quan trong dic biét trweérc khi quyét dinh.

Lwa chon ngwoi ban trdm nidm! Danh tir 4y chi cho ta sy hét sirc quan trong ctia van deé.
Mot ngwdi ban thwong, néu thich thi séng chung, hét thich thi xa nhau... Nhwng bao 1a ban
trdm nam, ta nén nghi dén sw phai chiu dwng suét mét doi ngwdi cia minh.

Khong gi dau khd bang phai s6ng chung véi mot ngudi ma minh khong yéu hay khong
thé yéu. Xa nguwoi yéu la khé, nhuwng song véi ngwdi minh khong yéu lai cang khé hon nira...

Hanh phuc gia dinh phin quan trong nhit 1a do noi sw khéo léo lwa chon lic ban dau.
Nhwng thanh nién nam ntra dén tu6i lap gia dinh, phan dong két hon mot cach ciu tha, liéu
linh khéng twdng twong noi... Phan dong, ngwdi ta vo tinh dén khong biét ro tai lam sao ho
lai két hén véi nhau?



1. Tinh s&m chép

C6 nhiéu ké yéu nhau v&i mot tinh yéu ngau nhién bong bot nhu “bi ludi tAm sét”... Ho
vira gap nhau l1a thdt 1én ho yéu nhau dam dudi, say mé... khong hiéu tai sao yéu?

Ho gdp nhau trén toa xe, hay trong mdét cudc gap g& nao; di xem hat, di choi chung, v.v...
R6i dam ra c6 thién cadm yéu nhau va doi cwéi hoi nhau trong thoi gian chép nhoang...

Nhitng m6i tinh chép nhodng nay, két cudc it khi thady né dwoc vién man... vi phai tan ta
mau chéng theo dinh luat: hé bao phat thi bao tan.

Nhitng “mdi tinh dau” phan nhiéu l1a nhirng tinh yéu sim sét thit tai hai khéng thé ké:
“Nam lau m&i biét dém dai, choi 1au mai biét 1a ngwdi ¢6 nhan”. Mudn cho tinh yéu dwoc l1au
bén, tredc hét nguwdi ban tram ndm cda minh phai la mot ngwdi tri ky. C6 dau vira gdp nhau,
lai c6 thé vira yéu nhau va hitra hen tram nam mot cach liéu linh thé! Nhirng ké cé thé lam
dworc viéc 4y phai la nhirng ké thiéu kém kinh nghiém va khong sanh séi vé tdm ly ai tinh.
Nhwng 1am khi nhitng méi tinh nay ciing dwoc tredng ctru va hanh phic. Cai d6 1a nhirng sw
may man phi thwong... mot ngoai 1&. Ta dirng quan niém hon nhan nhw mot cudc danh sé...
“Co troi ma cling cé ta” va c6 “tan nhan luwc méi tri thién mang”.

Nhét 1a tudi tré 1a bong bot... Muén nghi dén hén nhan phai it ra ¢c6 mét sé tudi, cé nhiéu
kinh nghiém va nhiéu quan sat. Cho nén c6 nhiéu thanh nién nam ni vién 14y cai tén “moi
tinh dau” dé che diy mot méi tinh lang man béng bot va thiéu kinh nghiém cta tudi day
thi... Can thiét 1a trong nhirng méi tinh nay, du duc vong 1én cao d6 nao, ngwdi trong cudc
nén tran tinh tim hén minh, kim ham duc tinh dé suy nghi coi minh c6 thé nao thiét 14p trén
modi tinh chép nhoang 4y mot cai gi 1au dai va bén bi khéng? Cai d6 doi hoi noi minh nhiéu
tw chu... mot dirc tinh ma thanh nién nam ni khé long c6 dwoc. Phai tw minh c6 yéu mét lan
roi, méi hiéu ro rang, lic minh con tré trung, khé ma lam cha dwoc 1ong nhirng khi gdp phai
mdi tinh dau. Trong khi &i tinh béng bét, that khé ma gin gitr ly tri sang suét, binh tinh dé
xem xét. Khi ta yéu thi ta khéng thay gi 1a tré ngai cd. Tat ca nhirng gi chong lai, ta déu dap
bang: bAt ké 10 can ngdn cta than bang c6 hiru, bat ké luan thuwdong dao ly, bat ké du luin
chung quanh... Trwéc kia, du ta da c¢6 san y dinh vé hén nhan nhw thé nao, hoic ta tw nha
néu ta két hon, chong hay vo ta sé phai c6 nhirng dirc tot nao va khéng cé nhirng tinh xau gi,
v.v... nhung mot khi ta yéu... thi nhitng nguyén tic xwa kia sé khong con hiéu lyc nira...

Yéu nhau van sw chdng né,
Du trdm ché léch cting ké cho bang.

Ngudi trong cudc bao gior cling mu quang. Vay gap nhitng trwedng hop nay, ta nén hoi y
kién quanh minh... nhung khdng phai dung ai hoi ndy. Nhiéu y kién qua chi lam roi long
minh thém. “Cat nha bén dwong ma dung ai cling hoi y kién thi ba ndm cat khong xong”.

Bat dau yéu thwong bao gio cling khéi bang mot cai mong. Hodc minh mo mot vi hon phu
hay vi hon thé ly twéng, hodc minh cam vi mot vai nét hay dac biét trong dung nhan, hay
trong tinh tinh. R6i nhin mot c4i da 1am minh xao xuyén 4y... minh bat dau dét mong... Tri
twong twong, dé phu 1én nguwoi yéu day hoa mong, minh twdng twong, minh ban cho ho
khong biét bao nhiéu cai dep, minh thi vi héa ho... minh siéu viét héa ho... ddi véi minh, ho
la moét dai quan tr, mot vi dai anh hung, mdt bac vi nhan, mét con nguwoi ly twdng ma... sy
that ho khong c6 gi ca.



Cau chuyén “khéi tinh Truwong Chi” vé mot vi du day y vi... Mot dang con gai tram anh thé
phiét, thwong ngoi dwa ctra s6 trén mot cai 1au cao dé théu thuia doc sach... Mot hém co
nguoi danh ci, & ddu dén dau thuyén, trén con song ké canh... Chang c6 tiéng ca quyén ri
lam sao... ngay ngay nang twa clra s6 1ang nghe... Va bat dau dét mong. Nang mo twdng mot
thanh nién c6 tiéng ca hay nhw thé, chic phai 1a ngudi tudn td khéi ngd. Mot bira chang
khong dén diu thuyén noi d6 nita... nang ch¢ doi su6t ngay... roi ngay qua ngay, nang nhé
nhung ma phat bénh twong tw... khi nang thiy dwgc “nguwdi trong méng” chi 1a mét nguoi
chai lwdi tho kéch thi mong clia nang tan mit.

Cau chuyén trén day c6 ba diém nén dé y: Tinh yéu bao gi bat diu cling bang mot cai
mong, ké d6 1a sy vang mat clia ngwdi minh yéu 13 diéu kién thuin tién nhit dé€ cho minh
dét mong... tri twdng twong nhan mot vai dac diém ma minh da cdm dwoc noi nguoi yéu,
dét thém nhirng lau dai twoi dep va phu 1én ngwdi minh yéu toan la hoa lé... Giai doan két
thic la sw chung dung hang ngay lam 16 ra chin twéng cia ngwdi minh yéu mot cach hét
strc trang tron rang cai mong dep chi 1a cdi mong ma théi va su that hét sttc ndo né chua
chat dé6 la giai doan tan mong.

Nhitng méi tinh chép nhodng hay 1a m6i tinh dau can c vao mét sw rung cdm dot ngot
bat thwong va sim chép nhw thé... thwong la nhitng mdi tinh 1ang man ma tudbi thanh nién
phén nhiéu hay viréng phai.

Gap nhirng moi tinh nhw thé, thi khéng con dung dén ly tri lam gi dwgc nira, di nhién do6
la nhitng moi tinh ph6 cho may rui... khong cé gi bao dam ca. Yéu nhw thé thi khong thé ban
dén viéc lwa chon gi nira duoec.

Nhit 1a phai dé y trong nhirng “méi tinh sét danh”, cai hoi hép ctia qua tim dau tién
thwdng gy ra do mot vai dirc tinh dé yéu... ndo.

Nhiéu nguoi quen véi toi, bi “mdi tinh sét danh”, sau khi tan mong thad that véi toi: “Toi
yéu anh 4y vi anh néi chuyén cé duyén...”, hoac: “T6i yéu anh iy vi thdy anh noi 6n ton,
khong sudng sd nhw cac ban trai khac...”, hodc: “Téi yéu anh 4y vi thiy anh nghiém trang va
hoc gi6i”, hodc: “T6i yéu cb 4y vi ¢d dy cd cai miéng cwoi duyén dang qua!”. Cé khi con té
hon nira: “T6i yéu c6 dy vi cd dan mic kiéu diém qua!”...

Chi can c& vao mot vai dac diém kha 4i cda tinh tinh hay dung mao bén ngoai ma yéu va
cwdi hoi nhau trong mét thoi gian chép nhoang... that 1a liéu linh ma xem thwong hanh
phic ctia minh khong thé néi. Nhitng moi tinh sdm chép ay... dwgce dé cao va quang céo chi
trén man bac va tiéu thuyét, chir that trén doi, sw hanh phic lau bén cta n6 1a mét ngoai 1é
ma thoéi. Ta nén nhé ti€u thuyét hay trén man bac ngudi ta khong trinh bay cai két cudc
mién vién cia né sau khi két hon, ma nguoi ta chi trinh bay né tir lic phat khéi dén luc két
hon ma thoi. Ngwoi ta khong dam trinh bay sw that, vi chinh ngay két hon d6 thwong lai la
ngay chén cat 4i tinh. Va néu ho trinh by, khan gia bi tan mdng c4, roi 1am gi hdp dan va lira
bip ho dwgc niva? Nguoi ta sé di thich doc ti€u thuyét hay thich xem xi né 1a di tim an Gi va
mo mong dé bu vao su that é ché chan nan cia coi doi té lanh va vo vi cia thuc té hang
ngay. Cling c6 mot ddi cudn tiu thuyét hay tudng hat sdu sdc dwa b mit that cia két qua ai
tinh sdm chép 4y... nhwng rat it, bén canh nhitng tic phdm c8t xoay tién bang cach thoa
man nhirng doi hoi thip kém cia con thu trong con nguoi.

V&i ké bdo: “To6i yéu anh dy vi anh ay néi chuyén c6 duyén...” sao ta khong tw héi sudt doi
anh ay c6 noi chuyén duyén ddng mai nhw thé khong? Hay la c6 lic nin thinh? Va lic nin



thinh ho c6 con duyén dang hap din minh nita khong? Va sw duyén dang 4y c6 phai 1a thuat
khéo tan tinh hay khong? Valiéu anh dy c6 nghé thuit tan tinh mai khéng?

Néu yéu vi anh 4y hoc gidi, nghiém trang... biét dau cadi méng anh iy dau phai hoc gioi dé
giup doi ma hoc gioi dé dao mé va co6 rat nhiéu ké hoc that gidi dé réi sau ra doi lam tay dai
bom va chdm dit cudc doi minh trong chén lao tu! C6 tai khong ma thoi chwa da. Ha ta
khong biét cau bAt hd nay: “Tai thang dirc vi tifu nhan” ma “dc thang tai vi quan ti” sao?
Ké c6 dai tai néu khong thanh bic dai thanh sé la tay dai gian. Hoc h6i khong phai bdo dam
la mot ngwoi quan ti. Trong doi ké “ndng thuyét bat nang hanh” rit nhiéu...

Liy d6 ma suy ngAm nhitng cdm xuc nhat thoi khac, ta thdy sw phan doan clia ta thuwdng
sai lAm to tatw. C6 khi cling ding Idm... nhung d6 1a sw cAu may. May ma dwoc viéc, ngwoi
tri khong bao gid tw hdo... Ai tinh va hén nhan nhét 1a hon nhan, khong nén xem d6 1a mot
cudc dé den danh bac. Nhitng cudc tinh duyén lau ngay tlr tir ma dén, cang ngay cang thim
thia siu xa la nhirng cudc tinh duyén cé thé mién trweong dwoec.



2. Ph6 cho may rui: tinh co va xala

Nguoi dan ba ngay nay doi hoi ty do trong sw lwa chon. Ngudi dan ba xwa khong c6 dwoc
quyén tw do ay.

Sw thit nguoi ta c6 lwa chon gi khéng? Hay chi doi cho dwoc tw do lwa chon dé phé mic
cho may rdi nhw trong canh bac, dworng nhw chan ai tinh d6i véi ho la nhirng moi tinh gay
ra do su “tinh co” dwa dén...

Nguwoi dan ba, vé i tinh hay dé cho sy “tinh c¢” dinh doat s6 phin ctia minh.

Thdn em nhw tdm lua dao,
Phdt pho giira cho biét vao tay ai?

Chang phai thoi xwa méi c6 quan niém 4y. Ngay bay gior sw pho thac vAn mang minh cho
sw hén xui cia s6 mang la thwong tinh déi véi phu nir.

C6 1& vi tAm hon ngwoi dan ba quen suy luin theo truc giac, theo cdm hirng nhit thoi hon
12 dung dén ly tri... cho nén ho hay hanh dong theo thién tinh mét cach vo ly... Hoic vi ho dé
chiéu theo mot cach vo tAm y mudén cia ngwdi yéu ho, nhat 1a ho thwdong 1am 1an hon nhan
v&i 4i tinh... cho nén ngwoi dan ba déi véi viéc hén nhan thich dé cho sw tinh cd, cho sw xa
la chi phoi.

Duwong nhu tao hda sdp dat cho ngudi dan ba phai yéu ké nao ho mudn 14y 1am chong.

Ho lai thich sw “xa Ia” hon sw “quen thudc”.

Trong hai nguwoi dén ciu hén ma mot nguwoi ho quen than, mot ngwdi ho khéng biét... thi
ho lai c6 cai khuynh hwéng chon ngwdi ma ho khong biét hon. D6 1a cai ngdbng cudng ngd
ngan cua dan ba con gai phin déng thich nhitng cai gi c6 tinh cach phiéu lwu... xa la.

Va vi thé nhitng ngwdi dan 6ng mudn dwoc ngwoi dan ba yéu quy mai phai la nhirng
nguwoi co tai nghé tuyét vori ma nguwdi dan ba luon luén than phuc... Nhitng nguoi tai die
tAm thudong phai biét che gidu céi cho han dinh cda tai dirc minh bang sy xa lanh hon 1a dé
boc 16 hét cai chin twdng clia minh bang sw sdng qua than méat v&i vi hon thé trong thoi ky
tién hon. Nguoi ta thwong thay, ngwoi dan 6ng ma mudn dwoc ngwdi dan ba yéu quy mai
dirng cu¢i vo tai dicc bang minh, nhat 13 hon minh... Ngwdi dan 6ng phai ludn ludn déi véi
nguoi dan ba 1a mot ngwdi anh, mot bac thiy, mét ngwdi cha hon 1a mot nguwoi ban ngang
hang. Va ta nén nhé: khéng cé sy kinh phuc thi khé ma nuéi dwdng tinh yéu noi ngwoi dan
ba dwogc. Chit “yéu” clia nguwdi dan ba luon luon di sau va di kém véi chiv “kinh” va “phuc”.
Cling c6 khi vi sy “t0i nghiép” ma nguwoi dan ba dam ra yéu nguwoi dan ong va che ché bao
boc nhw mét ba me... nhwng moi tinh ay 1a méi tinh thi€u thon... khong bao gio théa méan
nguoi dan ba va lam cho ho say swa hanh phuc duoc.

Nhiéu c6 gai vi con qua tré va thiéu kinh nghiém qua quyét thich c6 chong nhirng ké hién
tir nhw but, d€ ho tha ho “dat dau ngdi ddy”, chi huy sai sira... Nhung sw that, theo chd nhan
thiy cuta t6i, toi khong bao gior thdy c6 nguwoi dan ba con gai nao that song hanh phuc véi
mot ngwdi dan 6ng ma ho khong kinh phuc hodc vé tai hung... Theo 1é thwong, ngwdi dan ba
dé s6ng hanh phtic véi ngudi chéng gan rudt anh huing, nghia 1a can dam va quyét doan...
hon 13 véi mot ngwdi nhu nhwog, rut ré, nhat nhat. Trai lai ngudi dan 6ng dé séng véi hang
nhi nit thlly my va s&n sang chiu séng dwéi quyén bao boc ctia ho.



B&i viy nhitng nguoi dan ba théng minh d6i véi chong khéng bao gior nén té ra minh
théng minh lanh lgi hon chong... Con nhitng dan ba “qua lanh”, nhit l1a nhitng dan ba wa
phé binh kich bac chéng thi chac chan khéng lam sao dwoc chdng yéu quy...

Tinh wa phiéu lwu, tham thanh chudng la... cia ngwoi dan ba khién ho thich phé méc cho
suw tinh co hay xa la dinh doat lwong duyén cta ho... That ra, 1a do cdi quan niém vé hon
nhén va ai tinh cua ho sinh ra: ho cé kinh méi c6 yéu. Cho nén sw xa la la yéu to can thiét dé
che mat ho, khong cho ho thiy ro chan twdng cia ngwdi dan 6ng va nho thé, nho sw xa la 4y,
ho dé ma “dét mong”, dé ma dé cho tri twédng twong tha hod ly twéng héa ngudi yéu. Ngwoi
dan 6ng phai luén ludn déi véi ngwoi dan ba 1a mot céi gi “huyén bi”. Khéo gitr cai huyén bi
ay lau chirng nao hay chirng ndy, d6 1a mot nghé thuit kéo dai tinh yéu ctia ngwoi dan ba
viy. Nhwng nhirng ké khong phai 1a bac vi nhan xuit chung... dirng song qua than mat véi
nhitng ngwdi dan ba nao ma minh mudn dwoc yéu thwong trong thoi ky vi hon.

M6t ngwoi chong nhw Pythagore hay Mahometist khong bao gio s¢ ngwoi dan ba khinh
thwong hay ché chéan, va nhitng nguwoi dan ba c6 nhirng nguodi chong nhw thé la nhirng
nguwoi vo hanh phic nhat doi. Vo ciia Pythagore cling nhw vo cia Mahomet 1a nhirng dé ti
cla cac 6ng va sudt doi thé cac 6ng nhw mot vi thanh... Pythagore doi véi v 6ng 1a mot
huyén bi... mot huyén bi vd cing sdu thdm - ma ba vo ludn ludn say swa yéu kinh suét doi.

O’ day ta nén dé y quan niém veé bac vi nhan, anh hiing... ciia nguwoi dan ba. Ty theo tim
hon cda ho khac nhau rat xa. Néu 1a nguwoi dan ba co6 tinh tham phu quy, chi biét 1ay sw sdng
trong tién rirng bac bién lam hanh phic, thi bic anh hung vi nhin cta ho la nhirng 6ng thau
khodan, nhitng con buén ma c6 du tha doan phi thwdng cwdp béc, hoac nhirng dng céd twére vi
cao sang ma khéo lon khéo cui, chi biét phi gia 4m thén, vinh phong thé tt... Trai lai, nguoi
dan ba thanh cao thi bic anh huing vi nhin cda ho, phai 1a nhitng bic tai dic xuit ching,
quan ti tregng phu, khinh tai trong nghia...

Socrate 1a mot bac dai hién, nhwng vo 6ng chang nhitng khong cin biét t¢i ma con khinh
khi 1a khac. O’ day ta nén nhé: Doi ban tram nam, trwedc hét phai 1a d6i tri ky.

Du sao, ngwoi dan ba chi c¢é thé yéu nhitng ké nao ho kinh phuc ma théi. Nhirng ké dai
gian dai ac cling cé nhitng hang nhi nit gian tham tho kinh yéu thwong. “Dong thanh twong
rng, déng khi twong ciu”. Chinh 1a nhw thé!



3. Chon theo sac dep

Thich dé cho sw tinh c& may rui... dinh doat tinh yéu, trong thim tidm ngwoi dan ba nao
cling vay, lai muén cho ngwdi yéu minh thwong minh mot cach doc nhat, véi mot moi tinh
sdm sét, va nhu bi sa luéi tinh, khéng phwong ving vay. Toi con nhé c6 mot vin si nao da
bao: “Nguwoi dan ba dgi nguwoi dan 6ng... nhwng doi nhw con nhén gidng to, doi mét con moi
sa lwdi viy”. Nghia 1a ho mu6n ngudi dan 6ng yéu ho, yéu mét cach say mé, mu quang... Béi
vay, khong gi 1am cho nguwdi dan ba con géi hanh dién nhit bang thdy dwoc ngudi dan dng
yéu ho mot cach mé ddm, nhw ké mat hon... Ho khong thé quan niém dwoc rang ngoai ho,
nguoi dan 6ng dy c6 thé con yéu dwoc mot ngwoi dan ba nao khac hodc cé thé con hanh
phic dwoc véi mot ngwdi dan ba nao khac. Va néu viéc nay cé thé xay ra, thi dé 1a vét
thwong dau dén nhit cda doi ho. Tinh yéu déi véi ngudi dan ba phai 1a mot cai gi ddc nhat
vO nhi.

Théat vay, doi véi ngwdi dan 6ng hay ngwdi dan ba, khi ho yéu nhau, thi nhirng gi t6t dep,
duyén dang noi ké khac déu phai mo tit ca. Tinh yéu bién ngwdi minh yéu thanh mot nhan
vat dac biét doc nhit va dep nhét... TAt cd nhitng tinh thwong trwéc diy doi véi cha me, chi
em, anh em bdong x6a mo lat 1&o ca va cang ngay cang nhwong chd cho tinh yéu dic biét dy
né xam chiém tit ca tAm hon. Cho nén, cao vong clia nguoi dan ba khi dwoc yéu la dwoc
nguwdi ta yéu mot cach say ddm, mé hon... khong khac mot con moi sa vao lwdi nhén...

Va nhat 1a dwgc ngwdi dan dng say dam vi sac dep cda ho.

M6t nha tdm ly hoc c6 bao: “Muébn lam cho ngwoi ta cé thién cdm v&i minh, thi néu la
ngwoi dan 6ng hdy khen tai tri ctia ho; va néu la ngwdi dan ba, hdy khen nhan sdc va 161 trang
diém ctia ho”.

That vy, bt c¥ ngwoi dan ba ndo cling déu c6 cai “modng” cam dob nguodi dan 6ng bang
sic dep clia minh... C* xem chung quanh ta thi ré6: Khong c6 ngwoi dan ba ndo ma khong
chdm lo sdn sdc nhan sic ciia minh. Dwong nhw do6 1a van dé tha thiét nhat cla ngwdi dan
ba. Ho phi biét bao nhiéu thi gid, tién bac, tri lwc dé trau doi sac dep, phai chang thién tinh
da bao cho ho biét d6 1a phwong tién hay nhat ma cling la gian tién nhit dé dwgc dan 6ng
yéu.

Cai sic dep clia ngudi dan ba, sw kiéu diém ctia ho hdp dan va thu hut tAm hon ngwoi dan
ong dé dang nhAt, hon tit ca nhitng dic tinh ctia ho...

Bat cr ngwoi dan ba con gai nao cling cdm thay va hiéu biét thé, cho nén ho thich dung
sic dep duyén dang d€ khéu goi tinh yéu, phwong tién don gian nhit d€ chinh phuc ngudi
yéu...

Chinh d6 1a nguyén nhan khién ngwdi dan ba, con gai ngdy nay qua san s6c dén sic dep
clia minh... thay vi tim cach chinh phuc ngudi dan 6ng bang nhitng phwong tién khé khin
hon, tirc la trau do6i dirc hanh nhw ngwoi dan ba khi xwa.

(& day, ta thiy nguyén vong thim kin 4y ctia ngwoi dan ba that 1a chi 1y, song 1& dung sic
dep va chi dung sic dep ma thoi, dé quyén rii, cAm do ngudi minh yéu thi that 13 tai hai
khong biét chirng nao!

Tinh yéu chan chinh, siu sic phai c6 di nhitng yéu t6 sau nay: Long yéu vi tha, hy sinh
bao boc va yéu quy kinh phuc. Tinh yéu gay ra vi sic duc 1a méi tinh méng manh nhit. Panh
rang nguwdi dan 6ng nao ciing thé, khong c6 mdt ngudi dan dng nao ma truwdc hét khong



cam vi sac dep 1a mot cai gi quyén rii nhit, nhung ta phai tao nén sac dep mot cai gi kha di
goi 1a mién vién, céi dep tinh than dé€ nudi duwdng tinh yéu dy cho dwgc lau dai. “Cai nét danh
chét cai dep”. Ngwoi ta yéu minh bang sac dep va chi vi sdc dep ma thoi thi that nguy hiém
cho minh hét sirc. Sic duc 1a mot thir gi dé nham chan nhit. Mot cai dep ma chwa vé tay
minh thi dep that, nhwng hang ngay luén nhin thiy, 1u ngay ciing bét dep va cé khi lai bi
xem thwong... Hudng chi sic dep 1a cai dé tan phai nhit noi ngwdi dan ba... Cai dep cua
minh s& di dep la nho noi sy kin ddo... m¢ 4o va xa la gay ra... Cho nén nhirng nguoi dan
ong yéu sac dep vi sac dep ma thoi, sé khong bao gio thdéa man v&i sac dep clia minh, du né
kiéu diém dén bac nao... Minh dep, sé c6 ngudi dep hon, nhat 1 cai dep méi bao gidr cling
dep hon cai dep cii... Tinh “tham thanh chudng la” 1a cai théng bénh cta con nguwoi, nhat la
clia ngwoi dan dng. Bdi vdy, ngudi dan 6ng ma yéu minh vi sic dep, thi sém muodn ho sé
chdn minh vi thi hoi minh con c6 gi d€ cam gitt ngwoi yéu cho chung thily méi... Blirc hanh
khong c6, nhan nghia cling khong, 4n tinh ciing cha c6... thé 13, sac dep da phai, 4i tinh ciing
tan mat, ddy 1a s6 kiép cta phin dong nhirng gai giang ho... chi biét dem sic dep dé€ quyén
rii va cdm d6 con ngwdi hdo sic.

Sac dep ma 16ng lay qu4, khéu goi qua, 1am khi khong phai 1a cadi may min cho ngudi dan
ba, ma 1a mot tai hoa cho ho... That vay, né chi cdm db nhitng ngwdi ma minh khéng muén
cdm dd, n6 sé 12 cai “moi” cho phan déng bon ngudi hdo sic “bu” theo dé lam tai hoa cho
minh. Roi chinh cai sac dep 4y lai cling khong du strc d€ cAm gitr ngwoi yéu... mai mai.

Sac dep 1a mot con dao hai lwdi, khong khéo dung né ding ché, né sé tré hai minh khong
phwong tranh d&. Ngwoi dan ba ma dep qua, sé khong bao gitr song dwoc yén than... Mot
“con mo6i” ma nhiéu ngwdi thém mudn qua, khé ma toan than va hanh phic. Sém muodn gi
cling bi bon ti€u nhan hiéu sic, bat chip luin thuwong dao nghia, bat chip phap luat, gianh
xé chiém doat va khong cho minh séng yén than hanh phiic. Lan gié tirng trang lich st Au A
tr xwa dén nay, ta déu thay cai luat lanh lung dau dén ay.

H4 khong phai d6 1a diéu dang cho ta suy nghilam hay sao?

Nguwoi dan 6ng néu ho khong bi sic dep 1am say dam, ho sé& sang suét nhan thiy dwoc
chan gia tri cia minh. B&i vdy, nhitng ngwdi dan ba con gai ma c6 mot sac dep trung binh
thwdng dé c6 hanh phic hon nhitng ngudi con gai dep kiéu khuynh thanh. La vi sic dep cla
ho khong du lam mu quang nguwoi dan 6ng, nén dirc hanh ctia ho nho d6 ma dwoc nhin nhan
dung gia. Ngoai cai sac dep, ho con dwoc yéu vi nét na hay dirc tét, tirc 12 nhirng céi gi tot
dep ma thoi gian di ching nhitng khong phai md, ma tréi lai con 1am cho nang ngay cang
tang vé dep.

“Nhw mui hwong qué, cang gia cang cay...”

Cai loi cia ngudi dan ba con gai phai ching khong nén dem cai sic khuynh thanh cia
minh dé lam mu quang ngwoi yéu. D€ ho c6 dd binh tinh va sang su6t nhan thiy cai dep cta
tinh tinh minh trwdc khi thanh 1ap gia dinh. Nhw thé 1a minh méi chic, mot khi sac dep sut
kém di ro6i minh van dwgc bdo dam 1a chwa mat han tinh yéu... Nhitng ngudi dan 6ng ding
dan bao gio cling biét suy nghi can nhic lgi hai va néu ho c6 say mé sic dep ndo méi nita,
khong bao gior ho quén cai quy dep trong con nguoi tinh than ctia minh.

Trau doi sic dep dé ngwdi yéu va gin gitt mai tinh yéu 1a diéu chinh dang... Ngwoi dan ba
nao khinh thwong né, c6 thé vo tinh 1am gidm tinh yéu ctia chéng minh. Nhwng chi lo trau



ddi sac dep, dung du thién phuwong bach ké dé cdm doé ngwdi dan dng say mé minh vi sic
dep, nhw phin déng phu nit kim thoi, dé 1a mét diéu that sach.

Loi dung sac dep dé€ lung lac dan 6ng, d€ dua gidn ho nhw meéo gién chudt hoic loi dung
sic dep d€ cam do tit ca bon dan dng chir khong phai d€ 1am say mé riéng mot nguwdi dan
ong nao ma minh yéu... 6 1a thi doan cda bon dan ba sa doa, nhi nhanh, hang ngu¢i mudn
ném 4i tinh mudn mat... thi sic dep khuynh thanh ctia ngwdi dan ba maéi that 1a mot loi khi
vO cung loi hai. N6i cho dung, sac dep chi c6 gia tri 1a d6i v&i hang ngwdi dan ba tim
thwong, kém thong minh, thiéu ban linh... Ngoai sic dep, ho ching con cai gi hay dé quyén
ril va lam cho nguwoi dan 6ng yéu thwong say dam. Ho s& di loi dung sic dep d€ lung lac
nguoi yéu 1a vi ho ¢d 1am cho ngwdi dan 6ng mat binh tinh, thiéu sang sudt vi sic duc,
khong nhén thiy dwgc cai xau xa thiéu kém cia con ngwoi tinh than cda ho.

Trai lai, hang dan ba con gai thanh cao thi sic dep khong 1a nguy hiém nira, vi ho sé&
khong bao gitr ciy dén sic dep dé lung lac nguoi yéu. B&i ngoai siac dep, ho con c6 nhiéu
phwong tién khac dé dé cao gia tri cia minh... V4 lai, ho khong muén dé nguwdi yéu mu
quang vi siac dep cua ho ma bd qua khong dé y dén cai dep dé clia con ngwoi tinh than cla
ho. Cai dep ma kin ddo mé&i thit sw 1a cai dep siu xa. Ké nao khéng biét gitt kin cai dep cla
minh ma dé né bdc 16 ra ngoai nhiéu qua, ké 4y chwa phai that 1a khon ngoan. Ngwdi xwa cé
noéi: “Cé tai ma khong dé boc 16 cai tai cia minh, ngwdi 4y méi that 1a nguoi cé tai”. Pep ma
khong dé boc 10 cai dep cua minh, ngwoi 4y méi that 1a ngwoi dep. Va nhat 1a cai tai ay
khong Iam luy cho minh va cai dep 4y khéng v&i hoa cho minh...

Anh hoa phat tiét ra ngoai
Nghin thu bac ménh mét doi tai hoa.



4. Chon theo ly twéng lang man

Thanh nién nam nit nao cling “mdng” mot ngudi yéu theo ly twdng minh... nhwng ly
twdng ay thwong 1a mot ly twdng lang man... Chang hodc nang 6m ap trong long hinh anh
mot ngudi yéu ly twdng... Mot ngay kia chang gdp nang hodc nang giap chang va thay cai
“mdng” cia minh da thuc hién dwoc noi nguoi ay... Chang hodc nang cé ly chang? Rat c6
thé... Nhung c6 diéu chic chan 13 cai “tAm hon” thir hai 4y cta ta, ngoai nhitng dirc hay cling
c6 nhiéu nét x4u vi khong co cai gi 1a toan bich trén doi nay... Nhung vé nét x4u, thi chac
chan 13 chang hodc nang khéng nhan thiy gi ca... Chang hodc nang chi lam ngac nhién vi da
gap ngudi yéu ly twdng ma minh dang mong moi doi cho thoi.

Cudc hén nhin nay néu c6 thé xay ra, phai chang can cir trén mot tinh yéu lang man? Sy
that, ngdy ma ho bat dau séng chung nhau trong mot cudc doi thuc té, chan twéng cua
chang hay cda nang, ké ca thoi hw tit x4u, hién ra chan chwong trudce sw that vong é ché caa
chang hay clia nang. Mong bat dau tan mot cach chua cay dau don...

Phan dong ai tinh 1ang man nay do tac hai cia tiéu thuyét diém tinh va cic tudng hat bang
quo... diy day trén thi trirong sach bao va man bac hién gio.

Trong doi thwe khong gi nguy hiém bang 14y cadi mong minh lam sy that... La vi “su that”
bao gid roi ciing hién 1én va bat budc minh tré vé thuc té... mot cach trang tron. Nhit 1a né
sé dén trong nhirng ldc ma minh khong ngo ... nhirng lic minh chwa chuin bi diy du dé tiép
dén n6. Nhwng, nguy hiém nhat 1a cai mong lam cai thwc trong van dé 14p gia dinh... Hanh
phuc gia dinh phai dit trén nén tang virng chic, dirng c6 xay cat trén bai cét... nghia 1a trén
nhirng 40 méng ma thoi gian dén sé lam tan tanh.

Thanh nién nam nit can phai dwoc sém gido duc hwéng vé thuc té. Phai tip ho biét dem
thuc té do v6i ly twéng... véi nhitng cai mong tham kinh ctia minh. & doi séng khong ly
twong, doi séng khdng y vi gi cd; nhwng ly twéng khdng phai 1a vong twdng... Ly twdng phai
dirng qua xa thuc té, thi ngudi ta méi khong sdng trong 4o méng... ma that vong é ché.



5. Ban thué au tho

Chang va nang biét nhau tir thué nho6. Nha hai nguoi & ké cin bén nhau va cha me hai bén
la ban chi than thwdng qua lai nhau luén. P6i ban tré choi véi nhau thuan hoa con hon anh
em rudt va tinh tinh rat y hop tdm dau...

Ban dau hai tré cling hoc chung mot trweong roi sau 1én 1én, nang vao trwong nit, chang
vao trwong nam. Tuy vay, ldc bai tredng lai cing gap nhau nhu xwa. Tinh bé ban van than
mat khong phai, lai cang thiy cang ngay cang dam am.

Hai nguoi cung 16n... va da dén tudi day thi. Chang bat dau dé€ y nhin nang véi mot cap
mit cia mot thanh nién va nang ciing bat dau e 1é... song le d6i bén quyét giit gin tinh bang
httru nhw xwa... thwdng thu tir qua lai ma thoi.

Mot thoi gian lau, hai bén khong gdap nhau. Chang di hoc phwong xa va da thanh danh,
nhwng chang lai yéu mot ban gai 16n hon chang va mudn cwéi lam vo. Song nang iy, thwc té
hon, tir khwée va di 1ay mot ngwdi khac 16n tudi hon nang nhiéu, dia vi virng vang hon va
nhiéu kinh nghiém vé viéc doi, c6 thé bao boc che ché nang dic lwc hon nhitng ban tré cling
tudi hay dwong liva. Chang dam ra that vong va dau kho, vi tinh yéu thi it ma vi long tw ai thi
nhiéu... Chang lai bi quan va khéng con tin twdng dén nhirng méi tinh son tré va vé vu loi
nira... Trong lic chang tuyét vong, thi chang chot nhé dén nang, ngwdi ban budi thiéu thoi
kia cia minh. Chang viét cho nang mot birc thw tAm sw rat ndo né... Nang con tw do, chwa
yéu ai ca... Pa bao phen nang tir khwéc nhiéu ban trai khac da gdim ghé dén nang vi nang so
sanh véi chang, nang cdm th4y chwa c6 ngwdi nao sanh kip. Thi béng nang dwoc thw chang
trong mot trweong hop dau thwong. TAm hén ngudi dan ba bao gior cling da cdm va thich an
ui...

Hai nguoi lai gdp nhau: Nang hién 1a mot ngwoi con gai gia din, nghiém trang, san sang
yéu thwong. Nang cdm thiy tim dwoc noi chang mot ngwoi dan 6ng cé dia vi, manh mé, qua
quyét va dua strc che ché bao boc nang. Con chang lai tim thay noi nang mot ngwdi ban thuy
mi, thong cadm, biét an Ui chang ldc chang thit vong dau khd, nhat I1a vi nang l1a ngwdi ban
ma chang c6 thé trut bau tim su...

Nang dinh sé& 1am cho chang voi ndi khé vi bi hit hidi chan chwdng, va nang hy vong trong
vong mot thoi gian déi ba thang, chang sé quén vét thwong long va tré nén yéu doi nhw luc
nao... Nhwng, ngoai strc twéng twong cia nang, chi trong vong ba ngay la hai nguwdi da yéu
nhau tha thiét va tw nhd tai sao ho da dé tr6i mot thoi gian qua lau dé hiéu nhau va yéu
nhau nhu thé...

Cudc hon nhan trong choc 1at da thanh hinh, hai ngwoi vui mirng khong ké xiét va cim
chic 12 @3 ndm hanh phuc trong tay... Nhwng, khi hai ngudi dén cho thiy ctia minh hay tin
mirng 4y, mOt dng thdy ma hai nguwoi yéu kinh nhw mot ngwdi cha. Ho cAm chéc 13 6ng sé
han hoan tan thanh, b&i 6ng la ngwoi da chirng kién méi tinh cda hai bén tir [au va da biét roé
tirng chan to ké tc... Nhung, trai véi long mong wéc cla hai ngudi, dng ta van diém nhién
va gwong mat c¢é vé trim ngam...

- Thwa thay, tai sao thay c6 vé nghi ngoi... Dwong nhuw thay khong tan thanh... Ching con
da biét nhau lau roi. Biét bao niam thang lic 4u tho gan giii séng chung nhau... Bdo rang
chung con chwa hiéu nhau, thi la qua!



- Khong, thay dau phan ddi... Nhwng thay khong con & trong cai tudi didy do mong nhw
ching con va thay da chirng kién khéng biét bao nhiéu viéc doi trong thuc té roi... Hai con
bdo, chung con da biét nhau tir l1au, khdng biét bao nhiéu ndm gin giii séng chung nhau tuoi
thi€u nién. Thay biét rd 1dm. Nhwng cac con a! Tudi 4u tho 1a mot viéc, ma doi séng cla
ching ta lai 1a mét viéc khac. Nay dén tuoi trwdng thanh, ching con lai cang kho hiéu dwoc
nhau, vi ching con da dit tinh yéu caa ching con 1én trén nhirng ky niém cuia thoi tho du va
nhirng tinh cdm 4y da lam sai léch sw nhan xét cia ching con. Khi minh nhén xét viéc gi, cin
phai dit tinh cdm qua mot bén, thi méi mong thiy sw thit moét cach khach quan, nghia la sy
that y nhw né da xay ra, cht khong phai sw thit nhw theo long mong wéc cia ta muén cho
n6 phai xay ra nhw thé ndo... Thién cdm hay 4c cdm déu 1a nhirng mdi tinh cdm dé 1am cho
ta nhan thiy sw doi sai lac ca.

M6i thién cam cua doi song tudi tré cta cac con lic con la ban véi nhau khéng thé bao
dam né sé con la moi thién cam cua hai con sau cudc sé6ng chung nhau nhw vo chong.

Nhwng cac con dirng thoi chi, ¢ tin twdng, doi sé twoi dep va twong lai sé mé rong canh
tay don rudc twng birng. Nhung twdng cac con nén than trong hon, cdn mot vai nim tim
hiéu nhau thém, trudc khi nghi dén viéc 14p gia dinh, vi & diy, sw tim hiéu nhau la can thiét
nhit trong khi mudn xay dung mot t6 4m virng vang... khong skt mé. Trong vai nam, cac
con sé cho thay ré... két qua cua cudc tinh duyén cac con, dé thiy biét coi thiy cé 1am lac
trong s nhan xét cuéc doi khong?

Hai nguwdi 14y nhau... va, ndm nam sau, nang da cho 6ng hay: Ong la nguwdi cao kién.



6. Tién bac

Liy tién bac lam muc dich cia doi ngwoi, d6 1a hang ngwoi khong bao gior c6 thé hiéu
dworc cdi tinh 1a gi cd. Thé ma gan nhw hau hét con nguwdi hién thoi chi biét cé tién bac, ngoai
ra khéng con coi trong gia tri gi nita cad. Cho nén ddi véi ho, hén nhan chi la mét cudc ban
bu6n ma thoi.

Nguwoi con trai di coi vo, chi lwa con nha giau hodc con nha c6 thé luc dé lam ra tién
nhiéu... Khong cin biét ngudi con gai ¢ hién dirc hay khong, mién vya lta day, nha lau cao,
xe hoi dep la ho bam vao nhw dia déi... Cai “mong” ctia phan ddng thanh nién ngay nay la
dwgc lam cai than “chudt sa hii nép”. Nhirng c6 con gai nha nghéo, khé mong dwoc cac “ong”
c6 bang cip cao ghé mit. TAm ly ctia phan dong thanh nién ngay nay quan niém &i tinh 1a
mot viéc choi qua duwdng va hdn nhan 1a mot cong viéc ban budn 1 16.

Nguoi con gai cling thé... Chon chong la chon hang nha giau, nhirng nha thiu 16n, nhitng
ké budn to... d€ c6 thé séng trong nhung lua bac tién. Tuyét nhién, i tinh do6i véi ho khong
con y nghia gi thiéng liéng ntra ca. Hodc tim 14y nhirng ké c4p bang “cao”, c6 lwong thang
rong, dé€ tha hod s6ng trong tién rirng bac bé... “Phi cao dang, bat thanh phu phu”.

Véi hang ngwdi nay thi tién bac 1a muc dich ma i tinh 13 phu thudc. Mia mai thay, ho lai
mong dung hoa dwgc hanh phuc ai tinh va tién bac, thit 1a mét viéc “mo trang day nwéc”.

Co6 X... c6 mOt ngudi yéu 1a ban hoc thud nhé. Hai ngwdi yéu nhau vi cdm tinh tudi tré...
nhung chang chwa c6 moét dia vi virng vang. Mot chang trai khac, con nha giau hon, ¢6 nhiéu
rudng dit va nha liu, xe hoi... song that hoc va dan don... Nhwng khong sao, chang ngu dan
ma gia tai 1én. Nang nhian cung nguoi 4y két hon, nang thich séng phong lwu va dn xai
chwng dién, nén can phai c6 tién nhiéu, di nhién du c6 nhiéu thién cdm v&i ngwoi ban xwa,
nang bam méi bé giy chir dong... Theo nang, dan 6ng thi ngwdi nao nhw ngwdi ndy... khong
hoi strc nao kén chon. Ngwdi quan tir ma nghéo (ngwoi quan tir lam gi ma giau) dau phai la
nguoi chong ly twdng ctia co!

Mot thiéu nir khac, c6 an hoc nhiéu, hoi y kién téi vé mot chang trai ma nang biét chi c6
t6i 1a thiu ro than thé ciia chang. Nang ké 1€ 1a nang yéu chang tha thiét, chang thong minh,
chang quén t& du diéu. Nhuwng lan 1an ciu chuyén sang qua sang qua thuc té: “Téi dw biét
tién bac khéng lam nén hanh phic, nhung du sao ciing phai c6 tién nhiéu... m&i c6 muwu
hanh phic cho gia dinh mét doi séng rong rai va sung swéng. Vi nghé nghiép cta anh ay
hién gior khéng ré anh c6 thé tao nén sw nghiép kha gia khong?” Va khi co 4y cho toi biét thé
nao 1a mot so tién kha gid doi véi ¢, toi 14y lam kinh ngac hét sic!

T6i khong thé gidu cd dwoc. Toi cho ¢ rd védi cai nghé cua anh iy, kiém dwoc mot so tién
vira d0 d€ s6ng mot doi trung binh thi dwgc, nhung mong rang sé 1am giau thi dirng dit
nhiéu hy vong. By gi¢ trong cau chuyén, nang cho toi biét la nang chwa hoan toan hira hen
v&i chang... Roi nang lang sang chuyén khéc... nang nhic nh& dén ngudi trai dau tién da dén
cidu hon véi nang ma nang vo tinh bo roi, song nang mong sé con gap lai vi chang c6 dia vi
chic chin, nhit1a... chang dn xai rong rai lam.

Va t6i chi cwoi lat cho cau chuyén dwoc ém dém.

Nguwoi dan 6ng ma co6 “dia vi cao” cling nhw ngwoi dan ba con gai ma “cha me giau”, chwa
chic sé dwoc ngudi ta yéu minh vé chan gia tri cia minh.



“Canh dién bdt kién diéu,
Hoa thuc diéu phi lai”.
Khi cay thi chang thdy chim,
Dén khi liia chin chim tim dén dn.

bay la mot sy that mia mai va chua chat! Ngwdi con gai cé gia tai to, dwoc bon dan 6ng
con trai xdn xao ngoai ngo... chwa chic 12 ho yéu minh vi cdi ngudi ctia minh, thwce ra ho yéu
cai “vwya lda” ciia minh. S6 phén cia ngwoi con gai giau, thwdong bac phwédc hon s6 phan cia
con nha ngheéo 1a vi thé.

Ha ta khong biét tinh doi 4m lanh hay sao?

“Bdn cw ndo thi vé nhdn vdn,
Phti tai thdm son hivu vién than”.

“Khé & giira cho nao ai héi, chdng mua thi rwdc odn van tho o’

“Giau trén non lam ké tim, khéng ép ddu nai yéu ma rén ruc”.

Doi véi nhirng hang vu loi... ma cudc doi chi la tién bac... thi “cé tién méi cé duyén”... va
quyén sach nay khong phai viét ra cho ho.

Tré 1én dai khai la nhitng trwong hop ma sw lwa chon khong lam gi thwe hién dwoc. Sw
that, nguoi dan 6ng cling nhw nguwoi dan ba khong ai lwa chon gi ¢4, ma ho thwong dé cho
sw “ngau nhién”, cho “sic dep”, cho “tinh cdm ling man” nhit thoi, cho “tién bac” lwa thé cho
minh théi.

Dboi véi hang nguoi 4y, sw lwa chon khong con thanh van dé nira. Thuc sw, vai tudng cia
sw ngau nhién rat 1a quan trong... Sw phé mic cho may rii dudng nhw dn sau vao tiém thirc
cda con nguwoi... Vi vy, sw tw do lwa chon 1a mét viéc kho thiy trong doi. Tuy nhién, cling cé
mot s6 nguwdi dan 6ng va dan ba, khong chiu nhw ké song say chét ngd, ho khong chiu dé
cho sw hén xui, cling khong chiu dé cho tinh cadm lang man nhat thoi 16i cudn ho nhw “thac
ngan”... Trai lai, ho binh tinh trong khi tim mot ngwdi ban tram nam, ho dung hoa ca tam
1an tri, ca tinh 1an 1y d€ mwu hanh phtc diéu hoa, sdng sudt va mién vién. Ho khong qua
thién vé ly va thién vé ly twédng nhw ngwoi lang man... d6i véi nhirng hang nguwoi nay, ta c6
thé cung ban véi ho vé “thuét lwa chon” va “thuit yéu dwong”. Ta khong nén qua bi quan,
cling khong nén qua lac quan. Qua lac quan trong khi sw doi day cam bay, ddy nho nhép,
day thdi tha ti tién... thi lac quan 1a tu lira ddi, tw dem minh 1dn vao hé sau vuec tham mot
cach qua ngu xuln con gi! Qua bi quan, thi ¢6i doi tdm tdi qua... VA lai, du sao nguwoi ta ai ai
cling c6 lwong tri... S& di ho dui mu 14 vi lac IAm mot thud, néu cé ai “khai quang diém nhan”
thi c6 18 ho sé quay vé 1& phai khong sai. Panh rang “khéng sao kéo cang vit cho dai, thic gio
hac cho ngan dwgc”, nghia 1a ké ti€u nhan suét doi 1a ké tiéu nhan, khong phwong gi ctu
chita dwoc... Nhwng hang nguwoi nao cling c6 hang, dau phai tat ca thién ha ban tinh déu sa
doa hét hay sao?

Tém lai, khong nén qua bi quan, ma ciing khong nén qua lac quan. Nhung cé diéu chac
chan, ké khon ngoan bao gicr cling cdn thdn va nho thé ma ho it bi sai ldm sa nga...

C6 ké bao tinh yéu hay dé cho thién tinh va s6 mang dinh doat; con hon 1a din do can
nhic bang ly tri. T6i khong phan d6i, c6 1&... tha nhw thé ma con hon 12 “gia kén ken hom”.
Nhwng bam sinh 1a ngwdi ham suy nghi va it thich dé cho hoan canh 16i cuén, du 1a dinh
mang cling vay... “Cé troi ma cling c6 ta”... Mot hanh phidc ma vo tam, ké tri khong them



hwéng cai hanh phic dy... T6i van lac quan... 1 vi tdi con tin rang trong doi van con hang
nguwdi khong chiu d€ minh 1am tdi moi cho duc vong, cho sic duc, cho tién bac chi huy sai
stra trong van dé hon nhan. Va véi nhitng ngwoi nhw thé, ban dén nghé thuat “yéu dwong”
va “lwa chon” 1a khéng uéng cong vo ich.



B. THUAT LUA CHON

Nhitng ké yéu thwong vi mai tinh sdm sét, chon nhau vi sic, yéu nhau vi tién, mic cho su
ngiu nhién may rui dinh doat cho cuéc hén nhan ctia minh nhw da ké trén, thi sw lwa chon
khong thanh van dé. Ho da dé cho tinh cadm béng bot nhit thoi, cho nhuc duc, cho tién bac,
sac dep lwa chon cho ho, thily tri con ngudi khong con chd nao dwoc tw do dung dén nita.
Ho la hang dem hon nhan va ai tinh lam cudc ban buén may rui... Ma that ra, cuéc doi chi
cho ta thay trong van dé ai tinh va hén nhan, phin dong con ngwoi da dé cho s6 mang hén
xui dinh doat.

Tha 1a dé cho thién tinh tim ho cho ta con hon la dung dén ly tri... vi i tinh 1a mot céi gi
phién phttc 1dm... Nhung trong doi cling c6 hang nguoi khong chiu phé mic cho hén xui
dinh doat cudc d&i cia minh, hang ngudi séng mudn sang sudt va tw minh dwoc tw do sap
dit doi minh hon 1a... “nham méit dwa chin, ma xem con tao xoay van dén dau”. Ho bao:
“Doi ngwoi co ba giai doan quan trong nhdt”.

Liic sinh ra, lic Idp gia dinh va lic chét. Liic sinh ra va liic chét, chiing ta hoan toan bdt luc,
vi tao héa dd doat cd quyén lya chon...

Quyén hoa phiic troi tranh tdt cd,

Chuit tién nghi chang dé phdn ai...

Ma ta chi con la:

Cdi quay biing sdn trén doi,
Mo mo nhdn dnh nhw ngwoi di dém...

“Ta chi con quyén tw do dinh doat la liic Idp gia dinh ma théi”. Néu ta lai dé cho tao hoa
dinh doat, tha ho cho sd phan hén xui, thi cAu “nhan dinh thang thién” khong con nghia ly gi
nita ca. Quyén tw do ctia con ngwdi khong con gi nira ca, ma ta chi con 1a mot cai hinh may,
mdt mén d6 choi cia tao héda con gil!!

Nguwoi con gai khong thé tw minh truc tiép di chon nguwdi minh yéu. Nhung, minh van
ludén luén lam chu tinh thé: minh dwgc quyén nhan hay tir khwéc, nghia la minh dwoc quyén
tw do dinh doat s6 phin ctia minh.

biéu 1am lac to tat nhit clia ngwoi con gai 1a qua voi vang nhian cuéc hén nhan vi so €
chong, hoic vi ham 14y chéng sé'm, hoic vi gian 1ay ngwoi phu bac ma déng 1ong tw 4i, nhan
can nhan bwéng bit ¢t ngwoi con trai dau tién nao dén ciu hon véi minh. Ho quén rang:
Tha séng ddc thian hon 1a ddn minh vao cudc hén nhan dau kho6 dé n6 day doa giay vo minh
su6t doi. Nhiéu thiéu nit twdng twong rang hén nhan 1a ctru cadnh cia doi ngudi con gai, vi
s6ng ma khong c6 chong thi doi ngwoi khong con y nghia gi niva ca. Quan niém sai [am 4y da
khién khong biét bao nhiéu nguwoi con gai h6i hd nhan cudc hén nhan véi mot gid rat ré ma
sau nay ho phai héi han suét doi... Ho quén rang: “Cang treo gid ngoc, cang cao phim
nguoi”... Ce mé rong mit ma xem, mé rong tai ma nghe... ta s& nhan thiy khong biét bao
nhiéu ngwoi dan ba, sau mot cudc hon nhan voi va trong thoi gian sau thang hodac mot nam,
ho than thén trach phén, é ché chan nan va td y, néu ho tw do lam lai cudc doi, ho sé khong
bao gi¢r 1y chong. Ho lai con td y thém thudng doi s6ng ctia nhirng c¢6 gai chwa chong.

Tiéc thay tay dd nhiing cham,
Dai rdi con biét khon lam sao ddy?

M6t cau chuyén ngd nghinh sau nay chirng to viéc ay:



Hai 6ng ban gia n6i chuyén v&i nhau:
- Tai sao anh chwa lo ga con nho anh cho ro6i, doi n6 gia hay sao?
- T6i doi n6 ¢ thém chit khon ngoan roi hdy ga. Mudn gi!

- Anh mé&i néi ngwoc doi! Néu dé né khon thi lam sao ma ga?... Con trai hay con gai gi
cling vy, néu ma n6 khén thi né bao gio chiu cwéi vo 1dy chong!



NHPNG TIEU CHUAN CHUNG TRONG VAN BE CHON LUA

Nguyén tic dau tién d€ 1am tiéu chuin trong khi chon lwa ngudi ban trdm nim 12 chan gia
tri ciia vi hon phu vé van dé dao dirc trwdre hét. TAt ca nhirng van dé khac, nhw van dé sinh
ly, kinh té, dia vi v.v... tuy rat quan hé, nhwng phai dirng sau. Nghia la néu vi hén phu, du cé
da diéu kién vé vat chat, dia vi, kinh té... ma thiéu diéu kién can ban bic nhat do, 1a dic
hanh, thi phai nhit dinh ttr khwéc. Trai lai, néu nhirng diéu kién phu kia thiéu sé6t ma diéu
kién chinh 4y c6 du thi ta cling c6 thé dung ché cho, tuy rang ciing khé dwoc hanh phic day
da sau nay.

Nguwdi con gai nao cling phai tw minh quyét dinh cho minh mot thai dé cirng ran vé
nhirng diéu kién can thiét nhit, ma minh phai doi hoi noi ngwdi dan 6ng ma minh muén lay
lam chong. Néu nhén thiy nguoi d6 khong cé da diéu kién dé lam ngudi ban tram ndm cua
minh, thoi nhat dinh hay lanh xa, dirng dé ho di sdu vao chd than thiét va dén sw cau hon...
Nhw thé minh méi mong tranh khéi nhitng cam biy ciia ngwdi dan dng va khéi phai tir
khwéc rét 16i théi, co khi... gy ra nhiéu ac cdm va tai hoa bat ngo cho minh, néu gdp phai
bon tiéu nhan vo liém si. Nhirng thw tir qua lai v&i ban trai ma minh khéng muén 14y lam
chong 1a nhirng tai hoa cho minh vi n6 cé thé sé pha hoai cuéc doi sau nay khi minh cé
chong.

C6 nhiéu c6 gai luc chwa chong c6 nhiéu ban trai trao déi thuw tir thAn mét. Va sau khi c6
chong lai bi cac ban cii d6 dung nhirng birc “thw tinh” 4y dén lam bai hoai gia cang... Nguwoi
chong Dong phwong cia ta ma cd TAy phwong ciing vy, néu biét vo minh c6 ban tinh truéc
khi c6 chong, déu kho c6 thé tha thir va thadn nhién hanh phic dwgc. Viy véi ai ma minh biét
la minh khong thé 1y lam chéng, nguwoi con gai phai thin trong trong viéc giao thiép va thw
tlr, nghia la tuyét déi khong nén thuw tir thAn mét.



1. Pao durc

biéu kién dau tién trong viéc lwa chon phai la diéu kién dao dic. Trir ra nhirng “moi tinh
sdm sét” dui mu lang man, nguoi con gai, dan ba bao gi¢ cling yéu ngwdi ho kinh phuc, tén
quy. Ho khéng thé yéu hodc 1y mdt ngwoi ma ho khinh. Nhitng ké sudt doi khong chiu lay
chong la vi ho su6t doi chwa gap ngwdi nao ho kinh phuc dén cau hon.

Long kinh phuc la nén tang cta doi song yéu dwong cia ngwdi dan ba. Ho khong thé nao
chiu that thin véi ké ha tién, trir ra khi nao ho nhin 1am, hodc vi ké ha tién 4y da khéo 1éo
khéu goi 1ong thwong hai cia ho. C6 nhiéu ngwoi dan ba, con gai 1am 1an “tinh yéu” véi
“long thwong hai”... Ho hay tdi nghiép... Va tir ch6 “tdi nghiép”, nghia 1a tir “long thwong hai”
dén “tinh thwong” chi c6 mot bwéc ma théi. Bon lwu manh khéo 1éo, biét khéu goi “long
thwong hai” 4y, nén chiém dwoc “long thwong” clia ngudi dan ba mét cach rat dé dang...
Mot nha tam ly hoc cé néi “long thwong hai” cia ngwoi dan ba da lam tai hoa cho ngwoi dan
ba hon la nhitng “méi tinh sdm sét”. Long thwong hai cia ngwdi dan ba khién ho c6 nhirng
ct chi hao hiép hy sinh v6 16i va ngu xuin khéng thé néi. Ho lai ddm nhin can nhirng ké
truy lac, t6i bai, c6 nhitng qua khir xau xa, nhirng hang rwgu cheé, hoa nguyét... lam chong w?
Chi vi nhitng ngwoi nay da khéo giy long thwong hai cua ho, té vé héi hin cudc doi truy lac
ctia minh va hira hen sé vi i tinh ma tré vé con duwong lwong thién. Cé 1€ nhirng ngwdi dan
ba, con gai nay cé cao vong la du tai dirc sé cdm héa va cudc song hanh phic gia dinh do
tinh yéu ctia ho dem lai sé chdm dit doi song truy lac kia.

P4y 1a mot do vong ndo né nhit cia nhitng ngwdi qua vi tha, nhwng thiéu kinh nghiém
nhw ho. Hé “ngwa quen dwong cii”, nhitng tm hon dé tién hw hén khong 1am gi tré nén cao
thuwong mot cach dé dang nhu thé dau... Nhitng hang béc roi hoa nguyét, sudt doi van béc
r&i hoa nguyét... vi d6 1a ban tinh ctia ho. Ho mé sac minh thi sic minh phai, ho s& mé theo
sac khac, twoi dep va méi mé hon. Ho ma c6 thay d6i ching... 1a ho khéo “dong tudng” v&i
minh ma thoi vay.

Tuyét ddi ngwoi con gai phai dé y rat ki va bat budc doi héi long dao dic va hanh kiém
ding din da qua cta nguwoi chdng chwa cwdi cia minh. Panh rang ciing cé khi c¢6 nhitng
nguoi dan 6ng ma qua khi truy lac, song lai bién thanh nhirng ngwoi chong tot va trai lai,
cling c6 nhiéu nguwoi, qua khit 1a ngudi dirng ddn nhung sau khi c6 gia dinh lai sinh ra bé tha
truy lac. Nhung, phai biét, d6 1a nhitng truwdng hop ngoai 1é va may rdi... Sw khon ngoan bat
budc nguoi con gai khdng dwoc quyén xem cudc hén nhan nhw mot tro “danh bac”... va pho
cho “may rui” dinh doat d&i s6ng ciia minh nhw thé dworc.

Quan niém vé hén nhan cta nguoi con trai ngay nay bi anh hwéng ctia Tay phwong that
12 sai 1Am tai hai: ho cho rang ngudi con trai phai an choi truy lac cho da doi trwéc khi nghi
dén viéc 1ap gia dinh. B&i thé, chin chuc phin tram nguwoi con trai ngay nay, dén ngay két
hén thwdong dem dén cho nguoi yéu cia minh mét tim hén nho ban, mot qué khir diy binh
hoan théi tha va toi 13i... Ai tinh d6i véi ho 1a mét van dé dam duc va chi c6 thé thoi... Co
nhiéu ké khong doi dén ngay két hon, ho lam céng viéc “tién dam hiu thd” va tw hao co6
dwgc nhw thé méi 1a vin minh. Khiu hiéu cia ho 1a: “phai ném trwéc roi sau méi mua, du
mua rwou hay mua trai cay ciing vay”.

Vén dé nay ta sé ban & mét noi khac vi nd tai hai cho hanh phuc gia dinh sau nay. Va dang
s¢ nhit la ngwoi con gai nay lai cling cho nhw thé 1a cd ly.



Nh4t 12 bit budc nguwdi dan ong, con trai phai dirng dan, khong dwoc phép sudng sa trong
thoi ky vi hon.

Nguwoi con gai khon ngoan phai dé dat, gitr gin trinh tiét cia minh trudc ngay két hon.
Nguwoi con trai rat la ich ky va quan niém cia ho vé hon nhéin va ai tinh chi phin nhiéu chi la
mot van dé sac dep va dAm duc ma thoi.

Trong truyén Kiéu, ta thiy Kim Trong lic hoi ngd véi Thay Kiéu budi dau cling sa vao cai
bénh chung ctia ngudi dan 6ng hdo sac va hdo dam:

Séng tinh dwong da xiéu xiéu
Xem trong du yém c6 chiéu ld loi...

O trwdmg hop nay, sw quyét dinh 1a do ngwoi dan ba. Nguwdi dan ba con géi ndo ciing vy,
quan niém vé ai tinh cta ho thwong ding trén 1ap trweong tinh cdm va tinh than... ch
khong phai nhw ngudi dan 6ng, con trai dat ai tinh trén nhuc duc. Tinh yéu ctia ngu¢i con
trai rat bong bot... hé ho mudn 1a mudn cho ky dwoc, nhung mudn day 1 mudn théa man
nhuc duc ctia ho ma théi... Ai tinh 4y 1a mot thit Itta rom... H& chay cling mau ma tan ciing le.
O day to6i khong ban dén luan ly dao dtc, tdi dirng vé phwong dién tam ly clia ngwoi dan
ong va quyén lgi cia nguoi dan ba ma noi. Sw khao khat duc tinh ta cé thé sanh véi sy khao
khat mdt mén an ngon... Luc déi thi nhin né va thém thuéng nhéu dai... Trong thdm tam lai
nghi: néu khong dn dwoc, cé thé chét dwoc. Song le, khi dn di no roi... Ta chan né, gat né
qua mot bén va khong thém nhac dén. Sau khi dwoc théa man 1a dén lic chan chwdng... Sau
cudc ai 4n ma duc tinh théa min, ngwdi dan 6ng nao cling vy déu trai qua mot cudc ché
chan 1am sao! Cho nén tdm ly bon dan 6ng rat khinh thwdng bon dan ba dé dai chiéu chudng
xac thit ctia ho. Day 1a cdi mau thuan rat dang ghé so cia tAm hon nguwoi dan dng. B&i vay ho
quy cai gl méi la: Vo minh khong quy bang vo cla ngudi va ngwdi vo chwa cwdi quy hon
nguwoi ve da cwdi... Nhivng cudc hon nhan ma khéi dau bang “tién dAm hiu thd” it bao gid
dem lai sw yéu kinh cia ngwoi dan 6ng. Bao gior trong dau 6c ho ciing 1én vén mot cai gi
khinh bac. DU 1& két hon v&i nhau roi vi tinh yéu dang bong bot, nhwng tinh yéu 4y mat sw
kinh né quy trong, sé mau tan ta va ché chan.

Vi vay, Kiéu rat sanh tim ly 4y, m&i tir khwée mot cdch cwong quyét:

Vé chi mét déa yéu dao,
Vwon hong chi ddm ngdn rao chim xanh.
bd cho vao bdc bé kinh,
Dao tong phu ldy chir trinh lam ddu
Ra tudng trén béc trong dadu,
Thi con ngwoi dy ai cdu lam chi!
Phdi diéu dn x0i & thi,
Tiét trdm ndm né bé di mét ngay.
Ngdm duyén ky ngo xwa nay,
Ltra dbi ai lai dep tay Thoi, Trwong.
Mdy mwa ddnh dé dd vang,
Qud chiéu nén dd chdn chwong yén oanh.
Trong thi chdp cdnh lién canh,
Ma long ré ring dd danh mét bén.
Mdi tdy dé lanh hwong nguyén,



Cho duyén ddm tham ra duyén bé bang.
Gieo thoi trwdc chang giir gin,
Dé sau nén then cung chang, béi ai?
Véi chi liéu ép hoa nai,
Con thdn con mot dén boi cé khi...

Va nho Kiéu crwong quyét cu tuyét, ma Kim Trong yéu quy Kiéu su6t doi... du nang da
phai trai mot doi giang ho gio bui...

Thdy 1oi doan chinh dé nghe,
Chang cang thém né thém vi mwoi phdn.

Tréi lai ngwoi con gai nhw Théi Oanh Oanh trong Tdy Swong Ky, vi qua chiéu chang
Trwong Quan Thoai ma that than véi chang trwde ngay cwdi hoi... Cho nén cudc tinh duyén
4y chdm dit bang sy tir hon ctia chang Trwong. Chang bé nang ra di ma khong tré lai, mic
du day 1a mét “mai tinh sdm sét”. Treong Quan Thoai yéu tha thiét nang Oanh dén 1am bénh
twong tw gin chét... Va vi thwong hai, nang Oanh wng 14y lam chéng va chiu that than véi
chang... Nhwng khi thda méan, chang Trwong trong tiém thirc da khinh nang, r6i khi 1én kinh
thi hoi, chang di ludn khong tré lai... Kiéu da nhac cho Kim Trong.

Ltra dobi ai lai dep tay Thoéi, Trwong.

Vi nang thwong hai Trweong Quin Thoai nén chiéu chang, va sau dé bi chang khinh miét:
“Mdy mwa ddnh dé dd vang. Qud chiéu nén dd chdn chwdng yén oanh”. Cho nén khi nghi dén
v chong, dem nguwoi d6 vé lam ban tram nam thi long minh d3 khinh khi roéi... lam sao
minh con kinh trong va yéu quy dwoc nita...

Trong khi chdp cdnh lién canh,
Ma long ré ring dd danh mét bén.

Cho nén, s& di ma “Mai tdy da lanh hwong nguyén, cho duyén dam thim ra duyén bé
bang”, 12 tai 16i noi nang Oanh kém tAm ly cia dan 6ng, 16i noi nang “Gieo thoi trwdc chdng
gite gin. D€ sau nén then cung chang béi ai?”

Nguwoi dan ba con gai ma khon ngoan, quyén loi ctia minh la phai biét cy tuyét ngwoi dan
ong va dirng di dén viéc “tién dam hiu thu”.

C6 1é nhiéu ban da c6 xem dwoc v tuong “Fille sans homme” do tai t&r Sylvana
Pamapnini déng. Mot c6 gai dep nha ngheéo, di tim viéc lam, da gdp phai sw lira déi bip bom
clia Iti dan 6ng vo liém si, dung du thi doan d€ 1am 6 nhuc doi trong trang cta cd. Sau cung,
nang lai gap dwoc chang André yéu nang va nang ciing yéu tha thiét, sau mot cai “4n” ma
nang di tho ctia André. Qua day 1a mot méi an tinh rat ddm da siu sic twdng chirng sé
khong bao gi¢ phai lat. Sau bao con xa cach day bién c6 va nhé nhung, chang va nang lai tim
gap dwoc nhau. Va trong mot dém yéu dwong cudng nhiét, nang da thit than véi nguoi
chdng sdp cwdi. Sw yéu thwong mong nhé va doi chd cia hai ngwoi da xui cho ddi bén
khong de nén dwoc lra hwong. Du sao tuy chwa chinh thic 1a vo chong, nhung ca hai da
quyét tdm 1ay nhau va khong bao gi¢ roi bé nhau. Thé ma, bat ngo thay, sang ngay, khi hai
bén tir biét nhau, thi chang lai budn rau, thang thin bao véi nang rang ddi bén sé khong con
gap nhau nita... Nang strng s6t, don héi ly do, thi chang trdng tron noéi: “Tai sao em khéng cw
tuyét anh?’



Bi rudng bé mot cach qua tan nhan tai nhuc, nang bén nghi dén quyén sinh. Nhung, s¢
tdm than hoen 6, lai con mang thém tdi 106i, nang quay vé gia dinh va tim sw che ché khoan
hong noi nhitng ngwoi than yéu ludn ludn mé rong canh tay dén rwdc nang véi mot long
thwong tha thir cia me cha... P&i nang chi con 1a mot gidc mo tan, mot niém cay dang nghen
ngao...

Théat 1a mét vé tudng kham pha déc dao tAm ly ctia bon nguwoi dan ong ich ky. Tam ly cta
s6 dong ngwoi dan 6ng la nhw thé, thit 1a mot sy that chua cay ma bit cr ngwdi con gai nao
cling can ghi nho.

Pirng no6i d6 1a quan niém “ht 1du” hep hoi cia ngwdi Pong phwong ma ta thiy ban dén &
T4y Swong Ky va truyén Kiéu trén diy, du la ngwdi Tay phwong hién dai ma phin dong
chiing ta déu nhin nhin ho c6 moét nép séng hét strc tw do, cling khdng thé chap nhin: khong
mot ngwoi dan dng dirng dan nado ma yéu thwong kinh trong mot ngwdi con gai, dan ba qua
d& dai d6i véi ho veé van dé duc tinh, mac du ho yéu vé sic duc truédc hét. 0i! Mau thuan! Thi
viéc doi bao gidr cling van chira ddy mau thuin kia ma!

Trong khi nhdn dinh dic hanh cta vi hén phu, phu nit thwong hay vip phai vin dé tai
dirc: ho 14n 16n tai véi dirc va thudng quan niém rat sai Iam rang hé tai cao thi dirc rong.
Cho nén, ho danh gia drc hanh ngwdi dan dng con trai bang manh vin bang. Van bang déi
v&i phan dong phu nir khong nhirng bdo dam tai hoc ma con bao ddm ludn ca dirc hanh nira.
Vin bang chi 1a mot bado dam tdi thi€u rang ngudi c6 né da hoc dén mot trinh do hoc thirc
nao... C6 thé nho ho nhé dai ma hoc gidi, dd bang cao... nhung van bang 4y chwa dd bao
dam tai hoa cda ho, hon nita, dtrc hanh ctia ho. Cau cham ngén cta A dong: “Tai thang dirc vi
ti€u nhan, dirc thang tai vi quan t...” that chi ly. Ké c6 tai ma thiéu dic 1a hang ti€u nhan
dang so nhit. Ngwoi ta nhan thiy: “ké ma cé tai cao, néu khong thanh dwoc bac dai hién, sé
dé 12 nguoi dai 4c”. Tai hoa chi phu hoa va 1am ting cai tAm dia cao khiét hay dé tién cla
con nguoi. Mot tén lwu manh ma cé hoc nhiéu, nguy hiém cho xa hoi khong biét chirng nao,
vi tai hoc sé giip ho nhiéu tht doan gian manh xao tra dé tré nén mot tén dai gian ac. Tao
Théao 1a mot bac dai tai, néu c6 mot tAm hdn quan tl, at dé tré thanh bac dai thanh. Tiéc
rang ong c6 mot tAm dia ti€u nhan nén mdi 12 bac dai gian kiéu miu. Bang Quyén phan ban.
Ngb Khdi sat thé... toan la hang c6 tai ma kém dirc ca. Tam va tri la hai khu vwc khong lién
lac nhau: hoc rong tai cao chwa phaila bdo ddm mot tim hon cao khiét va dao dirc.

Lai con van dé gido duc.

Trong khi lwa chon ngwoi ban trdam nam, ngudi con gai khéng nén b6 qua van dé gido
duc. Ctr chi, 101 an tiéng noi, 1& do, phan nhiéu nhé gido duc tao nén. Ngwoi cé gido duc totla
nguoi c6 nhitng tw cach phong nhj, giao thiép hang ngay ctia ho ratlalich su.

Danh rang, gido duc tdt cling khong thay d6i gi bao nhiéu ban tinh ciia con ngwdi, nhwng
né thay do6i dwoc rat nhiéu cr chi bén ngoai thém tét dep. N6 chi 1a mét nwéc son hao
nhodng... va chi 1a mdt nwéc son ma théi, khong hon khong kém. Pirng 1an 16n mot ngudi co
gido duc tét, khéo 1éo, 1& phép, lich sw... véi ngudi dirc hanh cao. C6 khi trai nguoc lai: c6
1dm bon lwu manh dé tién ma khéo 1éo nha nhin vo cung! Ho “khéo dong trd” nén nhiéu phu
nit dé nhan 1Am 1a ngwdi dirc hanh.

Tuy vay, nwéc son lich thiép ay rat can doi véi nguedi dan ba.



M6t ngwdi dan ba & mot giai cAp cao nh3, quen song véi nép séng cia xa hoi thwong luwu,
ct chi thanh lich, 11 néi nha nhin, 40 quan kin dio chinh té, rat kh6 séng hanh phic bén
canh nguwoi dan 6ng qué mua, mdc mac, dn néi thi phang ngang, chtri thé tho tuc, dung dau
cwoi to day, thich & tran hay mac quan dui ma tiép khach, gép ai cling khéng biét chao hoi,
toan la nhirng c chi ctia ké mit day... du twu trung ho la ngwoi tot va giau co. Sw cach biét
qua ro rét gitra dia vi xa hoi cda hai bén thwdng gy nhiéu rac réi dang tiéc cho ca doi bén.
Ngwoi dan 6ng ma thiéu gido duc ludén luén cadm thady minh & vao mot dia vi sut kém doi véi
nguoi vo cé gido duc, va vi thé anh cdm thiy tdi nhuc va gy khong biét bao nhiéu séng gi6
trong gia dinh rat nang né kho thé mot cach ratla vé ich.

Gido duc tuy khéng qua hé trong, nhwng ciing thwong giy cho hon nhin nhiéu diéu tré
ngai khong nho... Ngwdi ta mong rang “gan muc thi den, gin dén thi sing”, nhung sw that &
doi, khong thé qua dé dang nhw vay duoc. Mot théi quen 1au ngay dau phai mot sém mot
chiéu ma stra d6i duoc. Gido duc phai tir tudi 4u tho... vi d6 1a tudi dé uén nin; 16m roi, 1é 16i
da an siu vao tinh nét that khé long ma stvra d6i. Nhirng gia dinh thwong lwu, day con rat ky,
nén thoéi quen lau ngay bién thanh tinh cach... cling nhw nhirng th6i quen méit day la nhirng
th kho stra nhit trong doi nguoi...

Tuy nhién, viéc dé con it quan trong hon sw quan hé vé dao dirc ctia hai bén. Doi s6ng cia
hai bén thit 1a hét sitc khé thé néu quan niém vé dao dirc cia hai bén khac nhau. Cling mot
viéc lam ma chong cho 1a phai, v cho 14 qudy; cling mot tinh tinh ma chéng cho 1a quy, vo
cho 12 ha tién; cling mét khuynh hwéng ma vo cho 1a thanh cao, con chéng thi cho 1a dai
dot... Vo chdng cin phai that tAm diu y hop vé van dé dao dirc, d€ c6 thé tranh sy khinh bi
tham 14n nhau...

Hay tranh xa cai cdnh ma nguwdi vo phé binh chong:

- Hang nguoi dé tién nhw vy ma nha toi quy lam!



2. Nhan sinh quan

Nguyén nhan xung dot thwong xay ra trong gia dinh, ding d€ y nhat la sy chéng choi
nhau vé quan niém séng: ngwoi thi qua ham mé vat chat tién bac, ké thi qua thanh cao trong
sach, xem tién bac nhw phu van.

C6 B...l1ay mdt nguoi chong giau c6 16n. Co6 1é nang wng 14y chang la vi nang da khé nhiéu
vé tién bac luc thiéu thoi. Cha me lam dn sa sat, nang da phai séng mot doi song thiéu hut
da diéu. Khi nang htra hén véi chang, nang dé y thay chang viéc gi ciing chi biét c6 tién tién
bac bac, bt cir viéc gi chang to ra chi dé y dén phan vat chit cia sy doi théi. Chang ting
nang nhirng mén qua quy va rat dat tién nhwng nang cam thiy nhirng mén qua iy khong
phai Iwa chon véi mét tAm long yéu thwong va lam vui long nang, ma chi vi n6 dat tién ma
chang 1y lam hanh dién chirng té phi quy ctia minh théi. Nhitng bu6i di choi véi nang,
hodc di an & cao 14u thi nang thiy chang chi lo dn uéng cao lwong my vi, chang khoe khoang
chiéc xe “Mercedes” cua chang chay nhanh nhit v.v... Tuyét nhién khong thiy chang dé cap
dén cai gi thanh cao siéu viét ca... Thé ma van cao vong 12 véi tinh yéu nang sé hoan cai
duoc chang va huwéng chang vé con dwong cao ca hon. Nhung nam nidm qua, chang van
khong thay d6i chit nao ca. Méi khi nang c6 gidng hwdng chang vao con dwong cao thuong
hon, thi chang cwdi to... bdo nang 1y sw: “Em c 14n thin mai... Trong d&i néu khong tién thi
c6 1am dwoc viéc gi khong... Anh thi doi s6ng mién cé xe hoi dep, nha lau cao, di moi tién
nghi, dn cao lwong my vi, nhiéu thang ban nhiu nhet cwoi dua hi hén cho vui... 1a da ca roi!”

Nhuwng tiéc thay, doi véi nang, by nhiéu day dau phaila dd... R6t cuéc nang cam thay doi
séng trong nhung lua cta nang 1a chan chuong, lat 18o 1am sao 4y va nang 4m thim dau
khé... va thAm tAm di khinh bi chang nhiéu roi...

Van dé tén gido va nhit 1a chdnh kién cling phai cin xem xét dén. May thay, nguoi dan ba
khong thich chanh tri va thwong hay chiéu theo y chong, it khi cii co vé nhirng vin dé ay.
Nhwng vin dé tén gido la thwong gip hon: ngudi dan ba ma tin ngwdng cling khong nén 1ay
chong khong c6 dic tin... Néu gap phai nhirng ké kém hoc, tim dia hep hoi thi khé ma tranh
nhitng cudc x6 xat dang ti€éc lam mat hoa khi gia dinh.

T6i biét rat nhiéu gia dinh ma quan niém vé tén gido, nhit la vé chinh tri d6i 1ap nhau,
nén da phai tan rd sau mét thoi gian chiu dwng nhau kho vé cung... Sw khon ngoan khuyén
ta chi két hon véi ngudi nao c6 nhirng tw twdng dong véi ta, hodc gan giong véi ta vé nhirng
van dé quan trong nhat cia doi nguoi.

Tinh khi la vin dé khong kém phan quan trong. Tinh khi khong phai 1a dirc hanh, n6 1a khi
chat cda co thé sinh ra.

Nguwoi ta c6 hai dang: hang hwdng ndi va hang hwéng ngoai. Hang hwéng ndi thich tram
ngam, song mdt minh, wa yén tinh... néu song v&i hang hwdng ngoai thich phu phiém, wa
ndo dong, thich dong nguwoi... that khé ma hanh phuc lau dai... Nhitng ké c6 mot tinh khi
diém dam, binh tinh, vui vé, kh6 séng chung v&i nhitng ké tho 16, nong nay... Ngudi dan ba
nao thich séng tw do, wa cai gi mé&i mé, ghét nhirng cai gi cii k§, nghia la c6 dau 6c cap tién,
kho sdng hanh phic véi ngwoi chong thich sé6ng theo né nép thu cuu...

Nguoi dan ba nao thich séng dwgc che chd, chiéu chudng, chi huy, khong thé nao séng
hanh phic véi mét nguwdi chong ich ky, khong thich dé€ y san sé¢ dén vor minh. Ngwoi dai do
khoan héng... khong thé s6ng hanh phic v&i ngwoi hep hoi, nhoé mon...



Ong M...1a nguoi dirng tudi gip ba M... trong mot budi da hoi. Ong va ba yéu nhau. Nhwng
ong thich doc sach tram ngam, nghién ctru... con ba thi thich ca hat, nhay mua, vui vé tré
trung... Ong ba dn & v&i nhau dwoc bdn mit con. Thé ma mot ngay Kkia, téi dén thim ong...
Héi dén ba thi 6ng budn ba tra 1&i: “Chiing toi di ly di”. Ong néi tiép, trwdc sw ngac nhién
clia toi: “Loi & tbi... Luc yéu nang, tdi con it tudi nén thi€u suy nghi va kinh nghiém. Ciing
twong roi sau téi sé cam hoda nang, nhwng chirng nao tit ndy... nang thich nhirng gi tbi
khong thich. Téi nghi nén dé nang tw do, t6i dau cé quyén gi b6 budc nang, ngay tdi song
bén canh toi vui v&i sach den... Nang thich tw do, khong chiu rang budc vi miy dra con, viy
toi phdi thay nang ma nudi ching né. Tudi tré bong bot, nao hiéu gi trong khi lwa chon,
khién nén da hai ca hai doi ngwoi trong tudi thanh xuin, ké 1& chong nguoi 16 vo... Nhung
tha thé con hon...".

Ciing c6 nhiéu cdp v chong vo cung dau khd chi vi 6ng 1a ngwdi Bic, ba 1a ngwoi Nam
hoac trai lai... Mdi ngudi déu c6 mdi nép séng, tap tuc, khat vong khac nhau... Nhit 12 tinh
khi ctia d6i bén ciing rit khac nhau. Ay 1a chwa néi dén sw khac nhau vé dn tdc... Nhitng gia
dinh ma vo chdong khac nwéc 14y nhau 1a cd mot sw dung cham xung khic, phai hét strc khéo
léo dung hoa v&i nhau méi dang.

Ta nén dé y diéu quan hé nay, d6i véi ngwoi dan ba thi rat dé sira ddi nhitng théi quen,
nhitng nép song bé ngoai do gido duc tao nén, nhwng trai lai, nhitng quan niém vé lun ly
dao dtrc va nhitng duc vong clia ho thi that khong dé gi thay d6i. Mot ngudi dan ba ha tién,
ghen tudng, thi luon ludn nhw thé, khong sao thay d6i dwgc; nhung mot ngwoi con gai nha
qué dé hoc cach diéu con gai thi thanh hoic gai gidu sang nhu choi. Con mot ngudi dan 6ng
ha tién ghen ghét, rat dé stra d6i tinh minh néu ho gdp mot ngudi dan ba nhan nai; trai lai
néu ho thé tuc, mat day, ho van luén ludn nhu thé mai, khéng lam sao stra d6i ding.

Ngay nay hoc vin dwoc lan tran khdp chdn, di nhién ngwoi dan ba cling khéng nén khong
dé y dén van dé hoc thirc. Du & nganh hoat dong nao, ké c6 hoc thirc théng minh bao gi¢
cling c6 loi hon ké dot nat ngu dan. Tuy vay, nhw ta da thiy trudc diy, vin dé hoc thirc phai
dirng sau dtrc hanh.

Nguwdi dan ba khon ngoan dirng bao gio chiu nhan mot ngwdi dan 6ng kém thong minh va
thiéu hoc thirc hon minh. C6 chdng 1a dé c6 chd nwong nhd, bao boc, day dé minh thém...
T6i twdng ngwoi dan ba nao ciing viy, du thong minh bic nao ciing khéng thé kinh phuc
mot ngwdi chong kém thong minh, kém hoc thirc hon minh, nhét 1a thiéu tw cadch quan t
trueong phu.

Chong phai 1a nguwoi thay bac cha, bac thiy dé bao boc, day bao..., ngwdi ma minh cé thé
nwong cdy suét doi. Cling c6 khi ngwoi dan ba c6 bung che ché, sdn s6c nhw mot ba me...
nhung dwgc ngwdi dan ong san soc va che ché thi ho thich hon. B6 1a tAm cam hai chiéu cta
tdm hon ngwoi phu nit, rat la phirc tap.

Hon nira, c6 chong ma kém thong minh, kém hoc thirc hon minh sé tao nén sy khinh bi
bén ngwdi dan ba va mac cdm tw ti noi ngwoi dan 6ng. Cho nén trong nhirng gia dinh iy
thwong xay ra nhirng bi kich dau thwong do ngwdi dan ong gy ra... rat buc tirc cho nguoi
dan ba khéng biét chirng nao! Mac cam tw ti khién ngwoi dan 6ng hay lam ra mat “ta day”,
phéch 16i, khoe khoang va ddc tai... cot dé bu vao cai kém cdi cia minh d6i véi vo.

Nguwoi dan 6ng nao ciing vay, thich dwoc sy kinh mén than phuc ca vo minh... va chic
chan ho sé& khong yéu dwgc nguwdi vo ndo wa phé binh khich bac ho. Cho nén nguwoi dan ba



c6 hoc thirc cao ma 1ay ngwoi chong kém hoc thirc hon minh, khé dwoc yéu thwong va hanh
phuc.

Cau chuyén sau day that la mia mai hét strc. MOt nha bac hoc no cwdi mot ngwoi vo rat
dep, nhing ma rat kém thong minh. Thé ma 6ng cam thay hanh phic 1dm. Ong bao: “Thinh
thoang t6i doc cho nha t6i nghe mdt vai doan sach hay hoac mot vai doan van cua téi lam...
Nang khong hiéu gi ¢4, song nang chdm chi nghe t6i v&i doi mat diu dang va than phuc lam.
B4y nhiéu du cho t6i hanh phic 1dm roi!”. Nhw thé, s kém thong minh va kém hoc thirc cia
nguoi dan ba khong may hai cho nén hanh phtc gia dinh. Tuy vay, néu nguwdi dan ba c6 hoc
van, sé giup cho chong nhiéu va nhat la biét thuwdng thirc tai hoc cia chong minh, day la
nguon hanh phc gia dinh va ngwoi chong sung swéng vi c6 nguwoi tri ky... Trai lai, néu 6ng
chong ma kém hon vé phwong dién iy, nhit dinh sé bi vo khinh thwong va tir chir “khinh”
dén chir “khéng yéu” cling khong xa miy.

Noéi chung, thi ngwdi dan 6ng khong can vo minh c6 hoc thirc cao. S& di ho thich c6 vo hoc
cao la vi s6 lwong va nghé nghiép cia vg hon la thich ¢6 vo “bac hoc” va “ly sw” v&i ho, nhit
la khéng kinh phuc ho... nhw mét “dang thiéng liéng”.

Muén néi cho dung hon, tdi phai thi nhan rang chinh tbi da thiy nhiéu gia dinh rit hanh
phuc vi ngudi dan 6ng da cwdi dwoc vo thong minh va hoc thirc cao. Ngwdi dan ba thong
minh va am hiéu dwoc tAm 1y ngwoi dan dng sé khéo che gidu cai khon cia minh, chiac chan
sé duoc nguoi dan 6ng luon ludn yéu quy.

O’ day ta can phai dé y van dé hoc thitc that va gia... P6i véi ngudi dan ba kém hoc thitc,
khé ma phan biét dwoc ngwdi dan 6ng nao 1a chan hoc thitc hay nguy hoc thirc... Tha rang
c6 chong l1a ngwoi dot tw biét minh 14 dét, con hon 1a gap phai hang nguoi “bac hoc nira
mua”, d& d& wong wong... nhirng hang hoc khong téi ddu ma van tw hao 1a hoc thirc... Ho 1a
ké khé chiu nhat.

Néu minh kém hoc, phai lam cach nao lwa chéng 1a nguoi chan hoc thirc? Toi twéng hay
coi chirng nhitng ké hay khoe khoang, vi “thung khong hay kéu to”... Ké hoc thic cao,
thwong it khoe khoang... vi ho day dd, khéng thiéu kém bén trong nén it phach 16i dén
ngoai... nhit 1a néu minh thiy ngwoi 4y 1a ngwdi ham hoc, it thich bé ban... Ké thich bé ban
thwong 13 ké nghéo kém bén trong, nén thwong thich ban bé dé ban phiém va dé dwoc ting
bo va an ui nhau. Nhirng ké dam s6ng mét minh, it thu tac 1a ké c¢6 ban linh do6i dao, mét ni
tam phong phu... Hay nhin cach giao thiép ciia nguwdi dan 6ng va ban bé ho thi ré dwoc chan
gia tri cia ho. Cau cach ngoén Tay phwong: “Hay ndi anh giao thiép véi ai, toi sé ndi anh la
nguwoi nhw thé nao?”. Cé nhiéu khi ngwoi dan ba thiy chéng dong ban, voi cho do6 la nguoi
lich duyét va rit 1y lam hanh dién. Song dé la mdi nguy cho minh ma minh khong biét...
Khéng c6 cach nao hay dé danh gia con ngudi bang cach quan sat ban bé cta nguwoi dy. Vi hé
c6 “dong thinh” méi “twong &ng”, c6 “dong khi” méi “twong cau”. Va ké rat thanh cao khong
bao gi¢ chiu sé6ng chung v&i nhitng nguwoi 6 troc... Cling c6 khi ngwdi thich giao du la ngwoi
c6 mong “két phe dang” d€ mwu do dai sw, nhwng xem ky nhirng ban than cta ho, ta sé thay
cling khong dwoc may nguoi. Ciu chdm ngdn: “Ban than cia mudn ngwdi khdng phai la ban
than cta ai ca”...t.e}, nghi cling hay hay.

Nguwoi ma ban than nhiéu qua... ta cling khong nén qua tin. Ngwdi ma xa giao nhiéu qua la
nguoi kém thanh that.



Nguoi dan 6ng it chiu hy sinh cai sé& thich clia minh dé lam vui long ngwoi dan ba. Lic
ban dAu m&i yéu nhau thi ho sdn sang hy sinh, chiéu chudng cho qua... Nhung lau ngay ho
tré vé nép song cii, ho khong thé hy sinh chiéu chudng nira. Cho nén néu lwa ngudi ban
tram nam, dirng quén dé y dén sw xung khic nhau vé s& thich. S& thich ma xung khic nhau
c6 thé lam tan ra nhiéu gia dinh t6t dep vé nhitng phwong dién khac. Cung séng trong mot
nha ma v chéng c6 nhirng cai “wa ghét” khac nhau, thit khong cé gi bwc bdi va khé chiu
bang... Ong thi thich nhac “giat gan” va rat ghét thir gi du dwong budn ba... Ba trai lai, khong
thé chiu dwoc cai gl ndo nhiét 6n ao va rat thich cai gi nhe nhang thanh nha. Nhat 1a nhirng
giai cap cao, thoi gior nhiéu rdi rii, vo chong thwong cé nhitng cudc gidi tri chung nhw nghe
hat, xem Kich v.v...

Néu khéng c6 nhin thirc d6ng nhau thi hay xay ra nhitng cudc cii va vo 16i, nhitng tin
kich vb cing buc tirc va dau dén. Ong thi thich nhitng phim “Hué Ky” dam chém, dir dan...
Con ba thi thich nhirng phim tAm ly su sac thAm tram... Thanh ra, sau khi xem hat, dng ché
ba khen, cdi va nhau luén lam cho khéng khi gia dinh rat khoé thé. C6 khi 6ng thich beé ban,
thich du lich, ba thich tinh mich, thich s6ng nhan nha trong gia dinh, khong wa thu tac ban
bé... Ciing l1a sw bwc minh... va d6i bén hy sinh s& thich cia minh dé chiéu ban... nhwng
chong thi cdm thay vo minh hét strc ich ky, vo trach chong vé cung khé tinh. Néu quan sat
chung quanh, ta sé thay cé nhiéu gia dinh vé phic ma khong c6 1y do nao chinh dang: vo
hay chong thwong hay thé ra té y buc doc ma khong thé ndi ra 1oi hodc trach c gi ai ca...
Chung quy, néu tim nguyén nhén, ta sé thiy la do sw bit déng vé sé thich...

- Di coi hat 1a di mua vui... Lwa tudng gi ma khéc sung con mét!

- T6i thi thich cai gi cho that budn... Cé6 dau kho, c6 khéc swét mudt... long téi mbi thiy
nhe nhang... Nhit 1a di xem hat 1a minh tim cai gi sdu sac thAm tram....

- Doi khong du khé w, ma con di tim dau khd? D3 bao 1a di giai tri thi sao lai bat suy nghi
thém cho mét...

- Anh ich ky 1am, mién 1a vira y anh thoi, con nguwoi ta day thay ké... Sau nay dirng ru toi
xem hat nita nhé!

Thanh ra 6ng 1én ba di xem nhitng tuéng 6ng thich. TAam khong dau, y khong hop... hai
nguwoi lan 1An song bén nhau ma khong bu6n b6 tAm sw cho nhau, nhw khach la qua dwong.

Va day mét trweong hop lich str ma ai cling biét... tredrng hop cta nit van si George Sand.
H6i ba con 1a mét thiéu nir mwoi tdm tudi, ba 14y 6ng ba twéc Casimir Dudevant. Ong yéu ba
1am va quyét 1am cho ba hanh phuc. Ba cling thé, ba cling ¢ nhiéu thién chi dé€ muu dwoc
hanh phic cho 6ng chong. Nhwng ba la mét nguoi an hoc cao, thich am nhac va doc sach.
Ong thi trai lai, hé gi& sach ra doc 1a ngu lién. Nhwng vi 6ng phuc ba 1dm nén muén lam vui
long ba. Ba bao 6ng doc sach Pascal. Ong “vang 1¢i”... nhwng vira cdm sadch ma doc... thi sach
da roi tay 6ng ma roi xuéng dat. Ba khinh 6ng hét stic.

Lai nita, ba c6 nhiéu tinh cam té nhi, yéu thwong nhau dau phai vi vat duc ma can phai
nhiéu au yém..., &1 an ndi phai phong nha san dén... Con 6ng, dng thi€u du yém, tinh cam
thiéu té nhi, thuwdng cé nhiéu cir chi s6 sang tho kéch. Theo 6ng, trong cudc hdén nhan, ai
tinh la cai quyén s& hitru; anh chong chi biét 6m vo vao long... 6 la tit ca y nghia cda ai tinh
roi! Tinh yéu ctia 6ng chi & trén lanh vuc vat duc ma thoi, con ai tinh cua ba lai dirng trén



khu vuc tinh cdm va tinh than... Khdng can phai la bic tién tri, cling biét dwgc cuéc hon
nhén 4y khong lam gi bén virng dworc...

C6 khi sw xung khic khong & trong lanh vuec tri thic hay tinh cdm ma lai & trén lanh vuc
tdp qudn théi quen. Mot ngudi dan 6ng dwoc cha me day do tir nhé quen théi tién tan, lai
gdp mot ba vo an tiéu rong, khong biét lo xa... Nang thi khong thich dn xai ma phai bién
chép con chang thi bat budc phai c6 s6 sach dang hoang... Sw xung dot kho tranh 13 1& di
nhién. Nang thi cho d6 la riét rong, keo kiét, con chang thi cho nang hoi hot, khéng kim chi.
Néu hai bén khong ai chiu stra d6i 1y minh, thi nhitng cuéc xung dot iy sé bién thanh xung
khac.

D3i v&i nhip sdng cla hai bén ciing dirng dé€ xa cach 1am. Ta thir twéng twong chong thi
rat hoat dong hang hai, lam viéc mau le, thich di diy di dé, wa choi boi bé ban. Con vo thi
cham chap, khéng thich ctt dong, thuwdng hay mét méi va wa nhan nha yén tinh. Ong thi luén
ludn ding muc, khdng chiu tré mot chat, con ba thi ludén ludn tré nai va khéng quan tam gi
dén thi gio. Nhw thé lam gi tranh khoi dwgc sy xung dét nhau? Di nhién hai bén phai chiéu
nhau, nhwng d6 ciing 1a cai kho cho ca hai.

Tuy 1a nhitng viéc nho... nhung 1a nhitng yéu t6 thudng truc xay ra hang ngay, c6 thé lam
tam toi doi ngwdi va lam cho sw song chung cang ngay cang khoé chiu sau khi mong tinh tan
ra.

Lai con van dé kinh té'va sirc khde...

Lap gia dinh 12 phai nghi dén viéc sinh con... va cé con thi phan s 1am cha me bat budc ta
phai c6 du diéu kién vat chiat dé nudi duwdng va cho an hoc dén noi dén chdén. C6 nhiéu gia
dinh sinh con ndm mot ma tuyét nhién ké tao ra ching khéng nghi gi dén phwong dién
dwdng duc ching, phé mac ching séng 1am than vit va... C6 ké con lwong tim thi lo chay
ban s6ng ban chét dé lo lang cho con, nhwng cang ngdy cang mon moi ma khong diu vao
diu duwoc. Canh gia dinh ting bin, cung kho lam gi ¢6 hanh phtc ding. Ngwoi dan 6ng rat
ghét s ciing ting, hé cling tung sinh quau quo va 1am cho ho tré nén bat cong, gia dinh sé
tré nén canh dia nguc. Bédi vay, trwdc khi nghi dén su 14p gia dinh thi phai nghi trudc hét
phuwong tién kinh té t6i thiéu dé nuodi gia dinh. Néu nguoi dan 6ng chwa du diéu kién dé
sOng tw 14p, chwa c6 mot dia vi hay cong dn viéc 1am gi chic chan... thi dirng bao gi¢r nghi
dén hén nhan. Tién bac khéng gy dwgc hanh phic, nhwng sy thiéu thon no sé la ngudn bat
hoa va dau kho cho nhirng gia dinh thiéu sy phong xa. Cé khéng biét bao gia dinh dang séng
trong canh thién dang, bdng vin dé tién bac dén lam thanh dia nguc... Séng gié trong gia
dinh thwong la do tién bac thi€éu hut gy ra. Cho nén vin dé kinh té€ dau phai la mot van dé
tam thwong, c6 thé bo qua khéng nghién ctiru Ky dwoc. Dlrng tin nhitng ké bao: d6i qua tim
yéu thwong trong mot choi tranh 1a dd... Thyc t€ sé cho ta thay d6 toan la do mdng! Rat tiéc
la chuing ta déu chwa phai bic “thanh nhan”... @€ c6 thé an ban lac dao. Néu dwoc 1a thanh
nhan ca thi sich nay diu phai viét ra ma lam gi...

Vén dé sttc khde cling rat quan trong. Strc khde ctia doi bén la can thiét cho hanh phic sau
nay... Khong gi 1am cho doi den t6i bang phai mai 1am ngudi nudi bénh cho chdng hay cho
vo. Néu biét rang ngudi minh yéu c6 bénh lao thi phan sw bat budc khong dugc quyén két
hon véi ho.



Nguwdi dan ba ma bénh hoan thi hai con it hon nguwdi dan 6ng bac nhwoc. La nguwdi chu
chot, rwong cot gia dinh ma bién thanh bénh nhan, thi gia dinh iy tam toi la bac nao! Tién
thudc men mac hon tién dn mic... va doi s6ng cta gia dinh 4y phai thiéu thon...

D4y 1a chwa noi dén viéc sinh con bénh hoan, mot 1 con bénh nhw oan hon kéu réo hang
ngay va nhan minh chim siu trong bé kho.

Ta dirng dé bi ltra, vi c6 nhiéu ké bénh hoan nhwng khong sao nhin thiy dwgc bén ngoai.
Can thiét phai diéu tri cin thin strc khoe cia cha me, anh em, chid bac, co di... xem c6 ai ¢
triéu chirng gi vé bénh loan 6c chang? T6i c6 biét mot gia dinh ma doi dng c6 nguoi trong
ho hoi khuing, thé ma qua d&i chau cé ké bdng dung ndi con dién... Luat di truyén rat dang
so va ta phai than trong suy nghi that ky trwedc khi lwva chon nguwdi ban tram nam. Va lai,
nguoi bénh hoan thwong cé nhirng tinh bat thwong, cau c6... néu séng chung védi ho, minh
phai biét chiéu chudng, nhan nai, bang khong gia dinh sé& bién thanh mat cdi dia nguc.

Lai con vin dé tudi tdc nira. C6 nhiéu phu nir 1dy chong khong dém xia gi dén tudi tac. Pay
la mot sw lac 1dm dang tiéc.

Theo kinh nghiém, nha tdm ly hoc André Arthus d€ y quan sat thiy dan ba con gai thwong
1y chong c6 hai dang: hodc 1dy hang dan 6ng ma ho v6 tAim dong héa véi nguoi “cha”, tirc 1a
hang nguwoi dan 6ng manh mé, qua quyét va c6 nhiéu kinh nghiém, gia din tdm ly, cé tinh
yéu bao boc, che ché, hy sinh va 4u yém... nghia 1a hang nguwoi cao tudi hon. Hoac ho wng
1y hang “d6ng nién” cung Ira hoic xé dich doi chat, nghia 1a chéng ho 1a ngwoi “ban ngang
hang”.

S& di nguoi con gai ma thich chong 16n tuodi, 1a vi ldc con sdng trong gia dinh may gip
dwgc mot ngwoi cha yéu thwong che ché va du yém, nén khi 14y chéng ho cling mong wéc
tim dwoc nguwoi thay thé noi mét ngudi 1ém tudi hon ma ho thwong yéu va tén kinh. Ong
cha, trong gia dinh, néu nhiéu tinh cdm 4u yém cwng thwong con gai minh, sé luén ludn la
madi tinh dau cua tit ca cac cb gai va anh hwdng siu xa trong viéc lwa chon chong sau nay
clia ching. Hé ngwdi con gai ma yéu cha, bao gi¢ cling tim mot ngwdi chdng 1a vang bong
ctia cha minh. Tréi lai néu gdp phai mot ngwdi cha vo tinh, bac déi con gai minh, thi khi 14y
chong, ho thich tim nguwoi “dong nién” dé tra thu sw hat hai 4y... Nhung theo 18 thuwong, tinh
yéu clia ngudi con gai bao gi¢r cling can ctr trén sw kinh phuc va mong méi mot ngudi c6
nhiéu kinh nghiém dé bénh vwc minh, nhat 1a néu & gia dinh ho thiéu tinh thwong cida cha,
ho sé tim mét ngwoi chong dé thay thé cai tinh yéu thiéng liéng dy. Va vi thé, néu theo
thwdng tinh, ngudi con gai ndo ma tAm hon siu sic déu thich 14y chdng cao tudi hon minh.

Ta ciing nén dé y diéu nay: ngwoi con trai va nguoi con gai déong tudi, bao gio ngudi con
gai cling gia din hon nguwoi con trai nhiéu. Néu ngwdi con gai 14y chdng bang tudi hay tré
tudi hon minh thi khé ma tim dwoc sw bdo ddm chic chan mot tinh yéu khoan hdong, mot
tinh thin cng co6i, diém dam, tw chd dé minh c6 thé nwong nho. Vi vdy, kinh nghiém
khuyén ta dirng bao gior Iy chong nhé tudi hay tré tudi hon minh nhiéu, ma nén 14y chong
trong tudi hon.

Tuy vay, sw cach biét tudi tac ay cling khong nén cich xa nhau qua vi néu nguwoi chéng 16m
hon vg nhiéu qu, tuy vé phwong dién hanh phuc sé c6 nhiéu bdo dam hanh phic hon,
nhwng phai phong cai nan goéa bua sau nay. Nguwoi dan ong it mau gia hon ngwoi dan ba,
song mau chét hon. Nhung hién thoi, & Au My, tai sao ngwdi dan ba con gai phan nhiéu
khong chiu 14y chéng tré tudi va tuy ho biét dw cai nan gda bua, ho van thich 14y chéng c6



tudi nhung con khée manh. La vi ho qua dau khd vé sy hdo thing, ich ky, vat duc va thiéu
long hy sinh bao boc ctia nhitng anh chéng thanh nién tré tudi hep hoi, nén tha song hanh
phtc trong mot thoi gian ngdn con hon séng dau khé trong chudi ngay 1é thé vo tan. Thatra
& doi, khong c6 mot cai hay nao ma khong co cai dé va cai loi ndo ciing c6 cai hai ctia n6. Hé
ding mot be, thi mat mot bé, ngwdi dan ba Au My hién thoi chwa rd ho ¢ 1y chang trong
viéc lwva chon ngwoi ban tram nam cta ho. Ngwoi dan 6ng 1én tudi, bao gior vat duc cling bot
bong bot, nhwng gia kinh nghiém, nhiéu tw chd va hiéu biét, dwoc quin binh véi tinh yéu
cda nguoi dan ba thwong can c trén tinh thian va tinh cdm nhiéu hon vat duc. Nguwoi dan
ong ma tré tudi, thi tinh yéu thién vé sic duc, rit kém vé tinh cdm va tinh than, nén it khi
hap véi nguyén vong clia ngwoi dan ba dirng dan. Béi vy méi ¢d cAu cach ngdn nay:
“Nhirng nguoi tré tudi chwa da tw cach dé biét yéu thwong”.

Vén dé tudi tic nhu ta thay, khéng phai la khong quan hé. Theo kinh nghiém, n6 thit la
mot van dé rat hé trong, nhuwng da bi phan déng ngwoi ta xem thuwong.

Con géai dai d€ phai it Iam dén tudi trudng thanh m&i nén nghi dén viéc tdc to va thuong
& vao do tudi hai mwoi tré 1én va hai 1am tré xuong. Con trai thi dé hai mwoi lam tré 1én va
ba muoi tré xudng mai that 1a tudi trwedng thanh. Viéc chénh 1éch tudi cling khong nén qua
cao.

Ta chi nén nh& ky diéu nay: dirng bao gior cwéi vo Ion tudi hon minh, ciing dirng bao gicr
Idy chdng nhé tudi hon minh. Ai tinh cta tré duéi hai mwoi thwdng 1a thtr “ai tinh sdm sét”,
“ai tinh Itra rom”, it chiu ndi thr thach cta thoi gian ma di dén hanh phdac.

Tinh yéu bong bot gitra “Roméo” va “Juliette” trong v& kich ctia Shakespeare sé khong
bao gior bén bi ca. Rat tiéc vi khong thuin cdnh ma tinh yéu 4y chdm dirt bang cai chét dau
thwong cla hai ngwdi. Néu tinh yéu dy dwoc chung quanh hai ho tan thanh va hai bén doi
Ittra thda man bang mot cudc hon nhan chinh thirc... thi cao do ai tinh sé voi lién xudng
trong tirc khac, nhat 1a d6i véi mot tAm hon ma duc vong bong bot sbi ndi nhw Roméo. Thi si
Byron néi: “Chét vi nguwoi yéu thi dé, séng v&i ngwdi yéu ma gitt mai dwgc tinh yéu mai
kho”.

Tré 1én 1a nhirng diéu kién tiéu cuc ma ta can phai dat ra, trwdc khi lwa chon. Gior day, xin
ban vé nhirng diéu kién tich cuc.

1. Néu la nguwoi con gdi, thi ngwdi ban tram nam ly twéng phai ¢6 nhivng diéu kién tich cuc
nao?

Truéc hét, ngudi dan 6ng phai c6 sttc manh. O day ta phai nhin sang hai phwong dién:
sttc manh thé chdt va strc manh tdm hon.

Nguoi con gai bAm sinh yéu duéi, cin phai ¢ ngwoi dan 6ng che ché, bao boc. Vi vay,
chong phai la ngwoi khde manh. V3, ngwoi con gai doi nao va & dau ciing thé, thwong than
phuc nhitng bac anh huing vi nhan, vi d6 1a nhitng ké c6 mot stitc manh vat chit 1an tinh than
trén thién ha.

C6 strc manh vé thé chat 1a d€ c6 thé lam viéc kiém an hang ngay va dé bao vé, bénh vuc
nguwoi dan ba trong ldc nguy nan. Nhwng, sttc manh dé dirng phai 1a mot strc manh vii phu,
vi né sé tré lai hai minh, néu ngay nao ho khdng con thwong minh nira. Siecc manh ay phai di
do6i v&i strc manh tinh than, tirc 1a sitc manh ctia nhitng nguwoi tw chi. Ai thwong cé nhirng



ctr chi bdn chon, néng nay, hé ndi thi tia lia, ra bo ra tich... déu 1a hang tAm thudng, tiéu
khi... Song chung vé&i ho 1a mot tai nan.

Strc manh cua thé chit phai & dwdi quyén ki€ém soat, chi huy ctia strc manh tdm hon.
Thiéu tw chy, thi strc manh vat chat chi 1 sw cdc can tho 16 va chi c¢6 thé thoi. D€ phan biét
cai diing ctia ké thit phu va cai diing cia nguwoi tw chid, hdy nhé ciu nay cua Té6 Dong Pha:
“Chd ma nguwdi xwa goi 1a hao kiét, at phai c6 khi tiét hon nguwdi. Nhwng nhan tinh c6 chd
khong nhin dwgc. B&i vay, ké that phu gap nhuc, tuét gwom dirng diy viron minh x6¢ danh.
Cai d6 chwa goi 1a DUNG. Ké dai diing trong thién ha, trai lai, thinh linh gdp nhitng viéc phi
thwong ciing khong kinh, v cé bi nhitng diéu ngang trai cling khong gian. D6 1a nho chd
hoai bdo ctia ho ratlén va chd 1ap chi ctia ho rit xa vay”.

Nguwoi tw chid 1a ngwdi biét lam ch nhitng duc vong hén kém cua minh, biét d€ minh ra
va quén minh nghia la biét hy sinh vi hanh phtic cho ngw¢i chung quanh. Ngwoi dy 1a nguoi
khong ich ky. Diéu kién hanh phic gia dinh 1a phai biét diét long ich ky... va chinh long ich
ky 4y la nguon gbc cua khong biét bao tai hoa cé thé xay dén trong gia dinh va lam cho gia
dinh tré nén mot c6i dia nguc & dwong gian. Hanh phiic la mot cai gi ma ta phai xay dwng va
vun x&i, khong phai do s6 mang dwa dén cho minh dwoc. Téi sé tré lai vAn dé nay trong khi
ban dén thuit yéu dwong.

Néu tim dwoc ngudi ban tram nam biét quén minh dé nhé dén ta trwedce hét, do 1a ta da
tim dwoc ngubén hanh phic roéi. Nguwoi dan 6ng bam tinh ich ky, thiéu long hy sinh hon
nguwoi dan ba; viy, ta can dé y kj vé diém nay, phai dé y quan sat cach ngwoi dé cuw xt véi
gia dinh, v&i bé ban, véi toi té, véi ngudi trén... thi ta sé thay ro dirc hy sinh ctiia ho dén mic
nao, cing nhw mic do long ich ky ctia ho dén dau.

Nguwdi tw cha 1a ngwoi ¢ do lwgng 1on. Ho hay tha thir va khong hay vach 14 tim sau...
Nguoi chéng ly twdng phai la nguoi ¢ dd lwong nhw mot ngwoi cha hay mét bac thay. Chir
ct di an thua véi nhau tirng 1o ndi, tirng cr chi nhw ké ngang hang... thi khéng sao song
chung nhau hanh phic dwoc, vo chong tré ma tudi tic ngang nhau, thuwong cé nhirng khi
twong hep hoi, cdu chip... Ho di dn thua véi nhau tirng 10 dn tiéng ndi va cho su tha thir 1a
yéu dubi nhuc nha.

T6m lai, song v&i mot ngwoi ban trdim ndm ma thiéu tw chu 1a mang tai hoa sudt doi
minh. Sy thiéu tw cht 4y thwong dé nhin thiy néu ta quan sat dén dang diéu di, twong ding
va dn ndi... Ké khéng tw chu thi di ding lao chao, dn néi 14p vap, thich rwou che, hut xach,
bai bac... Ngwoi dan 6ng hay dan ba ma c6 nhiéu tit nho 1a nguwdi khong co6 y chi, khong tw
chi... Sy tw chi ma khé nhat la & trong nhitng viéc nhé nhat chi khong phai & nhirng
chuyén 1am to tat. Nguwoi ta ¢6 thé rat gan da anh huing trong nhirng viéc 1é6n, nhwng gan da
anh hung trong nhitrng viéc nhé hing ngay mai that 1a kho.

“Ong Tang Van Chinh lic thiéu thoi cé tat hit thudc va day tré. Sau dinh tdm chira 14y.
Ban d4u tit 4y thwong quét lai rit manh, khé thé tri dwoc, nhwng Van Chinh xem né nhw ké
thl, quyét ha cho dwoc né méi thoi... Nhirng bac vi nhan tap thing thi duc clia minh bang
cach thidng hang ngay nhirng thi duc nho nhé. Ké khéo quan sat déu can ct vao dé xem xét
nhirng manh lyc tinh than tw chu cta con ngwoi...”

T6i s& di nhdn manh vé dic tinh nay 1a vi né 1a phdm hanh cao nhét cta con nguoi... va
ngudi nhw thé méi ¢é thé muwu dwoc hanh phic cho ta ma théi... Tinh diém dam tw chu la
dau moi cac dic hay tinh tét ciia con ngwoi; thiéu nd con ngwdi song theo thién tinh cda



loai vat, dd man, ich ky... Khong diém dam nghia la khong tw ch, ngwoi ay khéng thé nao
hoc dwoc cai thudt yéu dwong, cai thuit “quén minh” d€ mwu hanh phtc cho nguwdi minh
yéu.

2. D0oi v&i nguoi con trai thi ban trdm ndm ctda minh phai ¢6 nhirng dic tinh nao?

Theo toi, chi can hai dic tinh cht yéu nay: diu dang va cwong quyét.

Nhwng than 6i, hai dirc tinh nay it khi gdp nhau noi mot nguoi. C6 nhirng c¢6 gai rat hién
hau diu dang, nhung khéng c6 y chi, khéng dam cwong quyét viéc gi ca. Ay 1a hang yéu dudi,
dé bi 16i cudn, cam do, va sa ngi... sudt doi sé khong sao cAm can néi gia dinh, mic du véi
dtc tinh 4y ai cling yéu thwong.

Trai lai, c6 nhiéu nguoi rat cweong quyét nhwng khéng diu dang. Ca hai tinh 4y déu tai hai
ca, va diu dang ma khéng cwong quyét chi la mét ngwdi thu dong yéu dudi, con cwrong quyét
ma khong diu dang sé thanh nhirng ké cau co, gat gong, hay la ray dit 4c nita. Bdi vy, nguoi
dan ba ly twdng 1a ké c6 mot tinh yéu du yém diu dang nhung cwong quyét, cdp mat thang
than, biét nhdm vao mdt muc dich ma biét nhan hay tir chdi bang tiéng “It” hay tiéng
“khong”. Nguwoi dan ba khong bao gior dam tir khwére diéu ma minh phai tir khwéec, sé giy tai
va cho gia dinh va nhit 1a hanh phtc ctia doi ho treéc hét. Nhiéu tai hoa bat ngor sé dén cho
nhitng nguwoi con gai nao khéng dam cwong quyét tir chéi tredrc mot sw moi moc bat chanh
cda bé ban. V3, mot khi nhit dinh néi “Ir” hay néi “khong”, thi phai biét cwong quyét thi
hanh khéng thay d6i y dinh. Va néu ngwoi Ay ¢ hoc thirc va thong minh lai cang tot, nhung
van 1a nhitng diéu phu thudc ca. Can nhit, ngwoi dan ba ly twéng phai kiém di mot cach
diéu hoa hai dirc tinh cin ban iy.

T6m lai, tim mot ngwdi yéu ly twdng dé két ban tram nam, néu la con gai thi vi hén phu
phai it ra c6 hai diéu kién cdn ban nay:

1. Manh mé ca thé chat 1an tinh than: sirc khde va diém dam.
2. C6long hy sinh (viyéu la hy sinh) va khoan hong dai dé.

Con néu la con trai, thi vi hon thé phai c6 hai dic tinh: diu dang nhwng cwong quyét.

Ngoai ra, ta cling nén dé y dén van dé kinh té, dia vi xd hoi gia dinh, gido duc, tinh khi, hoc
lwc...

S& di ta phai than trong trong viéc lwa chon, vi né 1a vin dé quan trong nhit ctia doi minh.
Tha 1a @€ mic cho s6 mang hén xui, yéu theo moi tinh lang man, nhw sim sét, mot cach dui
muL... roi téi dau hay téi d6, ta khoi cAn dan do suy nghilam gi cho ban, nhw trong vé tudng
Roméo & Juliette ctia Shakespeare. O/ day ai tinh 1la mét cai gi huyén bi, ta bi mot lwc lwong
am u bi mat nao chi phdi, ma ta chi con 12 mot “con quay bing san trén troi... m md nhan
anh nhuw nguwoi di dém”, nghia la khong lam chu dwoc s6 phan minh. Tréi lai, néu ta khong
chiu buéng xubi s6 mang, mu6n song mot doi song sdng suét, lam chi 1dy mot phan nao so
mang cua doi nguoi tw do, khong chiu hoan toan lam t6i t& cho duc vong, cho sy hén xui,
may rui. B&i né téi quan trong dén doi nguwoi, nén tuc ngir 6 cu: “Phai ciu nguyén hai lan,
truweéc khi ra trin; va cidu nguyén hai lan, truéc khi vuot ra bé khoi... Nhwng phai cau
nguyén dén ba lan, truwedc khi chap thuin két hon”.



Chwong 6. QUAN NIEM VE Al TINH CUA NGU'O'l DPAN ONG VA NGU Ol
DAN BA

1. Quan niém vé &i tinh cha ngw®i con gai va ngwei con trai

biéu ta nén dé y trwdc hét la cing mot tiéng i tinh ma ngwdoi dan 6ng va ngwdi dan ba
moi ngudi c6 modt cdch quan niém khac nhau. That 12 cd mot sy hi€u 1am to tat giy thit
vong hét strc chua cay. Vay ngudi dan dng va ngwdi dan ba can phai nhan rd chd khac biét
dé dé tranh nhirng that vong dau long sau nay... Khong phai ngwoi dan 6ng gia déi, bac
tinh... ma tai vi khi yéu, ho yéu theo mét khat vong riéng, khong giéng khat vong tham kin
cia nguoi dan ba. Ngwdi dan ba thi twdng minh dwoc yéu theo quan diém cia minh, thi trai
lai, ngwoi dan ong lai yéu theo quan diém ctia ho. TAm tham kich mudn doi da lam cho con
nguwoi phin dong luon ludn bat man la cai tham kich “cuing séng chung ma khong ai hiéu ai
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ca.



A. Ai tinh chia ngw®i dan éng

Nhuw trwéc day da néi, 4i tinh cia ngudi dan 6ng bat ngudn tir xac thit trwdc hét. Ho yéu
vi sic dep, vi nhuc duc... i tinh cta ho lai ciing 14 co hoi d€ cho ho théa man céi thu chinh
phuc, cai thit 1am chit nhan ctia ho. Ay 1a thit tinh yéu ich ky va phi ly. V&i ngudi dan ong,
“yéu” khong an thua gi véi ly tri nira ca. Theo ho: “tinh 1a tinh, né cé nhirng ly tri riéng cta
nd, ma ly khong thé nao hiéu dwoc”s.

Nhirng yéu t6 can ban cta tinh yéu ngwdi phu nit nhw 4n nghia, long kinh phuc, thwong
hai... Tréi lai, ddi v&i tinh yéu ngwoi dan 6ng 1a nhirng yéu t6 khong may gi quan hé. Trong
doi song xa hoi cia ho, ho rit c6 thé day long nhan ai, dd lwong khoan héng, nhwng vé ai
tinh, ho that hét stc ich ky. Ho rit c6 thé dam hy sinh to tat cho ngwoi ho yéu chi khi nao
nhitrng hy sinh ay lam théa man dwgc long khao khat chinh phuc cing tham vong caa ho. Vi
nguoi yéu, ho rat c6 thé dam dwong dau véi tat cd moi khé khin bic nao, tranh danh doat
loi, d4n than vao nhitng noi nguy hiém tuyét voi dé dwoc mat xanh dé y... d€ chinh phuc
qua tim cua nguwoi yéu. Nhwng néu nang tré tréu, lai yéu cau chang hay hy sinh cho nang
mot chut nhitng danh vong ma chang bao la da vi nang ma lam day... thi sy tinh sé 1ap tic
thay déi ngay! Chang sé vién nhiéu ly 1& d€ tir chéi... Twu trung trong nhirng viéc lam cua
nguwoi dan 6ng dé dwoc ngwdi dan ba yéu kinh than phuc d6, khong phai vi long hy sinh dé
lam vui long ngwdi dan ba dau, ma thyc sw 1a dé théa man thu chinh phuc va long khao khat
danh loi caa ho.

Mot vo si no 1én dai... dwoc thién ha hoan nghénh nhiét liét. Chang bao véi nguoi yéu:
“Anh s¢& di liéu mang, 1én vii dai vi mu6n cho em dwoc hinh dién c6 mét ngwdi chong cai thé
anh hung, thién ha vo dich...” Nhwng khi ngw¢i yéu cua chang trai nan ni: “Théi! T ddy em
khong mudn anh vao noi nguy hiém iy nita... Anh hay tir gia vii dai vi tinh yéu em...” Anh
bén nhéit dinh tir ch6i: Thé con gi danh dw cia anh nita...!”...

Mot chang lam nghé hang hai, thich phiéu lwu trén mét bién... Ngwdi yéu chang nai ni b
nghé ay dé lo nghi dén viéc 14p gia dinh. Chang chiéu theo cho vui long nang. Sau khi két
hén, ai tinh théa man, chang lai tim cach dé phiéu lwu trén mat bién nita, nghe theo tiéng
goi cla giang hoé.

“Ntra ndm hwong lira dwong hdng,
Trwong phu thodt dd déng long bén phwong”.

R6i, nang “c6 phong lanh 1€0”... chang cling mac, chi nghe theo cai thd phiéu bat giang ho
ctia minh thué trwéec...

Nguwoi dan 6ng c6 thé dam chét vi tinh, ddm quyén sinh hodc giét ngwdi... mot cach rat dé
dang... nhwng khéng phai dé ctru vét ngudi yéu hodc dé€ mwu hanh phic cho nguoi yéu...
ma thit ra vi uit han khong chiu thiy bat ctr ai hwéng cai cia ma ty tay ho da xay dung dao
tao nén... Tich cwc thi ho giét chét nguoi tinh dich, con tiéu cuc thi ho quyén sinh. Tinh yéu
cda ho la tinh yéu chiém doat.

Trwéc nhivng ctr chi dao dirc cao siéu, tai hoc tuyét voi, nghia ctr anh hung ctia ngwoi dan
ba, ngwoi dan ong ciing biét kinh, nhung ho sé dirng dung néu nguoi dy khéng dep va
khong khéu goi.

Ai tinh ctia ngudi dan ba lai rat khac xa i tinh clia ngwoi dan 6ng & diém nay: ho yéu vi
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“dirc”, ho mén vi “tai”.



Mot ngay kia 6ng Talleyrand ng6i chung trén chiéc xe v&i ba Récamier va ba De Stael. Ba
Récamier la tuyét thé giai nhan ciia dwong thoi, ba De Stael 1a mot dai van hao khét tiéng
dwdi triéu Napoléon dé nhit. Khi chiéc xe sap chay 1én cAu séng Seine, ba De Stael hoi 6ng
Talleyrand, mot nha ngoai giao c6 tiéng cua nwéc Phap:

- Néu chiéc xe chiing ta rui lot xuéng séng, 6ng sé vat ai 1én trwéc?

Nha ngoai giao liéc ba Récamier, roi twoi cwdi bdo ba De Stael:

- Téi con la gi tai boi 16i cua ba!

D6i vai tai hoa, cling nhu véi dao dirc... ciia ngwoi dan ba... ngwoi dan 6ng van thiy lanh
lung. Ho chi thich sw sung swéng ctia nhuc than, yéu chudng sac dep ma thoi. Boi vay, khi
ma ngudi yéu cta ho, sac dep da va tan hay bi tat bénh, khé s&, khong con dem lai cho ho
nhirng khodai cdm cta x4c thit, hay nhirng cdm xtc vé vé dep yéu kiéu nira..., tinh yéu ho lién
phai m¢ va xem nguwdi dan ba tan phé kia nhw 1a mét “ganh ndng” cia ho.

Té hon nira, ngwdi dan ong lai rat c6 thé mé say mot ngwoi dan ba ma ho rit xem
thwong... Ho cdm thay dé chiu khi cwéi mot ngwdi vo tm thwong giai cdp kém hén, it thong
minh va dao dirc... hon 1a ho cwdi mot nguoi vo giai cAp sang hon; thong minh va dao dic
hon ho. Dwong nhw tinh yéu va long than phuc khdng thé di d6i véi nhau, doi véi ngudi dan
ong. Nhirng ban gai hoc gidi trong 16p, it dwoc ban trai yéu thwong... vi ngwoi con trai cam
thiy bi si nhuc rat nhiéu. Trai lai, ho rat yéu nhirng ban gai ndo hoc kém, nhuwng thwong to
vé than phuc ho va cay ho chi cho bai vo...

Quan niém dic biét clia ngwoi dan 6ng veé ai tinh, 13 14y sw khodi cdm vé nhuc duc, sac
duc, bong bot nhit thoi Iam nén tang, khién cho thd ai tinh 4y thanh mot thir “Itra rom” mau
birng ma cling mau tat... Bdi vdy, ho thich yéu nhitng “mdi tinh sdm sét” 1ang man... Tinh
yéu ctia ho nhw ké khat nwéc ma gdp gao nuwdc, ho nhay bé dén chup giat cho ky dwoc, uéng
trng wc mot hoi... va khi da thém, liéng gdo quet miéng roi ra di... khong tiéc uong... Néu ho
gap mot ngwoi dan ba con gai vira cdp mat thAm my cua ho, thi ho deo nhw dia déi... doi hoi
cudi xin trong mot thoi gian chép nhodng, néu ho khong loi dung dwoc sy dé dii cia ngwoi
dan ba dy dé ném trwéc hwong vi vat chit cta ai tinh...

Chinh béi ai tinh ctda ho khéng can ctr vao ly tri va toan can ctt trén nhuc cam, nén ai tinh
ctia ho khong bén bi va c6 tanh cach qua dwong, du cho d6 1a mét tinh yéu thanh that va
bong bot bac nao.

Chinh 4i tinh ho toan cin c trén nhuc duc, nén dé bung chay lic ho con tré tudi, dwong
ho6i khao khat sw khodi lac vat chat. Vé ldc tredng thanh nhuc duc diu dén, ai tinh ho tré nén
sang sudt va bén bi hon. B&i vy méi cé ciu: “Tudi thanh nién 1a tubi chwa biét ai tinh chan
chinh”. Vi i tinh chan chinh phai la i tinh toan dién, kiém ca ba phwong dién vt chit, tinh
cam va tinh than. Ai tinh cta thanh nién 13 &i tinh thién vat chit.

Nguoi dan 6ng yéu theo sic duc trwde hét, nén dirng trudce ai tinh ho chi hanh dong theo
tinh cdm nhét thoi, séi ndi, bong bot: 1o thé thét cta ho chi 1a nhirng nét chir viét trén bai
cat, khong gi bao dam ca.

Vi béi tinh yéu clia ngwoi dan 6ng, phan tinh cdm va dao dic rat kém, nén ho chi yéu
nhitrng ké nao dep, my miéu, vui vé, va biét théa man dwoc khiéu thAm my cta ho.



Nguwoi dan ba bénh tit sé khong con la mén vit ma ho “thém thuéng” nira ma chi con la
mot “con vat” dugc ho “thwong hai” ma thoi. Ho khéng n& dudi di, nhung chic chin ho sé&
khong con thwong yéu du yém nira.

Ai tinh clia ngwoi dan 6ng chi 1a mot co hdi dé ho théa man thi chinh phuc, nén ho thich
dan ba nao dé ho chinh phuc hon ngudi dan ba nao dé dai véi ho. Ho yéu ngudi dan ba nao
ho chwa c6 hon la ngwoi dan ba da thudc quyén sé hiru cia ho. Ho yéu vi hén thé hon nguoi
vy da cuwdi. Khi ma tha chinh phuc khong con nita, tinh yéu cia ngwdi dan 6ng suy giam
lién. B&i vay, néu nguwoi dan ba lai “khéi thé cong” trudce, tirc ho sé lam cho ngwdi dan ong
mat cd hirng thd ngay... Ngwoi dan 6ng sé khong thich cwédi nguwoi dy lam v va néu ho
khong lwong thién, ho sé loi dung ngay co héi dé lwong gat qua dwong...

Hon nira, i tinh do6i véi ngwoi dan 6ng, khong phai 1a tit ca 1€ song ctia cudc doi... N6 chi
la mot tro choi trong mot thoi gian, hodc Ia mot cong viéc trong tram ngan cong viéc cua
mot doi séng day hoat ddng va tham vong ctia ho. Ho sé cling dau khé, nhwng réi ho sé quén
di, vi trong do1i ho, con nhiéu viéc khac quan trong hon.



B. Ai tinh chia ngw®i dan ba

Trong khi ngudi dan 6ng dit 4i tinh trén sic dep, trén nhuc duc, trong tha chinh phuc,
trén nhitng cdm kich bong bdt nhat thoi nhw ngon Iva rom... nhat la xem nhw 1a mot cong
viéc xay ra bit thwong thoi... thi ngwoi dan ba lai cho né 1a tat ca 1é séng cua doi nguoi, 1a
mot cai gi thiéng liéng va bén bi nhit.

Nhirng yéu t0 trong yéu cda ai tinh phu ni phan nhiéu can c trén ly tri; nhirng khoai
cam vé nhuc duc hay sac dep lai dwdrng nhw khong dang ké 1am ddi véi hang ngwoi ding
dan.

Nguoi dan 6ng, thwong ty hao 1a mét ké thyc té, luén ludn dung dén ly tri trong doi séng
hang ngay, nhung trong thuc té 1y tri lai khong an thua gi véi tinh cdm cia ho. Nguoi dan
b3, nguoc lai, it chiu dung ly tri trong doi s6ng hang ngay... nhwng vé ai tinh thi ho yéu bang
ly tri hon. B&i vAy, mot khi yéu, tinh yéu rat 1a 1au dai bén bi. Hé hira 1 ho gitt 1oi va mot khi
yéu thi cling kho6 long ma thay doi.

Lai nira, ho yéu ai ma ho kinh phuc.

Rit c6 thé ho kinh phuc ma khéng yéu, nhwng cé 1€ 1a vi ¢é nhiéu tré ngai khong thuin
tién cho ho yéu, chir that sw, hé c6 kinh phuc 1a c6 khuynh hwéng yéu thwong roi. Diéu chic
chan nhat, 13 ho khong thé yéu ai ma ho khong c6 1ong kinh phuc.

C6 1dm khi ho yéu phai ngwoi hén mat dang khinh. Nhwng d6 1a vi ho khong tin nhu thé,
hodc vi ho cho ngwdi dé bi vu cdo hay bi nghi oan, ma phan sy ho la minh oan cho ngwoi dé.
Chir that sw, néu ngay nao ho c6 di bang c& rang nguwoi dy dé hén, dang khinh bi... 1ap tic
ho khéng yéu nira.

Tréi lai, ngwoi dan dng rat cé thé dam yéu mot ngwdi dan ba khong xing dang gi ca, mot
nguwoi dan ba ma ho khinh bi...

Long than phuc, ton quy la can ban chinh trong tinh yéu cta ngudi dan ba. Vi vay ho yéu
thwong rat dé dang nhitng bac vi nhan, anh huing, nhirng ngui 16i lac tai hoa nhit cia thé
hé... Khong c6 mot bac vi nhan nao ma thiéu long than phuc cia ngwoi dan ba, bat ci & thoi
nao hay dwdi gim troi ndo. Nhat 1a néu ké c6 danh tiéng 1én 4y lai bi ngwoi doi hat hai bat
cong hay bi tinh doi bac dai... Long thwong hai lam cho nguwdoi dan ba cang yéu ho hon
nhitng ngwoi dwgc doi hau dai...

Theo tam ly, bat ¢t dan 6ng hay dan ba, hé mudn danh gia ké khac vé dic tinh nao, chinh
minh ciing phai c6 it nhiéu nét hay 4y, bang khong thi 14y gi so sanh dé€ hiéu biét. Bdi vy,
nguwoi dan ba nao cé nhiéu dirc tinh tot hon ngwoi dan ong rat thich sung bai nhitng nguoi
ma ho cho la dao hanh cao nhat, nhitng bac tu hanh, nhitng nha hanh dao, nhitng 4n nhéan
ctia nhan loai, nhitng anh hung, nhirng van hao, nhirng thi ba v.v...

Nguwoi dan 6ng thich sung swéng nhuc duc, thich sic dep va khi ma béng sic clia ngwoi
yéu ho tan ta di roi, hodc vi bénh hoan ma khong dem lai cho ho nhitng khoai cam vt chat
duoc nira, ho sé& lanh lung quay mat di tim nhirng khoai cAm m&i noi mot chd khac. Ngudi
dan ba trai lai, khi thiy ngwdi yéu ciia minh sa st khé sé lai cang yéu thwong thém nira.

Tinh yéu cta ngwoi dan ba rat 1a chung thiy béi thwong can cir trén ly tri, trén sy kinh
phuc va nhat la an tinh: nhitng yé€u t6 bén virng nhit trong tinh cdm cta con nguwoi.



Con tinh yéu clia ngwoi dan 6ng thi thwdng lai cin ¢ trén sic duc, mot thi tinh yéu dé
phai m¢ va dé thay doi nhit. Vi vy nguoi dan ba thich hén nhin con nguwoi dan ong rat
ghét hon nhan. Hon nhan la cai gi dé rang budc, cwdng ép nguwoi dan 6ng dirng phu bac
nhung 12 mot bdo dam vat chat t6i thiu cho ngwdi dan ba khai bi hat hai chan chwong.

Tinh yéu cua nguoi dan 6ng phat sinh rat manh va dot ngdt, né cé tinh cach “bao phat”
nhitng ciing “bao tan”. Trong khi tinh yéu d6 1én dén cao do thi tinh yéu ctua ngwdoi dan ba
m&i vira nhen nhim, b&i né phat sinh rat chdm. Va vi phét sinh rat chAm nén géc ré né rat
bén... Tiéc rang, khi n6 bat diu nhen nhim thi tinh yéu bdng bot clia ngwdi dan 6ng da bat
dau xudng do... 6 1a cai tham kich mudn doi ctia nguwoi dan ba.

Tém lai, tinh yéu ctia ngudi dan ba thwong dwa vao ly tri, cho nén né cé tinh cach virng
bén, vinh vién; nd cin ck trén sy kinh trong, khidm phuc va long hy sinh tin tuy... Ngwoi dan
ba san sang hy sinh cho chong, cling nhw ho sdn sang chét vi con... Ai tinh cia ho 1an 16n véi
tinh mau tr. Ta hay dem tit ca hién twong ciia tinh yéu ngwdi dan ba ma quay veé tinh mau
ttr thi c6 thé cit nghia dwoc tit cd nhirng sai biét gitra quan niém vé tinh yéu 4y. Va trong tat
ca tinh yéu trén doi nay, tinh mau tir phai ching 12 tinh yéu trwdng clru nhat?

Tinh yéu clia ngudi dan ba giéng véi tinh mau ti, toan can ¢l trén su tan tuy va hy sinh...
B&i vy néu ho bi hat hai vé ai tinh, ho van an ti dwoc véi tinh mau tir... Yéu, d6i véi ho 1a
che chd, bao boc, nén ho yéu ké nao hoan nan, dau khé hon ké binh an hanh phidc. TAm hon
nguwoi dan ba bao gior cling ¢ khuynh hwéng vé sy dau khé. Lam me, ho yéu nhirng dira con
nao tan tat, bénh hoan ma ho phai hy sinh sin séc... hon nhitng dira khée manh khong can
dén tinh thwong che ché cta ho.

Hai quan niém vé tinh yéu ctia ngu¢i dan 6ng va cua ngwdi dan ba thit 1a khac nhau xa...
Mot bén la vi ky, mot bén 1a vi tha, khé ma hiéu nhau dwoc. Béi 14y bung ta ma suy bung
nguoi nén ngwdi dan ba ludn bi dau kho, trwée tinh yéu ich ky cia ngwoi dan 6ng.

Lam sao khéng dau khé dwoc khi tinh yéu ciia ngwoi dan 6ng thi bac béo, thay doi bat
thwong, con ngwoi dan ba thi mot khi da yéu la yéu mot cach lau dai chung thuy. Va khi dan
ba bat dau yéu, yéu mot cach dam tham siu xa... lai chinh 13 Itc ra tinh cha dan 6ng bat
diu voi xudng va lanh nhat lan lan...

V&i ngwoi dan 6ng, 4i tinh thwong qua thién vé sac duc... vy, lira tinh cia ho blrng 1én
hay ha xu6ng hodc tat di... déu do sw thay d6i bong sic cda ngudi dan ba ma ra. Nhung ma,
nguwoi dan ba dau c6 dé... Ho cdm thiy dwoc yéu dwong tir thé xac 14n tAm hon.

Nao dé tit ca ngon Itta 4i tinh d3 nung niu nguwoi dan 6ng va 1am cho ho say mé ching
phai vi ho cam cai dep cia tdm hén minh, ma chinh vi nhitng s¢i téc, nhitng 16ng nheo,
nhitng bd phin v6 hon trong thé xac minh ma chinh minh khéng xem vao dau ca.

Nhuw thé bao ho dirng ngac nhién va dirng tui nhuc sao dwgc?

Lai con mot diém khong kém quan trong vé quan niém &i tinh cia ngwdi dan 6ng va dan
ba la tinh cach ddng va tinh cta hai bén.

Nguwoi dan ong thudc “dong” va ngwoi dan ba thudc “tinh”. Ngwoi dan 6ng “thich tan
cong”, nguoi dan ba gitr “thé thu”. Ai tinh cia ngwoi dan 6ng 1a mot dip dé théa man thd
chinh phuc, cai thu lam chi nhan 6ng.



Khi tht chinh phuc khdng con nita... thi tinh yéu cta ho ciing voi lan. B&i vy, khi ngwoi
dan ba khéi thé cong trudec, té vé dé dai, 16i cudn, du db... ho s& 1am cho ngwoi dan éng “cut
hirng” ngay... Cac ciu trai luén luén dam “s¢” nhirng “c6é gai qua dan di, khong biét s¢ dan
ong”.

T6m lai, ngwoi dan ba con gai can phai thin trong trong khi giao tiép véi nguoi dan dng
con trai, va nén nh& ky cau nay: Ngwoi dan ong yéu nguwoi dan ba kho chinh phuc hon la
ngwoi dan ba dé dai véi ho! Vi thé, ho yéu ngudi dan ba ho chwa c6 hon 1a nguwoi da thudc vé
ho, ho yéu vi hon thé hon ngudi vo da cudi.

Ngudi dan ba nén nghién ngdm dé hiéu rd tdm ly ctia ngudi dan 6ng ma xir sw ngay trong
ltc da nén vo chong, trong lic “mdng tinh” tan v&: dirng qua dé dai trong tinh yéu.

Tuy nhién, noéi thé khong phai bao rang tit ca ngudi dan dng nao cling thé va tit ca nguoi
dan ba nao ciing thé. Ciing c6 hang dan 6ng da tinh da cadm, ai tinh chung thdy va hoan toan
hy sinh tin tuy nhw ngwdi dan ba va cé khi tinh cdm ho con siu xa té nhi hon. Ciing c6 hang
dan ba ma tinh yéu chi thién vé nhuc duc, thay d6i bat thwong... nhw ngwoi dan 6ng va con
té hon nita... Trong d&i khong c6 gi 1a tuyét do6i ma khong c6 ngoai 1é. Phan ngoai 1€ di nhién
la rat it. Trén diy chi n6i vé phan chung da s6 dan 6ng va dan ba. Lai nira, ta nén nhé diéu
nay: ngwdi dan ba thwong 1a hang cwc doan; ho cé thé cao thwong hon ngwoi dan 6ng, hoac
dé tién hon ngudi dan 6ng. Ngwdi dan ba ma hen, thi sy hen ha cia ho khéng c6 nguwoi dan
ong nao hén bang; trai lai néu ho thanh cao, ngudi dan dng ciing khong sao theo Kip.



Chuwong 7

A. TAM SU CUA NGUO'l BDAN BA... VE VAN BE HON NHAN

NGi dén tAm su, tirc 12 ban vé tAm ly thong thwong nhung siu sic ma nhiéu ké vo tinh
khong dé y.

TAm hon ngudi dan ba that 1 phirc tap, mau thuan va bi mat, khong phai nhw ngwoi dan
ong, don gian va hay boc 10.

T6i sé khong ban riéng ma ban chung tAm trang ctia d6i bén, vi tim hén ngwdi dan 6ng va
nguwdi dan ba thwdong mau thuin nhau, nhung lai béi bé nhau. Dwéi day 1a nhitng nét dai
cwong tAm ly ciia phan déng nhirng ngwdi dan ba thyc 1a dan ba.



1. Muén lap gia dinh

Nguoi con gai nao ciing vay, lic thanh xuin déu cé hai “dai méng” 1ap gia dinh va sinh
con, nghia la lam vo va lam me. Nhwng lam me dwong nhw la nguyén vong thiét tha nhat.

Lap gia dinh, d6i véi phan dong ngudi con gai 1a mét sw cin thiét. “Mudn chéng” ciing
nhu “khéng chong”, d6i véi ho 1a mot cai “nhuc”. Ho cam thdy minh la ngwoi thiéu duyén.
Cho nén, cé chong sém chirng nao hay chirng ny, chirng té minh 1a “ctia quy”, dwgc nhiéu
ké thém thuong. Cho nén, déi v&i nhiéu cb gai, dwoc nhiéu ban trai quiy quan, dwgc nhiéu
nguwoi dan 6ng d€ y xin dwgc két hon, ho cho 1a danh dw nhit doi. D6 cling 1a mét cip bang
chirng nhan ho duyén dang hon tit ca ban bé. Nhung do, phai ching chi 1a quan niém 16i
thoi cta cac cb gai thoi xwa? Ngay nay, c¢6 khac, d6i véi phu nir ¢c6 mot trinh do hoc thirc
cao... Nhirng phu nir thiéu hoc thirc thwong hay c6 mic cdm tw ti nén xem sy dwogc 1y
chong sém la mot hanh dién. Du sao, tim cdm chung cta nguoi con gai la sém dwoc 1ap gia
thit dé€ c6 noi “nwong dwa”, dé dirng bi song 1é loi, nhat 1a dirng bi ngwdi doi biém nhé 1a gai
“€ chong”. Boi vay, phdn dong, doi véi van dé hon nhén, rat liéu linh bén chon: bat cir dwoc
ai dé y, té tinh... néu dirng “t&” 1dm, mién dang diéu coi dwoc, cé chit tién bac hay cong danh
la ho “wng” lién, khong chut gi do dw. Lai nira, 14p gia dinh 1a sé dwoc c6 mot gia cw riéng
biét dé ho diéu khién, dé s6ng mot doi doc 1ap, tw do, thoat khoi kiém toa ctia cha me...
Nhung ho dau c6 dé, ho sé bat dau vao con dwdng “bi troi budc” khi lam vo va lam me. Hon
nhan 1a phan sy, chir khéng phai chi 1a yéu thwong “sudng” nira. € muwu 1y mét sy tw do
ma&i, ho lai ban ré céi tw do doi ngwdi con gai, d€ muu 14y mot doi “1é thudc” du moi phwong
dién vao mot nguwdi dan 6ng ma ho cling chwa biét doi xtr véi ho nhw thé nao? Nhwng than
0i, biét diu, lam thé ho nghe theo tiéng goi ciia ban nang va biét dau khéng phai dé 1a cam
biy clia tao héa dé bit ngudi dan ba déng vai tudng duy tri su sdng cia loai nguoi.



2. Muén lam me

Nguyén vong thir hai, ma la nguyén vong tha thiét nhat cia ngwoi dan ba, 1a lam me. Doi
v&i nguyén vong nay, long ao wéc ¢ chong cé khi chi la van dé phu thudc, 1a phwong tién
ma théi. Vay chit ta khéng thiy ngwdi con géi, lic con nho thich choi “bip bé”, dong vai tro
mot ba me hay mot ba gido la gi? Khi 1ap gia dinh, 1ic c6 con thi lai cham chu san séc “con”
hon chong hay sao? Nguwoi dan ba ma khong cé con, cam thay doi minh “thiéu thén” la! Va
néu cé con, thi du c6 1am vao canh “phong khong chiéc béng” ho cling van khong cam thay
c6 don. Pan ba ma c6 con, doi ho cdm thdy day du va 1dm khi sdng khong cin dén tinh yéu
cta chong.

Tinh mau tir 124 mdt th tinh thiéng liéng cao quy nhit, khong thé nao dién ta ndi. S& di
nguoi dan ba dwoc dirng vao hang cao quy nhit trong troi dat 1a nho & cai long yéu thwong
4y. T4t ca ndi swong khd cia nguwdi dan ba 12 dira con, 18 séng duy nhat ctia doi ho. Ngwoi
dan ba cam thiy long vui swéng tran ngip khi thiy dira bé chi s6ng hoan toan 1é thudc noi
tinh thwong duy nhit ciia minh. Long hy sinh ctia ba me ddi véi con 1a vo bo bén, béi vy,
con 1a nguén hanh phic ma cling la nguén dau khé ctia ba me. Nao nhirng lic con dau, me
chay chan khong bén dit, cham lo cho tirng bwédc mot trén dwong doi... thé roi tinh thwong
dy khong bao gio' dwgc tra. Trai lai, khi con khon 1é6n, me con phai gdp canh ngdm ngui dau
kh& bat budc roi d€ cho nd ra di, ma 1dm khi n6 khong thém ngoanh lai. Con sw hy sinh nao
dau dén bang! Thé ma nguwdi dan ba ludn ludn san sang hy sinh tt ca dé déi 1y cai hanh
phuc “bap bénh” va “qua dat” ay, 1a lam “me”.

Nguwoi con trai, dan 6ng ndo mudn nghi dén hén nhan, trwedc hét phai hiéu thiu ro long
khao khat thdm kin 4y cia ngwdi dan ba va tim cach dé théa man long khao khat dy. Phai
biét rang ngwoi dan ba chi dwoc hoan toan hanh phtc khi nao ho théa man dwoc nguyén
vong thim kin 4y cta ho.

Nguoi dan 6ng nao cling vy, du tinh cha con manh dén bic nao, cling khéng sao hiéu néi
tdm long yéu thwong tha thiét ciia ba me d6i véi con. Tinh nguwoi dan 6ng thudc vé huwéng
ngoai, lo nghi dén céng dn viéc lam ctia minh hon l1a quyén luyén dén nhirng rang budc cua
gia dinh, nhit 1a déi véi con cai. Muén lam cho ngwdi dan ba hanh phic, ngwdi dan 6ng phai
biét hy sinh va lam vui long ngwoi dan ba bang cach gitp cho ngwdi dan ba c6 dd phuong
tién dé thuc hién cai mong 4y mot cach hoan toan. B&i vdy, ngwoi dan 6ng phai nghi dén
cong viéc bdo ddm cho nguwoi vo minh c6 @ diéu kién vat chit 1an tinh than dé€ ho 1am tron
nhiém vu clia mot ba me véi tit cd y nghia thiéng liéng cao quy cia danh tir dy. Trong vé
tudng “Les neiges de Kilimand Jaro”, tac gia da khéo trinh bay quan niém trén diy mot cach
ro rang khuc chiét: Chang va nang yéu nhau tha thiét mot méi “tinh sim sét” cho nén khong
c6 ngay gio tim hiéu nhau. Nang chi c6 mét cai méng la c6 mot t6 4m gia dinh va cé con, mét
nguyén vong tw nhién va tham kin ctia bat c&* mot nguwoi dan ba nao. Nhwng chang thi
khong thich cé con, cling khong thich séng yén tinh noi “ao ti nwéc dong” clia canh gia
dinh. Chang thich phiéu lwu va canh tranh, mai du6i theo cai chi lam trai “tang bong ho
thi”... B&i vay:

“Ntta ndm hwong lira dwong nong,
Trwong phu thodt dd déng long bén phwong...”

Nang bat du dau khé vi thdy nguyén vong tham kin cta long nang khong dwoc thda man.

Nang qua thwong chéng nén nhiéu khi chiéu theo y ch6ng, nang theo sat bén chang trong



nhitng cudc phiéu lru & rirng thiéng nwéc doc... Nhuwng rét cing nang da phai chan nan va
twdng chang khéng yéu. Chang vi c méi dudi theo cai mong “h6 hai” ma khéng chiu s6ng
ém idm trong gia dinh nhw long nang s& nguyén. Nang bo ra di tinh nguyén la nit ctru
thwong, ro6i bdé than néi chién dia. K&t qua cia mot moi tinh tha thiét dén phai tan vé dau
thwong, chi vi yéu nhau ma khéng ai chiu hiéu ai trong nhitng nguyén vong thim kin cda
nguwoi minh yéu.



3. Khao khét au yém

Nét dic biét thi ba cda tdim hon nguoi phu nit 1a qua thién vé tinh du yém. Nguwoi dan ba,
vé ai tinh, it chd trong dén tinh yéu nhuc duc, ma rit quan trong dén nhirng ct chi du yém,
thudc vé tinh cdm hon. Thiéu au yém, ngwdi dan ba twéng rang minh khéng dwoc yéu
thwong.

Nguwoi dan ba cho rang minh dwoc yéu khi nao dwoc ngudi yéu néi ra véi ho nhirng 1oi
yéu dwong an ai, té ra nhirng ctr chi chiéu chudng sin dén, tan tinh, 4u yém mot cach cu thé.
Cau noéi nay ctia Hoang Hau Cléopatre da biéu 16 tit ca ndi long tha thiét khao khat tinh au
yém cla ngudi dan ba: “Anh cit néi déi di néu anh muén... Nhwng hdy néi véi em rang: Anh
yéu em” (Mens si tu veux, mais dis-moi que tu m’aimes).

D6 1a nhuwoc diém cia nguwdi dan ba. Ho hanh phiic cling nhér d6, ma ho bi gat gdm ciing vi
dé. Béi vay, thoi ky gap g& nhau véi ngwoi yéu liuc ban dau 1a thoi ky ma ho cdm thiy hanh
phic nhit. Vi hén phu dang thoi tranh diu dé doat trai tim ho, nén da khéo vui vé, chiéu
chudng, tan tinh... nghia la té tinh 4u yém véi ho ludn. Nhwng phai chi, khi 1a ngwdi chong
ctia ho roi, sau khi ngoc quy da vé tay, ma ngudi chong van con khéo biét déng mii vai
tubng cila mot ngwdi tinh nhan, thi ho sé hanh phic dén bic nao! Sw thit it bao givr c6 dwoc
nhuw thé trong thuwc té. Phan nhiéu nguwdi dan ba c6 chong ma con ngoai tinh, phai chang vi
ho khao khat tinh 4u yém ma ngwoi chong cia ho bay gior khong con 1a ngwdi tinh cda ho
nhu trudc kia nita.

Tinh yéu cia ngwdi dan ba phan dong thudc vé tinh 4u yém. Ho rat ghét nhirng ké vii phu
cwdng bach ho, dé théa man nhuc duc nhw cac 6ng chéng ngu dai da twéng: ngwdi dan ba
thudc vé quyén s& hiru cia ho sé 1a mén dé6 mua vui cua ho bat ctv & vao lic nao ho mudn.
Ho IAm to, mot cai lam tai hai v cung!

Khéng cé gi 1am cho ngwdi dan ba hanh phic bang 1am cho ho ¢6 cAm twdng rang minh
bao gi¢ cling nghi dén ho.

B&i vy, mot 1oi néi nha nhan, mot tiéng cam on 1& phép, mot mén qua mon trong nhitng
dip 1€ sinh nhat hay Tét nhit... c6 gi dang gia, nhwng d6i véi ho lai 1a nhitng twong trung cla
tinh yéu, tai sao nguoi chong khéng chiu dé y dén dé mwu hanh phic cho ngwdi ban tram
nam ctia minh?

T6m lai, tinh yéu clia nguwdi dan ba thudc vé tinh du yém va chudng sw 4u yém hon nhuc
tinh. Nguwdi dan 6ng ndo mudn gitt tinh yéu 1au dai va min ndng cin phai nghién ngdm ky
khia canh ddc biét nay cia tAm hon ngwdi phu nit.

Nguwoi dan ba nao ciling thé, du la mét ngwoi ¢ tinh doc 1ap ty do, ddm dwong, can dam
bic nao... cling mong tim noi ngwoi dan 6ng mot tinh thwong day du yém va bao boc, du sao
trong doi ho ciling sé c6 ngay ho phai can dén ban tay manh mé cia nguwoi dan 6ng nang do,
ch& che, bénh vyc ho. Tam trang ngudi dan ba cling nhw tam trang ctia nhirng dira tré tho:
ho cin dwgc ning niu trong mét tinh thwong au yém.

Sw khao khat tinh 4u yém cé nhiéu hinh thic, tuy tim tinh riéng cta tirng ngwdi dan ba.
C6 nguwoi thi chudng sy du yém ctia vat chat, mot thi du yém cua tré con, doi hoi dwoc nung
niu, vuét ve... Ho thich “lam niing”, “nhdng nhéo” dé dwoc cwng thwong. Cé ngwoi lai thich
dwoc bao boc trong mot tinh yéu day tinh cdm san dén, vi né, chiéu chudng. Biét néi nhirng
loi diu dang tinh ti, biét nhin thiy va khen tidng nhirng dirc hay nét tét cia minh. Du la th&



tinh yéu 4u yém nao, ngwdi dan ba ludn ludn dic biét cdm déng trude bit ci nhirng 1oi noi
hay ct chi 4u yém thuin tinh cdm hon 12 nhirng hanh déng biéu 16 nhuc tinh s6 sang trang
tron. Biét bao ngwdi dan ba con gai ma doi séng tir trwedre téi gir Am u té lanh nhw dong
song 1& lirng trdi qua, bong thay néi séng dat dao, doi ngwdi tréd nén méi la va day huwong vi
ngot ngao, chi vi da dwgc mot ngwoi dan 6ng nao “dé€ y”, biét nhan thiy cai tai hay sic dep,
hodc nhirng gi goi 1a dic sic clia minh. Khong cé gi 1am cho ngwdi dan ba con gai sung
swéng hanh phic bang dwoc nguoi ta “hi€u” dwoc cai chan gia tri cia minh! Sw “chd y” cla
nguwdi dan dng, ddi vdi ho, bat ¢t bang cach ndo 1a mot niém an i, khich 16 manh nhéit trong
doi ho. Ta c6 thé noéi: d6 1a tit cd ngudn sdng cia doi song tinh cadm nguwoi dan ba. Bai thé,
doéi véi ngudi dan ba, ngwoi chong ly twdng phai la nguwdi tri ky cla ho trede hét.

Tdi c6 thdy nhiéu gia dinh ma vg chdong thwong to ra ludn ludn 1& phép véi nhau, hiéu biét
nhau, nhat la thanh that khen tang nhau mot cach hét sirc du yém chan thanh. Nhitng gia
dinh 4y la nhirng thién dang trén dwong thé. Trai lai, cling khong biét bao nhiéu gia dinh tré
tudi, thiéu kinh nghiém, thuwong 13y tro dua lam hirng tht, hé mdi khi binh phdm nhau la
toan nhirng 10 chi trich mia mai, giéu cot vo6 duyén, c6 tinh cdch chAm biém 1an nhau.
Nhwng céi thoéi “dua cot” cét nhd khong phai ldc, tao nén mét bau khéng khi khé thé ma
tdm hon ngwdi dan ba cdm thay té tai va buén chan lam sao! Khong c6 gi sdu doc, chua cay
bang cach mia mai vo minh treéc mot ngudi dan ba khac. Khong c6 mot ngwdi dan ba nao
c6 thé tha thir dwoc viéc dy. Khen ting qua 1oi mot nguwoi dan ba nao khac trwedc mat vo
minh da 12 mot viéc vung vé bat nha 13m roi, huéng ho di ché dém pha hay khich bac thi tai
hai khéng biét chirng nao cho hanh phic gia dinh.



4. Quan trong hoa ai tinh

Nguoi dan ba phin déng xem ai tinh 1a diéu quan trong nhat trong cudc doi ho. Ho lai tin
rang tinh yéu chan thanh phai dwoc to bay bang nhirng cir chi cu thé.

Trai lai, ngwoi dan 6ng khong bao gior xem ai tinh la van dé quan trong nhat cia doi ho:
né chi c6 mot gia tri tam thod, nhit 1a tinh duc dang hoi bung né trwéc khi hén nhén va sau
khi hon nhan mdt vai thang. Ngoai ra, trong doi ho, ly twdng ctia ho khong con phai la ai
tinh nita, ma la tham vong va hoat dong. Ngwoi dan 6ng nao ma khong c6 tham vong gi ca
hoac khong wa hoat dong gi ca khong phai la ngwdi dan ong.

Ban tinh cua ngwoi dan 6ng, néu ta dé y quan sat ky sé thay ro; luc 18, 19 tudi la luc ho
dang mong mot twong lai xan lan: Thich hoat dong, ham danh tiéng, mudn thanh céng. Pén
35, 37 tubi la lic ma ai tinh caa ho da qua réi va chi con la mét ky niém: chinh ldc nay 1a lac
ho tim cach giy nhiéu uy tin, thé lwec, tién bac. Thoi ky cda ai tinh 1dng man khoang 20 dén
30 tudi da qua: ho hét dé y dén ngudi dan ba nhw lic ho con trong thoi ky tré tudi niva. Mot
vai nam sau cudc hon nhén, ho sé tré lai cai thich cin ban cia doi ho 1a tranh dau va hoat
dong lap cong danh va sw nghiép.

Du ho la ngwoi da tinh bic nao, ai tinh ciing khong bao gior chiém dwoc hang thi nhat
trong doi ho, trir nhitng ké tdm thwong vé ly twdng.

Nguwoi dan ba trai lai, ai tinh doi véi ho 14 cai 1€ s6ng duy nhat cia doi. C6 dwoc mot ngudi
dé ho yéu l1a ho da dwoc phan nira hanh phtc va néu ho lai dwgc nguoi yéu, yéu thit ho thi
dé6 1a ho da dwoc hanh phic hoan toan vién man roi. Béi vy, sudt doi, ho dic biét tha thiét
dén bit ci* mot ct chi nao 4u yém t6 ra 1a ho dwoc yéu thwong. Mot 1o néi tinh tr, mét mon
qua mon, mét tiéng cdm on, mot 1o an Gi... da lam cho ho sung swéng. Ngwoi dan 6ng
khong bao gior ¢ thé twdng twong dwoc rang bao nhiéu chuyén nhoé nhit khong dang ké ay
lai 1a nhitng diéu ma nguoi dan ba xem rit quan trong. Vi vdy, khong lic nao nguoi dan ba
cam thdy dwoc hanh phic bang cudc hdn nhan cia ho lic ban dau, ltic ma nguoi yéu cha ho
con la mét ngwoi tinh nhin dang tim cach chinh phuc, nén chiéu chudéng san dén va té tinh
au yém v&i ho nhiéu nhit. Va béi tin rang d6 1a nhitng ct chi vinh vién ctia mét tinh yéu bt
diét, nghia I1a su6t doi ho sé dwoc nudng chiéu, san soc nhuw thé mai, nén vé sau ho méi thit
vong va dau khd é ché. Ho doi héi noi ngudi dan 6ng mot tinh yéu ndng nan va vinh vién
trong khi nguwoi dan 6ng chi xem do6 1a mot viéc nhit thoi thoéi. Toi nghiép, nang qua that
tha, nao c6 dé diu nhirng ct chi du yém 4y ctia cic ciu con trai khén quy “muén v¢”, chi
nhdm vao mot muc dich “chinh phuc” tam thoi thoi va mot khi dat y mudn réi thi “thd chinh
phuc” 4y lai sé voi din, d& nhwong cho nhitng cudc phiéu lwu chinh phuc khac, day “hirng
thd” hon...



5. Xac cam qua manh va qua sau

TAm hon nguwdi dan ba rat dé cdm xic va cdm qua manh va qua sau.

Tai sao th&? Nguwoi dan 6ng it xiic cdm siu ndng bang nguwoi dan ba, c6 18 vi nguwdi dan
ong, dirng vé moi phwong dién, thudc vé phai manh. Nguoi dan ba 1é thuéc da moi phwong
dién tir thé€ chit 1an tinh than, ludn ludn phéi cin dén sw che chéd cla nguoi dan ong.
Thwong thwong chinh ngwoi dan 6ng lai 1a nguwoi 1am ra tién bac nhiéu, nén ngwoi dan ba
phai chiu nhiéu tuy thudc, it dwoc tu do hanh dong hon. O trong canh gia dinh hanh phiic,
thi tinh trang siat kém ay khéng miy gi lam ngwoi dan ba kho chiu, nhwng trong nhirng gia
dinh v6 phic thi tinh cdm 1é thudc 4y lam cho ngwdi dan ba dau khé vo cung. Ho cdm thay
minh thiéu moi phwong tién dé tranh gianh dic lwc chén com manh 4o cho gia dinh hon
nguoi dan ong trong cong viéc muwu sinh. Kinh nghiém thwdng minh chirng cai dinh luat
tdm ly ké “kém thé” bao gi¢ cling c6 nhirng xic cdm manh liét hon ngwoi “dang thé”. Cai
mic cdm “tw ti” cia ngwoi dan ba khién ho dé bi xtic cAm va xtic cAm siu ndng hon ngudi
dan ong. Pirng trén phwong dién tinh cdm thi s6 phan nguwoi dan ba lai con phai l1é thudc noi
nguoi dan 6ng nhiéu hon nira. Néu trong hai ngwdi ma lam khé cho nhau thi nguoi dan ba
kh6 nhiéu nhit. Hon nita, mot c6 con gai khong thé nao lai c6 thé dam to6 tinh truwdc véi
nguwoi dan 6ng con trai ma ho thwong, vi lam thé, 1a ho sé bi ngwdi dan 6ng con trai khinh
khi ré ring ngay. Mot ngudi con gai ma trong khi giao thiép véi ban trai lai qua dé dai than
mat, cling sé lam cho nhitng ngudi dirng dan trang nghiém khinh 1on ngay. Vi vay, trong
tAm hon ctia ngwdi dan ba con gai bao gid cling cdm thiy minh phai “ch¢” nguwoi dan 6ng to
tinh truwéc, by gio minh méi c6 thé dam thé 16 sau, nhwng van véi mot thai do deé dat, kin
dao dé nguwoi dan 6ng né va chu y. Su tinh 4y giy noi ngwdi dan ba mot tAm trang “sut kém”,
mot “madc cdm tw ti” ... POi v&i ngudi dan 6ng, mot viéc gi da qua la da hoan toan tréi qua:
ho “dé quén” 1am; trai lai, d6i véi ngudi dan ba, mot viéc gi da qua, khong thé goi 1a da thudc
vé di vang: ho “nh¢” dai lam.

Nguwoi dan 6ng con trai nén dé y dén su kién tAm ly ndy, nh¢ rang day 1a yéu td khong
kém quan trong dé mwu hanh phic hay tai hoa trong gia dinh.

Chinh vi nhitng ly do da néi trén, ngwoi dan ba khéng bao gior quén dwoc moét 1o néi
“xang” hodc mot cau “trach mdc” chua chat dang cay vo tAm hay hiru y thét ra trong khi cii
va. Cling nhw nhirng 1oi n6i khuyén lon ngot ngao 4u yém ctia minh d6i véi ho trong nhirng
lic budn rau, dau yéu... sé lam cho ho sung swéng khong bao gior quén. B&i vy, ngwdi dan
ong can phai tranh nhitng 1&i noéi cirng x8ng va cham hodc nhitng ctr chi tho 16 s6 sang,
nghia 1a phai gin gitt git gao 1é A6 néu mudn lam cho ngwoi ban trdm nidm cda minh dwoc
hanh phuc luén ludn.



6. Can sw che ch&

DPic diém thir su ciia tAm hon phu nit vé van dé hon nhan 1a du ngoai mat doi héi binh
quyén, doi hoéi ty do... Nhwng thyc tdm ai cling mong moi c6 mot ngwoi chéng la “rwong
c6t” dé nwong nho, mot nguwoi chong cwong quyét dé chi huy, diéu dong con thuyén gia
dinh trong nhitng con giéng td... cling nhw trong nhirng lic thudn buém xubi gio.

Sw yéu duoi trong tit cad moi phwong dién cia ngwdi dan ba xui ho ludn luén dé y tim mot
noi dum boc. Nhung, ngw¢i dan 6ng nén nhé rang lam chu gia dinh khéng c6 nghia l1a té ra
ha khic doc tai, sw manh mé& khong phai 1a thoé bao ma 13 kién nhan, cwong quyét va nhan
tir. Nguwoi dan 6ng ly twdng cia ngwdi dan ba la hang nguoi diém dam va do lwong; nhwng,
nhan tir khong c6 nghia la nhu nhwgc ma la cwong nghi va quyét doan. Thiéu mot trong hai
diéu kién 4y, ngwdi dan 6ng kho ma khién ngwoi dan ba tAm phuc.

Mong moi ¢6 dwgc mot noi “nwong nho”, c6 mot ban tay sanh séi, cirng ran dé diu dat
trén dwong doi diy chéng gai gidé bui, khong cé nghia 1a ngwdi dan ba luén ludn c6 tinh y lai
phuc tung dau. Ho cho d6 la phin sy ngwdi dan 6ng ma tao hbéa da giao phd: Ké nao thiéu
phén su sé bi ho khinh miét hoic sé& bi ho bét dan suw yéu quy ngay. Béi ho bi mic trong
“tAm trang tw ti” nén ho hay “ctrng dau” va thudong té ra nhirng tinh khi bit thwong phéng
tang... Ho cé nhitng “tré chirng” bit ngo. Bdi vay, diéu khién mot ngwdi dan ba dau phai la
mot viéc dé: Nhitng lic gap ho “bat thwong”, 1am nhitng viéc “vo ly”, “ngdng cudng”, ngudri
dan 6ng khoén ngoan va sanh soi phai biét “b6 qua” va “dirng té vé ngac nhién gi ca”... Nhirng
gior phut “tré chirng” 4y qua, ho lai tré nén diu dang, dé yéu nhw xwa, khong cé gi phai “dan
do” lo nghi xa voi gi ca. Chac chan 12 sau con “gidng t6 phil phang” kia, ngudi dan ba sé tha
thi v&i minh: “Chi c6 anh 1a ngwdi hi€u em ma tho6i”, mac du chinh ho, ho ciing khéng giai
thich néi ly do hanh déng ngdng cudng cua ho.

Phai déi dai véi ngudi ban tram ndm cua minh nhw mét nguoi cdng sw ngang hang, nhit
la phai khéo 1éo, dlrng va cham vao long “tw 4i” cia ngwoi dan ba 1a mot diéu dang so. Tat
1én ma ho bang modt canh hoa hwdng cling du 1am cho ho dau dén con hon danh ho bang
mot ngon roi may, néu ban tay cia nguwoi tat 1én ma ho dé la ban tay cia nguwdi ma ho yéu
nhéit trén doi.



7. Nhirng “nét xau” chia ngwei dan ba

Phac hoa mot vai “nét xau” thwong xuyén clia ngwdi dan ba dé cho nhitng ngwdi chéng
cta ho sau nay khoi phai c6 nhirng “thit vong” bat ngo, twdng khdng phai la vo ich.
a. Hay hon déi

Nguwoi dan ba rat nhay cdm khong bao gi¢r ¢ thé tha th dwoc mot 1oi n6i cham dén long
tw 4i cia ho... Hon nira, ho lai la ngwoi nhé dai nhat. Véi tinh khi thwong kin ddo, ho thwong
phan ng lai bang nhitng cach “tra thu” rat 1 tinh té va 4c doc. Bang cach “lam niing”, “lanh
lung”, “hon dbi”... ho ¢6 @G manh khée dé tra thu rat khéo 1éo. Ho hay hon mat... nhung ho
mau quén va tha th khi ndo ngudi dan 6ng té vé héi han va xin 16i. Trai lai, néu ngudi dan
ong vung vé, khong biét nhin xét dé tim ngay nguyén nhin cta sw bat binh thi phai “biét
tay” ho... C6 diéu 1a khong bao gi® ho noi ra, va khi ma ho khong bang long, ngudi dan 6ng
phai biét ty minh tim 14y. That 1a mot “nét xdu” dang trach, nhwng khong lam sao stra doi
dugc. Vi d6 1a mot trang thai cia “mac cdm” tu ti gy ra. Viy, phai lam sao dé tranh cai
“nan” dy thuong 1am cho khong khi gia dinh khé thé. O trwong hop nay “phong loan hay
hon 1 tri loan”, ngwoi dan 6ng nao mudn it gap nhirng con “séng gié” nho nhé nay trong gia
dinh, cin phai biét gitr gin 101 dn tiéng nodi cing cach cw x& cho hét sirc diu dang nha nhin,
nhw minh dang yéu ho lic ban dau... Cling 1a co héi dé ngwoi dan 6ng tip luyén tinh diém
dam va dé dat.



b. Tinh khi bét thwéng

Nguwoi dan ba lai ¢6 tinh khi bat thwong “thoat vui thoat buén”, khong biét sao phong
trwedc dwgce. Cling mot 1oi minh n6i ma hém nay ho tiép dén mét nu cwoi duyén, ma ngay
mai gidn hon buwce doc... Hom nay thi d6i véi cudc doi, ho thiy toan 1a hoa mdng, ma ngay
mai ho lai xem né tam tdi thé lwong... Bira nay ho tinh mot cong viéc day hiang hai ma ngay
mai ho lai bé di mot cach lanh lung... Tat cd nhirng cai bat thwong dy lam cho ho c6 vé mot
“dra tré” qua dwoc nudng chiéu va mat day... Sw qua bat thwong dy gy cho canh gia dinh
nhiéu phit ndng né kho thé. Poi véi ngwdi dan ba ma tinh khi bit thwong, ngedi dan ong
phai nhiéu nhan nai va diém tinh 1dm méi dwoc, va nén biét rang, dé chang qua la két qua
cta mau huyét gy ra ma thoi, khéng ngac nhién gi ca.



c. Hay ganh

Nguoi dan ba nao cling c6 tinh xau nay, khong nhiéu ciing it, ma ai cling c6ng nhan la khé
chiu nhat. P6i véi chong thi hay ghen, doi véi ban bé thi hay ganh.

Nguwdi dan 6ng cling vdy, nhwng khong qua thwong xuyén nhw & ngwoi dan ba. Pan 6ng
ma ghen thi c6 tang téc... nhwng may la ho it ghen vat.

Nguoi dan ba nao ciing c6 tinh ganh. Tinh thwong cta ho la tinh thwong duy nhat: ho
khong thé nhan cho mét ai c6 thé chia sé tinh yéu cia ho dwoc c3, bat cir 1a tinh yéu nao.
Khong co6 gi dau dén cho nguwdi dan ba con gai 1a cdm thiy minh thip kém doi véi nhirng ké
chung quanh bit ct vé phwong dién nao. Ho khong thé nhan rang trong doi lai c¢6 thé c6
nguoi dep hon ho, théng minh hon ho. Ho rit hanh dién dwoc la dra con ma cha me yéu
nhit, 1a ngwoi chi ma cac em thwong nhét, 1a ngudi hoc tro ma thiy minh cwng nhat...
Chang nhitng ho muén nhw thé ma thuc sy ho cling tin nhw thé. Va cai long ham mudn
dwgc ngwoi ta ai cling d€ y téi minh, khién ho tré nén “ganh ghét” hon ngwdi dan 6ng nhiéu
lam. Ngwdi dan ba, phan dong khong thé chiu dwgc khi nguoi ta trim tré khen nggi mot
nguwoi dan ba khac, du nguoi dan ba 4y & mot dia vi, mot nghé nghiép cach xa minh ma
khong tim dwoc mot cai “dd” nao cia ho dé “chdm biém”, chan b6t lai nhirng 1o khen quéa
ndng hau kia. Lu6n ludn ho ciing cé it nhiéu manh khée dé€ “ning cao” gia tri minh bang
cach “ha” ké khac mo6t cach khon khéo va kin dao.

- U Pep that, nhung c6 ta khong may ding din... Udng!

- ! Thong minh that, nhuwng cdp mat hoi “16” mét chit... Tiéc qua!

- ! Giau that, nhwng coi bd “ha tién” 13m...

Nghia la bao gi¢ cling chwa that hoan toan.

Nguwoi dan 6ng khong tranh khoi tt x4u ndy, nhung khong qua 13m nhw noi phan dong
nguoi dan ba. Ganh ti 1a toi 4c dau tién cia loai ngwoi ma trong thanh kinh da khéo ngu y
trong ciu chuyén Cain va Abel, con cua thiy t6 loai ngwdi la Adam va Eve. Abel dwoc Chida
Troi “cwng” thwong dic biét, vi vAy Cain sinh long ganh ti, nén giét Abel di. Cé thé n6i “ganh
ti” 1a mot toi 4c dau tién cta loai nguoi.

Nguoi dan 6ng ganh va néi xau nhitng ai ma ho thém thuéng dia vi, nhitng nguoi tinh
dich cia ho hay muén cham dén quyén s& htru cta ho. Trai lai, néu ngwoi khac “hon ho”,
nhung khong phai 1a dich thu thi ho van biét nhin nhén tai hoa clia nguwoi kia mot cach cong
binh. Nguoi dan ba khong thé nhan rang trén doi nay lai c6 thé c6 dwgc ngudi xitng dang
hon ho dé dwoc hwdng nhitng danh dv, nhirng 1¢i khen ting qua dang dwoc. Chang nhitng
déi v&i nguoi ho biét, ma ngay doi véi nhitng nguoi dan ba ma ho khong biét, nhirng nguoi
khong thé goi 1a dich thu ctia ho bit cir vé phwong dién nao, ho cling té y khong bang long.
Tham chi ciing c6 nhiéu ngwoi dan ba 16n roi, trwde khi di coi vo cho con trai, da rao don
trwdrc va bao con minh phai coi chirng con dau véi em chong, hay me chong véi nang dau da
noi trén, thi sy ganh ti xoi b6i nhau da thanh mét van dé nan giai.

ban ba con gai ma gap nhau, cling khong sao tranh khéi nhitng cau chuyén phé binh chi
trich cac ngudi dan ba khac. Nhung treéc mat ngwdi dan 6ng thi sy ganh ti cia ngwoi dan
ba sé gia tdng thém, nhit la d6i véi nhitng ngwdi dan ba khac ma ngwdi dan 6ng dy da quen
biét va dé y tram tro...



b6 1a mot tat x4u rat tai hai, n6 da lam cho ngwoi dan ba dau khé khong biét chirng nao!
Cho dén ndi c6 ké da bao rang: D&i véi con nguwdi, bat cir 1a dan 6ng hay dan ba: “yéu” co6
nghia 12 “ghen”. Hai trang thai 4y khong bao gio roi nhau: hé “yéu tat c6 ghen” va bat dau
“ghen” 1a bat dau “yéu” roi vay. Nhat 1a ngudi dan ba, ho ludn ludn mudn dwec 1a ngudi ma
chung quanh dé y nhat, quy trong nhat. N6 la bé trai cda tinh thich dwoc nguoi ta yéu
thwong minh va chi yéu thwong mét minh minh ma théi. N6 la két qua cda tinh yéu duy
nhit cia nguoi dan ba.

B&i vay, khong gi 1am phat long ngudi dan ba bang khen ngoi khong tiéc 1o mot ngwoi
dan ba nao khac trueéc mit ho. Nhit l1a treéc mat vo minh ma lai khen tidng ngwoi dan ba
khac gidi hon, thong minh hon hay dep dé hon... thi that Ia mot diéu vung dai ngu dét
khong thé twdng twgng va néu khéng phai 1a vi thiéu long nhén, thi ciing 1a mét diéu vo
cung vo 1&.



B. NHI’'NG KHAT VONG THAM KiN CUA NGU'O'l PAN ONG VA NGUO'l
DAN BA

“Sw khé khdn nhdt trong tinh v chdng la méi bén méi doi héi cong khai nhieng diéu ma
trong thdm tdm minh khéng mudén; nhung trong thdm tdm minh lai muén nhirng diéu ma
minh khéng ddm doi hoi cong khai”.

Suw khong hiéu nhau la ddu moi cia moi sy bat hoa - nguyén nhan cia khong biét bao
nhiéu cudc tinh duyén v 1. Cai tinh trang khong hiéu nhau 4y, 1é ra, cang song chung véi
nhau 1au chirng nao sé cang thiy b6t sy hiéu Idim nhau, nhwng kinh nghiém cho ta thay trai
lai; cang séng chung dung nhau, cang thiy sw khéng hiéu nhau ngay cang thém tram trong.

Nhitng quan niém khac nhau vé 1€ phai diéu quay, nhirng dirc hay nét xau v.v... la nhitng
bwdc vap ndng né trong nép song hang ngay cta déi v chéng tré. Nhit 1a ho khong thé yéu
nhau bén bi vi ho thwong mong mudn nhirng diéu trai ngwec nhau luén: ho doi héi mét cdch
vé tdm nhitng diéu ho khéng muédn, va lai muén nhitng diéu ma ho khéng dam doi hdi cong
khai. Hay néi mot cach khac: ngwoi dan 6ng cling nhw ngwdi dan ba, trong thAm tdm déu co
khat vong 4m thim ma ngoai mat khong bao gior ddm doi héi noi ngwdi minh yéu. Khong
phai vi ngwoi ta gid d6i, nhwng thit sw, vi ngwdi ta khong ai hiéu ré long minh.

Thuc vay biét dwgc minh dau phai 1a diéu dé. Thanh nién nam nit hay c6 théi khinh
thudng viéc tim hiéu long minh. Ho cho dé 1a viéc dé dang nhit doi. Minh ma khong hiéu
minh thi con ai méi hiéu dwoc long minh? Nhwng ho dau c6 de, trong day long con nguoi ¢o
mot “ngudn séng” tuy “Am u” nhwng minh liét va thiét thwc. Mdi ngudi ching ta déu cé
“tAm hon hai mat” cad. Mot mat thi “bdc 10” ra ngoai, nhung 1a mot “bd mat gid” dé chiéu
chudng, chay theo dw lun cia chung quanh, bd mat gia do6i cua dao dirc, luin ly phong tuc,
tAp quan va 1é gido. Mot mat thi u 4n, tiém tang trong day long nhwng 1a “bd mat that” cla
con ngwoi minh. Poi véi doi, minh khong bao gior ddm noi 1én hay cho ké khac thay cai tim
hon tham kin 4y vi so btia riu dw luén.

Nguoi ta chi hoan toan sung swéng khi théa man dwoc nhirng doi héi thim kin cta coi
long minh ma khéng phai trang tron ciu xin. That yéu nhau, phai tw minh tim cach théa
man nhirng khat vong tham kin 4y clia ngwoi minh yéu ma dirng dé€ ho 4m tham 6m 4p va
dau kho hay bat ho phai thd 10 tAm tinh.

Thuwong nhitng cdi ma minh theo du6i bén ngoai, 1am khi chi 13 nhitng doi hoi gia tao ma
trong thAm tAm ta khong thiét tha gi may. Ngwdi ta thwong vo tAm dén ndi khéng nhan thiy
dwoc ré minh mong muén nhirng gi, c6 khi lai con cho cdi mudn clia ngwoi la cadi mudn cia
minh, chay theo s& thich ctia doi lai twdng la chay theo sé thich ctia minh. Thi du nhw trong
van dé dn mac vay.

Cai tAn tham kich cta doi ngwoi 12 khong nhan thiy rd dwoc cai ban tinh mau thuin iy
cda long minh. Vi tw phuy, tw 4i hodc vi theo tuc 1é hay thanh kién chung ctia con ngw¢i, minh
thwong di doi héi nhitng diéu ma trong tham tdm minh khong may gi quan thiét dén. b6 1a
nhitng viéc thwong xay ra trong van dé hon nhan, gy ra khong biét bao nhiéu tham kich
nang né.

Trong mét birc thu tdm sy clia mot ngwoi dan ba tré tudi ma cling 13 mot ba me gwong
mau gtti cho ba Gina Lombroso c6 doan: “Thwa b, ba di ca ngoi dirc hanh va long hy sinh
cda nguwoi dan ba trong hén nhin. Nhwng, thwa ba, diy la nhitng diéu khéng can thiét gi ca



cho nguoi dan ba dé dwoc hanh phic trong gia dinh. Ba sé thay ro: da c6 bao nhiéu nguoi
dan ba dic hanh dwgc chong yéu thwong véi ty sé6 hang ngwoi dan ba vung vé da dwoc
nguoi chong quy chudng?”

Thuwc la chua chat mia mai lam sao! Nhwng birc thw nay chira dwung mot phin nao sw that
trang tron lanh lung! That vay, ta khéng thé chdi cai rang khong c6 nhitng sw “bit cong”
nhw thé xay ra. Chinh mat tdi cling da tirng thiy, trong khi c6 nhitng ngudi dan 6ng sang
suot, biét danh gia cao nhirng nguoi vo hién, vira biét lo xa, vira dep dé. Thi ciling c6 khong
biét bao nhiéu nguwoi dan 6ng khong xem dirc hanh va long hy sinh cta nguwdi dan ba vao
dau c4, lai con “yéu quy” nhitng con nguoi chang nhirng ngu si, dan don doc 4c va xau xi dén
“ma ché quy hon” nira. C6 nhirng 6ng chéng lai “dwa tidn may xanh” nhirng “mu” dan ba kho
dai vung vé, khong biét niu chin mét n6éi com ma viéc té gia ndi tro trong nha hoan toan la
“bach tudc”. Thé ma nhirng hang dan ba ay lai dwoc “dc dng chong” ning niu nhw nga
ngoc! Nhuwng, ndi thé khong phai 12 tdi mudn két luln rang nhirng drc hay nét tdt clia nguwoi
dan ba 1a nhirng diéu khong dang ké. Téi chi mudn nhin manh rang nhirng diéu kién 4y ma
tw ngwdi dan ba cho 1a quy bau, ma xa hoi chung quanh déu nhin nhan 1a dirng dan, cling
chwa da dé cho nguwoi dan ba dwoc yén chi, vi né chwa tra 1o dwoc day du nhirng khat vong
thdm kin cia ngwoi dan ong.

Thét ra, cling dau phai ta khong thiy c6 nhirng nguwdi dan ba hét sirc “tho kinh” mot 6ng
chong ich ky doc tai, thwong chi biét hat hii ngwoi dan ba hon 13 biét chiéu chudng, yéu
thwong. Lam khi lai con bat budc ngudi dan ba ciia minh phai hy sinh trdm ngan viéc khac
dé& cho minh “ndm khong” ma thu hwéng. Trai lai, cling khong biét bao nhiéu ngudi dan 6ng
hét strc dau khd vi tinh thwong ré ring cta ngwoi vo bac tinh mat day, nhwng van mot long
thdy chung yéu thwong tha thiét.

La tai sao?

La vi trong viéc hon nhan, ngwdi ta bat budc dung hoa nhitng diéu kho thé dung hoa, it
khi thiy thwc hién day du dwoc noi mot ngwoi dan ba.

Do6i v&i nguoi dan 6ng, ngwdi v hoan toan phai 1a mot ngwdi dan ba “mudn mat”, nghia
12 mOt ngudi dan ba co thé tra 1o ddy dd nhitng cAu héi mau thuln cda ho, phai vira 1a mot
nguwoi ndi trg ddm dang, nghiém trang chin chan, vira 1a mot ngudi dan ba c6 nghé thuat goi
tinh va biét lam cho ho nhw mot gai giang ho, nghia la vira 1a ngwdi biét 1am “loi” cho chong,
ma ciing vira biét lam “vui long” chong.

Tam hon ngwdi dan ba, khi chwa két hon, thi lo lam “vui long” ngwdi minh yéu, ma sau khi
két hon thi chi vu “lgi” cho ngwdi minh yéu. Béi vy “ngwoi vo” da quén vai tudng nguoi
“tinh nhan”, vi da qua ban dén phén sy lam “vo” va lam “me”. Vi thé ma bao gi¢ cling chi gay
hanh phic thyc sw cho chéng con ma thoi. Trai lai tAm hon ciia mot ¢ gai giang ho thi chi
c6 mdt nguyén vong duy nhit 1a chiém doat tinh yéu clia ngwdi dan 6ng... bat cx bang
phuwong phap nao. Ho muén ho 1a trung tim diém cda tit ca, moi ngudi chung quanh phai
chiéu chudéng nang niu ho, du phai dau khé cho ho dén bic nao: tim hon iy 1a mot tAm hon
ich ky va doc 4c. Gitra hai ban tinh 4y 12 cd mot cai h6 sdu khong 1am sao 14p bang dwoc. Gai
giang ho thwong dong vai nhirng tinh nhin va dwgc ngueoi dan 6ng yéu thwong nhat, nhung
rat c6 thé bi rudng bod ngang trong khi ngudi dan dng bat dau ché chan, khong chut gi tiéc
ré.



Khoéng loi gi cho nguwoi dan ba dirng ddn di dung tha doan gia déi cia gai giang ho, vi né
chi can thiét cho nhirng cudc tinh duyén tam bo thoi.

Tuy nhién, da danh rang ngwdi vo khong thé, ma cling khong nén bit chwéc nhirng thu
doan ctia bon gai nay, nhwng thwc long néu mudn gitr gin chéng minh dirng lanh nhat trong
tinh yéu, cling nén c6 gang dung hoa nhirng khat vong thim kin ctia minh véi nhirng khat
vong tham kin cia ché6ng minh.

Va mu6n dat dwoc két qua 4y thi phai c6 di can dam thanh thét gidi bay cho nhau nhirng
khat vong cua long minh dé c6 thé hiéu nhau, chiu dwung nhau, tha thr cho nhau va yéu
nhau mii mai. Nhwng dau phai do 1a viéc dé dang nhw y mudn: nhitng khéat vong tham kin
clia long ta dau c6 hién rd rang nhu trén to gidy trang. N6 thuong lvu dong ngdm ngim
trong day long nén phan dong khong de ma dé y. Nhwng néu cé ké nao sang sudt nhan thiy
dwgec thi lai vi long tw phuy, tw &i... khong chiu néi ra: ho muén nguwdi yéu cia ho phai tim ma
hiéu liy...



1. Khat vong tham kin ctia ngw®i dan ba

Nguoi dan ba ngay nay doi hdi nhiéu qua... nao la doc lap, tw do, nam nit binh quyén... du
moi phwong dién. That ra ho doi hdi nhw thé 1a vi ngwoi dan 6ng qua ich ky, da bién ho
thanh nhitng ké né ty khong hon khéng kém. Twu trung nhirng doi héi dy thudn vé ly
thuyét. Trong thuc té, ngwoi dan ba chi khao khat c6 mét diéu don gian nay théi: dwoc yéu
thwong; hon nira, dwoc théng cdm, dwoc hiéu biét... Cai dau kho nhat ctia ngwoi dan ba la
khong c6 ai hiéu dwgc 1ong minh. Khong gi 1am cho nguwoi dan ba hanh phic bang c6 mot
nguoi chéng “tri ky”, nghia la hiéu biét long minh ma khéng cdn phdi bay té. Ngwoi chong ly
twéng phdi la ngwoi biét tim hiéu, dé€ ma hiéu ho, chir khéng doi ho phdi néi ra. Pwoc vdy, ho
du c6 chét ciing vui long. Ho mudn chinh ngwoi yéu ctia ho an ui khi ho cdn dwoc an Ui,
khuyén lon khich 1, khi ho do dw phdn vdn, té ra biét on ho d6i véi nhibng hy sinh dau khé cta
ho... Mét tiéng khen ngoi, mét loi cdm on lich sw... bdt cit la mot civr dong nao té ra la ngwoi
dan 6ng hiéu biét, sé la mdt nguodn vui swéng vé cung déi véi ho. Trdi lai, ciing mot loi khen
tdng, ciing mét tiéng cdm on, ciing mét sw an ui khich 1, ciing mét mén qua tdng... nhuwng
khéng phdi tw y minh lam ma la do sw doi héi van lon... thi déi véi ngwoi dan ba, nhieng hanh
déng dy khdng con gid tri gi nita cd. Tém lai, cdi nguyén vong thdm kin ctia ngwoi dan ba la
dwoc minh yéu, thwong minh va hiéu minh, dodn trwdc y mudén ctia minh va tim cdch lam
théa mdn ma tw minh khéng cdn phdi néi ra. Ngwoi dan ba lwong thién nao ciing c6 long tw
cao, tinh cam cda ho bao gid cling kin ddo. B&i vay, khong gi lam cho ho sung swéng hanh
phuc bang dwoc ngudi khac biét lam vui 1ong minh vi da biét dodn truwdc y mudn tham kin
cila minh.

Nhung ma than 6i, c6 gi 4o vong bang! Ngwoi dan ba c6 linh cdm va truc giac hon ngudi
dan 6ng xa, thé ma khong biét noi ngwoi dan 6ng thuwong cé6 mot tAm hon don gian thay,
huéng chi nguwoi dan 6ng, phan déng tAm hon kém té nhi, lam sao hiéu n6i tAm hoén siu kin,
tinh té cia ngwoi dan ba? Néu ngudi dan ba khong chiu néi ra, ngwdi dan 6ng khong lam
sao hiéu biét dwoc. Ta nén biét: ngwdi dan ba ma tinh yéu chin that va sau sic lai 1a nhitng
ngudi c6 mot tAm hon hét sirc kin ddo trong cach to tinh. Nhirng ké hay boc 16 tinh ti& cta
minh cho nguoi dan 6ng, thwong 1a nhirng ngwdi ma tinh yéu néng ndi khong thanh thuec.
C6 nhitng nguwoi dan ba chin chén, khi chwa yéu, thi ddi dii véi ngudi dan 6ng rat tw nhién
va thin méit, ma dén khi ho cam thiy tinh yéu néi 1én, 12 ho thay doi lién thai d6 va to vé
lanh nhat th¢ o. Tinh yéu sau dam thwong lam ngudi dan ba tré nén e 1€ va chinh day la
khia canh dadc biét nhat cia tim hon ngwoi dan ba Pong phwong. C6 mot doi ban trai gai hoc
chung nhau mot treong, thwdng vui vé than mat ldc ho con 1a ban véi nhau. Khi 1én 1én, lic
bt dau yéu nhau, ho cdm th4y ngai ngling e 1é va ngudi con gai ludn ludn tranh mat nguoi
ban trai ma nang da bat dau yéu. Sw lanh nhat b4t thuwdng 4y clia ngudi con gai, néu ai tinh y
md&i nhan thiy ro, do6 la tinh yéu chan that chém né. Khéng phai ho doi tra, nhwng vi ban
tinh ctia ngudi dan ba phan dong 1a nhw thé. Phai ¢6 mat tinh vi méi nhan thiy tdm long u
uin cua ho.

Sw ngu dot ctia dan 6ng doi véi nhirng khat vong tham kin clia nguwoi dan ba 1a mot viéc
rat hién nhién va dau dén cho nguwoi dan ba khong biét chirng nao! Dy 1a mot tAm tham
kich bi dat nhit ctia doi ngwoi dan ba. Nhwng ngwoi dan 6ng ho nhw vay 1a vi ho nhw vay.
Ho khong bao gi¢r hi€u ndi ngwdi dan ba 1a vi ho khéng bao gior hiéu noi, chi cé thé thdi. Ho
khong bao gior hiéu noi cai tiéng cwoi, tiéng khéc cling nhw nhirng sw lang 1é cing nhirng ct
chi lanh Iung! Ngoai ra, ho thwc khong ¢6 tAm hat hui phii phang gi...






2. Khéat vong tham kin cia ngwei dan éng

Sw doi héi dwoc “thong cdm” ma khéng can phai tho 16 tAm tinh cda nguwoi dan ba, thwong
gay ra su hiéu 1am va dau khd cho ngwdi dan ba va gay nhiéu tham kich gia dinh. Lam khi,
nguwdi dan Ong, vi dot nat vé tAm ly phu nit, cho rang nhirng ctr chi lanh nhat cia ngwoi dan
ba la chirng té long yéu ctia ho da voi di. Bdi vay, ho dem tinh yéu ma giao phé cho nguoi
dan ba biét “gai chd ngira” clia ho, nhitng ngudi dan ba tinh tit boc 16 sb sang, nhi nhanh
déng danh ma ho cho la du yém thit tha.

N

Nhwng biy nhiéu d6, dau phai da dé giy “séng gid” trong gia dinh... Ngwoi dan ba du truc
giac va linh cdm hon ngwoi dan 6ng bic nao ciing khéng sao hiéu noi nhirng khat vong tham
kin ctia ngwoi dan 6ng.

Sw “khéng hiéu nhau” giira ngwoi dan éng va ngwoi dan ba thwong ngay séng canh bén

nhau la mét tdn thdm kich thién thu. Ca hai bén khi cdm thdy minh khéng ai hiéu ai nén

thwong cdm thdy cé don lanh léo lam sao!

Nhwng néu ngudi dan 6ng cam thay “cé don”, tinh trang thwong bi thdm hon canh nguoi
dan ba tu thay “lé loi” vi thiéu nguwoi tri ky. Ngwoi dan ba khi cdm thay 1é loi, thiéu su hiéu
biét ctia chong... dAm ra théi chi, tuyét vong, khéc than, hom déi... nhwng roi “an phan”. Trai
lai, ngudri dan 6ng ma cam thay c6 don sé nhan nai khong néi ra, nhwng roi sé bé bé gia
dinh va di tim an Gi mot noi khac... Nhw thé nguy hiém vo cing. Bdi vy, nguoi dan ba nao
mudn gitt gin hanh phuc gia dinh, ndm gitr ngwoi dan 6ng phai quan sat kj va tim hiéu dau
la nhirng khat vong tham kin ctia nguwoi dan ong.



a. Thich an ngon

B4t cr moOt ngudi nao, néu chiu d€ y quan sat, sé nhan thdy rit dé dang: ngwoi dan ong
nao ciing thich dn ngon.

DAu phai 12 mot sw ngu nhién ma hau hét cac cudc ky két hop wéc hay ban bac viéc lam
an gi thwong hay dem giai quyét trén mot ban tiéc, bén mot chén tra hay ly rwequ. Gap ban
bé ma vui mirng cling kéo nhau vao quan rwou. Ban “ché chén” 1a ban tAm tinh khing khit
nhit. Pau phai sw ngau nhién ma nhitng cudc cii va trong gia dinh lai thwdng xay ra sau
nhitng budi com khéng ngon! Du nguwoi dan 6ng c6 cho sy dn uéng l1a diéu nhé mon tam
thwong, khong dang ké cho miy di nira, ngwoi dan ba khon ngoan ciing nén tin rang “dwoc
an ngon” 1a s& thich nhit cia ho, nhwng ho khong dam noéi ra dé théi. Nhw thé, ta thay nguoi
dan ba cang c6 thém mot yéu to dé rang budc tinh yéu ctia chéng.



b. Ham thich sw thanh lich

Lai nita, ngoai cac thi duc “tham an”, ho con thich sw “thanh lich” trong cach trang strc ciia
nguoi dan ba cua ho, du ho cho dé 1a mot van dé ton kém va gia tao. Plirng thiy ho khich bac
phu nit &n mic se sua chung dién ma tin bang 1&i: trong thAm tAm ho mudén nguwoi vo clia ho
dn mdc my miéu thanh nha. Sw mong wéc ay rat lién hé dén khiéu thim my cta ho. Nguyén
vong tham kin 4y lai con dinh d4p it nhiéu véi long tw dic va tinh khoe khoang cta ho. C6
dwoc mot ngudi dan ba dn mic dep dé my miéu bén canh, ho thich 13m va rit hanh dién, du
ho 1am khi t6 y tiéc tién than thé. Ngwoi dan ba nao khong hiéu 1€ 4y, c6 khi vo tinh lam cho
chong bét thwong vi khdng biét cach rang budc tinh yéu. Tuy nhién, su trang sirc cling phai
biét thé theo y thich riéng ctia ngwdi chéng, c6t don gidn va kin dao, vi sw cau ky sé lam buc
long ho 1am.



c. Thich dwoc tan thanh... va khich lé...

Nguoi dan 6ng nao cling thich dwgc nguwdi dan ba tan thanh, phu hoa, tin twdng va luén
ludn vui vé khuyén khich ho lam viéc.

Ta nén biét rang phan dong nguwoi dan ba rat thich nhitng ngwoi dan 6ng trang nghiém,
c6 nhirng dang diéu trdm ngdm buon buén hon nhirng ké bo 16 ba la, hay hi hén dua cot.
Nguoi dan Ong, trai lai, thich nhitng ngudi dan ba vui vé; luon ludn cé nu cwoi duyén. Ho
khong thich nhitng ngwoi dan ba lang 1€, qua nghiém nghi, luén luén mat G may chau. Biét
mim cwdi la cd mot nghé thuit dé rang budc tinh yéu ctia ngwoi dan 6ng.

Nguwoi dan 6ng, trong cudc vat 16n hang ngay, é ché vat va véi xa hoi bén ngoai... khi budc
vé nha, ho khao khat dwgc nhin thiy nét mat hin hoan twoi cwdi day du yém don chao ho.
Khong gi buc doc ddi véi ngudi dan 6ng bang thly ngwdi dan ba mit may ri rwoei lanh lung.
Ho muodn dwoc thdy nguwdi dan ba luén ludén vui vé, du 1a “vui gwong”. Sw vui vé ciia nguoi
dan ba la mét khuyén khich ma ngwoi dan 6ng rit cin dé dwgc hing hai trong cong viéc
tranh diu vi “chén com manh 40” cho gia dinh.

Lai con mét diém dic biét nay: bat ¢ ngwdi dan 6ng nao ciing déu thich hoat dong.
Nhirng ké 1am biéng nhu nhwoc khong phai 1a nguoi dan 6ng. Nhwng 1dm khi ho khéng tw
tim dwgc hirng tha dé tw thic day, khuyén khich minh hoat ddng, nén ho rat hai long khi
thdy mot ngwoi dan ba déng mot vai tudng la nguyén dong lwc dé thic giuc ho hoat dong.
Lam khi ngoai mit, ho lao tAm khd tri, nhung trong thAm tim ho rat yéu thwong nhirng
nguwoi dan ba nao da biét thic ddy ho ham hoat dong. Nhitng ngwdi dan ba thich an mic,
chwng dién lai dwong nhw hiéu dwoc diéu bi 4n iy, béi vy ho doi hoi dng chong nai lung
lam viéc khong ngirng dé dudng nudi va cung cip cho ho. V6 tinh hay hitru y, ho da thuc
hién duwoc cac thuat 1am cho ngwoi dan 6ng yéu ho thém mai. Ho biét rang nhitng hy sinh
ctia nguwoi dan 6ng doi véi ngwdi dan ba cang nhiéu va cang ning bao nhiéu thi tinh yéu ho
cang thém ndng chay va thim thiét b4y nhiéu, cht khéng bao gior 1am cho lanh nhat nhw c6
nhiéu nguwoi lAam twdng. C6 gi la: nguwdi doi hdi minh phai hy sinh nhiéu la ngwoi séng can
dén minh nhiéu. Nguoi ta, du dan 6ng hay dan ba ciing vay, hay thwong nhirng ai ma minh
hy sinh tén tuy, che ch&, bao boc va nang niut. Cho nén mudn dwoc yéu thwong, ngwdi dan
ba phai té ra cin suw che ch& dum boc. Cha me thwong yéu thwong nhirng dira con nao yéu
du6i, bac phuc va can dén su che ché bénh vuc. Dira nao “day doa” me cha nhiéu chirng nao,
lai dwgc cha me yéu cung dic biét chirng ndy.

Nhitng ngwoi dan ba khon lanh, gidi giang, lam nén sw nghiép cho chéng... thwong khi lai
khong dwgc nguoi dan 6ng yéu thwong du yém. Trai lai, nhitng ba v thwong “an hai” vung
vé, ludén ludn can dén 6ng chong lo 1ang, chay xudi chay ngwgc dé€ bao boc chu toan, lai dwoc
sw yéu thwong chiéu chudng tung tiu, twdng ciing khong c6 gi khé hiéu. That 1a mau thuln,
that 1a phién phirc hét strc, tAm ly ctia con ngwoi! Nhwng sw that la thé. Mudn dwoc nguwoi
dan 6ng yéu thwong cdn phdi “day” ho nhiéu chirng nao hay chirng ndyuno. Mot cach khéo 1éo
va kin d4o; di nhién, nghia 1a té ra rang “mudn viéc gi ciing nhw vao mdt tay bao boc té do”
ctia ho ca. P6 cling 1a co hoi d€ bt ho ludn ludn “dé y” dé€n minh va yéu thuwong minh hon ai
tat ca. “Mai lo” cho minh, tirc 1a bit ho “mai nhé” dén minh, dé 1a cach chiém doat ca tAm
hon, tri ndo cia ho ma khong dé. Ho sé c6 mot minh minh thoi.

Dbay 1a mot tham kich ma xwa nay da lam dau kho khong biét bao nhiéu ngudi dan ba
lwong thién, vi qua that 12 tin twéng rang sw hy sinh lo liéu va chu toan ca moi phwong dién



dé cho 6ng chong khoi ban ron gia dinh, 18 ra phai dwoc biét on va dwoc dén bu bang mot
tinh yéu tham thiét mdi phai. Nhung su that thi trai ngwoc lai. Nguwoi dan ong ho “bac” 1am!
Nhwng thuc ra, khong phai ho mudn “bac”. Hiy nén tha thit cho ho vi ho khdng hiéu dwoc
cai hanh vi “b6i bac” ctia ho. Nhitng ba vo ddm dwong, cAm tit cd quyén hanh trong nha nhw
mot ba chua, chiac chdn sé khong dwoc 6ng chdng “yéu cung”, vi ba da cham dén cai “mic
cam ty ton” clla ngudi dan 6ng roi. Ngwdi dan ong ho “phach” 1am, nén ho “bac” lam! Sy doi
c6 nhirng éo le nhu thé.

Phin quan trong Thuit Yéu Pwong ciing cin cir vao yéu té sau day: Mudn dwoc ngwoi dan
éng yéu minh, dirng bao gio té ra la minh khéng cdn dén ho, va néu cé co hdi thudn tién, hdy
chirng té rang minh luén luén la ngwoi “tho an”, la ngwoi yéu dudi, vung vé, cdn dén sw che
chd chi day cta ho. Ngwdi dan ong thich “thi an”, ngwdi dan ba thich “tho an”, 1a doéi vo
chong yéu nhau tha thiét nhat, vi dé 1a ban tinh ctia ho da dwoc théa man day dua. Cai thuyét
“chong chia v t6i” ctia ngwdi xwa thit ra cling c6 mot phan nao ly do chinh dang cta né.

Thwong trong nhirng 1é6p hoc ma nam nit thanh nién hoc chung, nhirng c6 gai xuit ching
dwoc cac ban trai kham phuc nhwng khong dwoc ho yéu thwong. Trai lai, nhitng chi hoc d&
ma chay theo cdy nho cac ban trai chi day thém cho, hoac lam bai ho cho, sé dwoc cac ban
trai “chd y” va “cdm” nhiéu hon, c6 khi lai di dén su “yéu thwong” 1a khac niva. La vi nguoi
dan 6ng con trai nao ciing thich 1am ngwoi chi dan va thi an va rat hanh dién c¢6 ngudi nho
ciy dén minh.

Tuy nhién néi nhw trén day, 1a t6i mu6n am chi vao hang dan 6ng hoan toan 1a dan 6ng,
c6 khi phach hién ngang cua ngwdi nam t, luén luén muén déng vai mét ngwdi 4n nhin
hiép si, m6t nguoi thich hoat dong, thich che ch® bao boc nhirng ké yéu dudi va ganh vac
nhitng ndi bat binh trong thién ha... chtt thuwc ra ciing khong thiéu gi nhitng hang dan 6ng
hén kém, khong biét tw trong, suét doi chi thich “4n khéng ngoi r6i” va chuyén mon “dao
ma”, nup theo vat 4o nguwoi dan ba ma dn, khong biét liém si la gi nira ca. Hang nay, ngay
nay dau cd it. Nhwng du sao, trong tAdm tw ho, ho ciing van biét “si nhuc” vi phai “4n bam”
noi ngudi dan ba. Ngoai mat ho “da da, vang vang” nhwng khong bao gio ho “yéu” nguoi
dan ba ma ho dang loi dung lam tién, vi trong thdm tam, ho giéng nhirng ké “ninh trén” dé
ma “nat dudi”. Ho s& di “cti mat” véi bén nay 12 c6 co hdi ma “l1én mit” véi bén kia, ddi voi
nguoi dan ba nao khac cin “a4n bam” lai noi ho. Hang dan 6ng nay kh6 ma song khoi “ngoai
tinh”, vi “ngoai tinh” d6i v&i ho 12 mot co hoi dé “tra thu” ngwdi dan ba ma ho phai bat budc
“Up mat vao vat 40” dé€ an nho.

C6 dwoc mot ngwdi vo ludn ludn diu dang va vui vé, biét khuyén khich va thic day ho
ham hoat dong, chwa du. Ho lai con muén cho ngwoi dan ba ludén ludn “tin twéng” va “tdn
thanh” ho mot cach “mu qudng, hoan toan” bat cir 1a trong tw twdng hay hanh vi nao cia ho.
Trong thim tdm ngwoi dan 6ng nao cling mudn c6 mot ngwdi ve xem ho nhw than nhw
thanh.

Nén nhic lai rang ngwdi dan ba nio trong thAm tAm cling mudn ¢ mot ngwdi chong chi
huy tit cd hanh dong cia ho; mot ngwdi chong c6 tinh qua quyét dé diéu khién vi ho khéng
thich tw minh lanh 14y trach nhiém gi nang né ca. Ho muén c6 mot ngwdi chéong c6 6c¢ phé
binh dé khuyén lon day dé ho. Trai lai, ngwoi dan 6ng thi khac; ho mudn c6 mot nguoi v
“phu hoa” theo ho, gitip ho dé thuwc hién chwong trinh hanh déng cia ho, du 1a nhirng
chwong trinh vo ly. Hay n6i mot cdch khac: ngwdi dan ong thi tim vor d€ 1am mot ngwdi ban



tAm phic, con ngwoi dan ba thi tim noi ngwdi chéng mot ngudi ban ¢b van dé diu dit chi
bao ho. Ngwdi ¢d van ma c6 tai, tirc 1a nguwdi c6 6¢ phé binh chi trich hay; con nguwoi tim
phic dang tin ciy chi la nguwoi biét gitr vai tro “thu dong”, luoén luén tan thanh va khuyén
khich ho. Nguwoi vo ly twdng la ngwdi ban luén ludn 1a “tiéng vong” cda ho, luén ludn “tin
twdng” noi ho, tan thanh cung khich 1é ho. B&i vy, ngay & ghé nha trweong, hodc sdng gitra
canh gia dinh véi cha me, ho rat thich choi khang khit véi nhirng ké nao ludn ludn gitp ho
thwc hién y muén mot cach trung thanh, bat cr 1a mét y kién nao. Va chinh vi thé, lic con
nho, ho thich chi em gai hon anh em trai. Khi ra doi, ho thich cdng sw véi nhirng “bé t6i” chi
biét thira hanh y dinh ctia ho hon la véi nhitng ngwdi thong minh ddm phé binh hay ch6ng
déi lai ho. Vay thi khi ho 14p gia dinh, tai sao ho lai c6 thé khac hon dwoc ma khéng mong
moi c6 dwoc mot ngwoi vo “phu xwdng phu tuy”?

Nhwng, khon nan thay, ngudi dan ba ngay nay lai thwong c6 khuynh hwéng tai hai nay la
wa khich bac. Vi & trong tinh thé bi “méc cam tw ti” sw wa khich bac phé binh la mét khi gidi
dic biét dé 14p lai quan binh. Phan déng phu nit thich phé binh hon chi trich, chang phai
riéng gi nhirng ngwdi ho biét, ngay nhitng ngudi ho khong biét ho ciing phé binh khong tha
th. Nhitng ciu chuyén tim tinh gitra ban bé gai cia ho phan nhiéu chi toan la nhirng chi
trich phé binh khen ché bat tAn hét ngwoi ndy dén nguwdi kia. Cai tinh 4y ma cac ba con cr
mang theo méi trong khi ti€p xic véi cadc 6ng chong hang ngay thi thit 1a nguy hiém tai hai
khong biét chirng nao! Chinh n6 1a nguyén nhin lam cho tinh vo chong ngay cang gay go
tram trong. Ngwdi dan ba nao ma wa chi trich chdng minh chic chdn sé khong dwoc ngwdi
chong “yéu thwong” nhw y muon.

Néu muon dwoc nguoi ta yéu thwong minh, ngwdi dan ba can phai chin boét lai cai
khuynh hwéng tai hai nay, nhat 1a d6i véi ngwdi ban tram ndm cia minh.

Tuy nhién, “chan bét lai” khong cé nghia la “tuyét bo”... Du sao trong hon nhan, nguwoi
dan ba khéng chi mu6n dwoc chéng yéu thwong ma cling phai biét lo nghi dén quyén loi cia
gia dinh trén hét. Trong nhirng trwong hop quan hé dén van mang ctia chéng con minh, cta
gia dinh minh thi ngwoi dan ba phai ddm cwong quyét néi sw that. Tha chiu hy sinh mat
chong mét ldc, nhwng vé sau khi sw that dén, bay gio dan 6ng tinh ngd sé yéu thwong lai
nhw xwa, c6 khi lai con yéu hon truéc nira. Nhwng cin phai than trong, dirng nhic di nhac
lai cai khon ngoan ctia minh, nh¢ d6 ma chéng minh da tranh khaéi tai hoa. Khdng gi vung vé
bang nhac nhé lai cai “4n” cia minh, vi nhw thé 12 nhic lai cai ngu dai IAm lac cia 6ng chong
dang thwong hai cia minh.

- 7, néu khong c6 toi ma can ong lai thi gi ndy 6ng khong con cai 40 ma mic!

- Nh¢ ai ma 6ng mé may mé mat dwoc véi ngudi ta ngay nay v.v...

Cling ch&é nén qua tin twdng noi long hoi han va sy biét 4n cua ngwoi dan 6ng. Khdong mot
ai trén doi nay, ngay ca ngudi dan ba, ma chiu cho ngudi ta chi trich minh. Cling khong ai
chiu nhitng ké ch6ng bang hodc khéng tan thanh y muoén ctia minh.

Ngay xwa, khéng phai 1a khong c6 nhirng cudc hén nhin dau kho, nhwng dau cé nhiéu
nhw ngay nay. La bé&i ngay xwa gido duc da hun dic ngwoi dan ba thanh nhirng nguoi v ly
twdng, biét chiéu chudng, theo nguyén tic “phu xwéng phu tuy”. Ho thanh that tin twéng
noi nguoi chong va luén ludén vui vé xem “chong la chia, vo 1a t6i”, khéng bao gior dam ché
bai chi trich... C6 nguwoi sé biu moi cwoi nhat cho do 1a 16i song toi doi, nd 1€, nhwng biét dau



dé6 1a nhitng 1& 16i khon ngoan, can ct noi nhitng nhin xét tdm ly cwe ky tham thdy vé ban
tinh loai nguoi.

Sau tran dai chién thi hai, lic quin doi My chiém dong & Phu Tang, da xay ra mét phong
trao nguwoi My cwdi vo Nhat. Cé ca tram ngan nguoi My tlir chéi khong chiu két hon véi
ngudi ddong hwong cia minh c6 tiéng 13 kiéu diém, dé€ di cu¢i nhitng cd gai Nhat thwong
khong miy dep bang. Noi giéng, lich st, tén gido, ngdén ngir... thdy déu 1a nhirng yéu td khé
lam sao song chung dwoc. Tac gia “Ponts de Tokori” la James Michener, tic la tudng
Sayonara, lic ban dau t6 ra ngac nhién kinh khing: tai sao dong bao 6ng c6 thé mu quang
say mé dwoc nhitng con ngudi khong may duyén dang kiéu diém 4y, thé ma sau cung chinh
ong ta cling lai cwdi c6 vo Nhat.

Sw chon lwa clia cAc quan nhan My c6 gi 1a khé hiéu. Mot cai sic dep 16ng 1ay ma kiéu
ngao, thi€u diu dang... dé tré nén chan phéo. Ngwdi dan ba Nhat khong phai thiéu long tw
cao, nhung vi da quen gido duc theo mot 1é 16i truyén théng 1a hy sinh, luén luén diu dang,
nhwong nhin, vui vé, kinh trong ngudi chong nhwe mot “vi than”. Vi ngeoi dan ba Nhit,
nguwoi dan 6ng cdm thiy minh tré nén quan trong vi dwoc kinh trong nhw moét vi chda.
Nguwdi dan 6ng Nhat thi x4u xi, nhwng truedc con mat clia ngwdi vo, ho 1a mot vi tién thanh.
Nho vay, ho cadm thiy ting thém long tw tin va dé tré nén diing cdm, anh hung. Ngudi dan
ba Nhit di khéo l1éo thwc hanh ciu ndi cia Lao T®: “hdu ky than, nhi than tién”, tirc 1a biét
dé minh ra sau ma than minh lai ding ra trweé¢c. TAm ly thong thwong cia con nguoi la ké
nao muon ha minh xuéng thip, thi minh lai muén cha ho dwéi chin. Ngwoi dan ba My, tuy
dep that nhwng qua tu cao, lai con ¢é thdéi tranh khon véi ngedi dan 6ng, bat ngudi dan 6ng
phai kinh trong... Ho dwoc ngwdi dan ong tan tinh, xu ninh dé ciu xin tinh yéu, nhwng trai
lai, ho d3 mat 1ong yéu thwong tha thiét va vinh vién cia ngwdi dan 6ng. Cho nén nuéc My
la nwéc ma ngwoi dan ba dwgc dé cao nhit, nhwng lai 1a nwédc ma ngwdi dan ba vé phic
nhit sau cudc hén nhén, x&* ma s ly di thwong xay ra nhw com bira. Ngwoi dan ba My da
trd mot gia rat dat cai quan niém tw tén tw dai cda ho: ho thiéu tinh yéu chan thanh va thim
thiét cia nguwoi dan 6ng. C6 mot ciu ngan ngr dwoc lwu hanh trong thé gidi: “Khong co gi
sung suwéng dbi véi ngudi dan 6ng bang dwoc & khach san Phap, dn do Tau va cudi vo
Nhat”. D6 1a nguoi ta néi 1én dwoc nhirng khat vong thim kin cia ngwoi dan dng, bat ¢ &
gam troi nao.

Ngay nay, phong trao nam nit binh quyén ctia TAy phwong lan tran khap chén da “théi
phéng” nguwoi dan ba Pong phwong, xui ho cling déo bong va doi hdi qua nhiéu quyén hanh
dé ma tranh khoén va 14n 4p ngwdi dan 6ng du moi phwong dién. Ho twéng dé 1a dic sic dé
ma hanh dién, nhwng ho dau c6 deé, ho da tw minh pha hdy nén tang hanh phic cia minh ma
bat c*r mot ngwoi dan ba nao cling mong wéc: dwoce sy yéu thwong va che ché bao boc cta
nguwoi dan ong. Nhw trén da noéi: ho doi héi qua nhiéu diéu ma thwc trong tham tam, ho
mudn dwoc c6 nguwodilo 1ang cho ho tat c3, nghia 1a dwoc diu dat va chi huy, ho doi hoéi dwoc
tw do x6ng pha tranh dau ngoai xa héi nhw ngwoi dan 6ng, ma trong thim tdm ho mong wéc
c6 mot t6 Am gia dinh d€ ho s6ng ém dém khong gid bui.

Nguwoi dan ba ngay nay, can phai nhin chan cai nguyén vong tham kin ctia long minh, ctia
c0i 1ong ngwoi ban trai va dirng vi phong trao 16i cudn, vi thoi thuong, vi long tw dic khong
phai chd ma ty mua l4y su that bai ning né 1a tiéu ma hanh phic ctia doi nguoi.



d. Thich yén lang va cé6 tich

Mic du nguoi dan 6ng la mot tAm hon wa hoat dong - vi hoat déng la 1€ sdng ctia doi ho,
sau nhitrng gio lam viéc mét nhoc, ho rat thich tim noi “cé tich” dé yén nghi, nhit 1a hang
dan 6ng tri thirc, ho wa séng mot minh... Nhirng phit ho tram ngdm hay doc sach, nguoi dan
ba khon ngoan phai biét kinh né nhitng gio phut thiéng liéng ay... Phai biét d€ cho ho yén
vGi to bdo hay quyén sach trén tay, dirng c6 pha réi ho bang nhirng cAu hoi ngé ngin, diéu
ma ho “ghét” nhit. Dirng twdng 1am rang suw “lanh lung” trong nhirng gi¢r phit yén ling dy
ctia ho 12 biéu hién cta tinh yéu lot lat... xa vang...

Thwong nhitng ngwdi dan ong thich hoat dong sau nhirng gio tranh ddu va lan 16c¢ vat va
ngoai doi, khong gi tai hai cho ho bang khi vé dén nha mong moi tim mdt noi trd 4n sau
nhitng con séng gié ngoai khoi, lai gdp “nguoi dan ba cia ho” gac thém vao dau ho nhiéu
ndi bwc minh va ban ron khac, hodc vé van dé con cai quiy ray, hoic vé van dé tién bac
thiéu hut... C6 nhiéu “ba vo” khong hiéu 1€ 4y, bao nhiéu viéc bwc minh nho nhé khéng vao
dau c3, ma tw minh cling c6 thé giai quyét, cling van doi chdng vé dé mang ra ma “bs”! D6 1a
cach “dudi” ngwdi dan dng ra ngoai duwdmg mot cach chic chan vay.



e. Thich tw do

Nguwoi dan ong rat thich tw do. C6 nhiéu ngwdi dan ba vi qua yéu chong, yéu mot cach rat
ich ky, c8 gin gitt mai ngudi dan dng bén canh bang cach kiém soat tirng hanh dong cla
chong, nhw kiém tra gio [am cta ho, bat phai di di vé vé ding hen. Hodc kiém soat thuw tir,
tién bac danh cho viéc an xai riéng ma ta thwong goi la tién tdi. Tinh yéu ho qua ich ky,
chuyén ché& dén doi bién ngudi yéu cia ho thanh mot tén “tu giam 16ng”. Nhu thé, khong gi
lam bwc long ngwdi dan 6ng bang, néu ho khéng di tim hanh phuc noi nhitng ngwoi dan ba
khéc, biét trong tw do ctia ho va biét cho d6 la tit ca 1€ song ctia doi ho. Du khong cong khai
phan déi, va vi chiéu chudng ép minh séng theo quy ct clia ngudi vo “ddc tai”, ho van sé am
tham tim di moi phwong dién dé giai thoat.

Sw buc doc khéng thé ndi ra dwgc cia ngwoi dan 6ng sé lam ho dau khé vo cung va khién
ho c6 nhiéu tinh khi bat thwong, quau quo, néng ndy khdng duyén cé.

Nguwoi dan ba nao, vi qua yéu chong, dén no 1é héa nguoi yéu, sé khong bao gior dwoc
nguwoi chong yéu thwong nhw y mudén, va 1am khi con phai trd mot gia rat dit vé sw cha dap
1én ban ndng ham mudn tw do ctia ngwoi dan ong.

Gin gitt ngwoi yéu, khéng phai song nhw 16i gin gitr mét tén tu.

T6i con nhé gia dinh no ma ngwdi ve ¢t than phién véi toi mai, vé tinh khi cau c6 va hay
gay chuyén clia dng chdng trong tram ngan cong viéc khong dau hang ngay. Ba 1a ngudi dan
ba c6 moét thi tinh yéu doc chiém: ba mudn bién chong thanh céi 1é séng duy nhat cua doi
ba. B&i vy, ba khdng cho phép chéng lam bat cr mét diéu gi ma khéng dwoc ba wng thuin
trueéc. Chong ba dau khé ngdm ngiam qua nén cé thai dé chdng bang ba luoén. Ong van rat
trung thanh v&i ba nhung cir cau ¢6 mai va 1am khé ba ludén. C6 ngudi “mé mat” cho thiy,
ba lién d6i cach cu xr v&i chong, dé cho 6ng chong tw do thu tac cung ban be, tw do di choi
mot minh ma khéng cin phai xin phép hay din ba theo nita... Ba trd tw do lai cho 6ng
chong... Puoc tra tw do mot cach qua dét ngét, 6ng chong cam thiy bé ngd, khé chiu nhw
con chim bi nhét trong 16ng lau ngay... khi dwgc mé 16ng lai khong ddm bay xa... vi da méit
thoi quen. Nhung I4n 1an 6ng quen lai véi nép séng cii khi chwa 14p gia dinh, 6ng mat han
tinh cau cé, tré nén vui vé va ham song.

Nguwoi dan 6ng quy tw do 13m. Nguwdi dan ba khon ngoan phai biét gy cho chdng minh cai
khong khi tw do dé ho c6 thé théa man dwgc khat vong tham kin ctia ho 1a ham lam viéc,
ham hoat dong. Mudn gin gitt tinh yéu cia ngwoi dan éng khong nén budc tréi ho bang
nhitng soi “xich sit”, ma phai biét tréi budc tinh yéu cia ho bang nhirng soi diy to cia mot
tinh yéu c&i méd. Du cho cac ba khong “ban” cho ho mét sw tw do thuc sy, it ra cling nén lam
cho ho c6 céi do twdng la ho da dwgc song tw do. Mot ngwdi t ma bi cdm c6 chirng nao thi
cai long khao khat tw do cia ho cang thém manh liét va d6 la mot cach giét chét tinh cam
cia ngwoi dan 6ng. Nha chinh khach Aristide Briand c6 néi: “Ké nao mudn dem thian minh
ra ma phung sw moét ly twdng, khong nén cwéi vo. Cudi vo, tirc 1a ngay cdo chung cua khi
phéch anh hiing...”. Ong ciing c6 Iy mdt phan nao. Va cé 1& vi thé ma cac tén gido bat budc
nha tu di tim dao dic cao siéu phai nhat dinh tlr ch6i con dwéng tinh ai va hén nhan, vi “yéu
lano 1€”.

Nhwng may thay, nguwdi dan 6ng that 1a dan 6ng, khong c6 ai lai cho ai tinh la cttu canh,
ma trai lai, d6 chi la “bién c6” tam thoi cia mot doan dwong doi cdia ho ma thoi. Cudc tranh
diu bat tin bén ngoai sé 16i kéo ho vao nhirng cudc phiéu lwu khac nira, diy hirng thd hon



la bi rang budc mét ty do trong canh ao tu nwéc dong. Ngwoi dan ba khén ngoan mudn gin
gitt tinh yéu 1au dai, khong nén qua khat khe 1am cho sém mat hirng thi ctia gia dinh.



Chwong 8. THO'I KY TIEN HON

Sau khi lwa chon di xong, thudng 1& ngwoi minh ¢6 18 héi. D6 1a thoi ky tién hon, thoi ky
ém dém nhat va tot dep nhit cia déi lira.

Thoi Ky tién hén 1a mét thoi ky hét strc quan trong khong kém gi thoi ky lwa chon. iy l1a
thoi ky thanh that tim hiéu nhau thém, trudc khi quyét dinh cudi cing. Phan dong tuwdng
day 1a thoi ky dw bi d€ doi ngay cwdi ma théi, cho nén ho mit thoi gior quy bau va ngan ngui
nay dé tan tinh nhau, Itra d6i nhau, hodc d€ lan la than méit nhau va tim cich “ném” truwéc
hwong vi ctia i tinh d3 danh cho thoi ky hon nhin chinh thic. Hiéu thé 1a sai 1am va tai hai
vO cung.

Thoi ky nay 13 thoi ky kiém soat dé tim hiu nhau thém. Ay 13 thoi ky suy nghi, trim
ngam dé chac chan 1a minh khong cé sai 1Am trong giai doan thién cdm bdng bot diu tién.
Rat c6 thé tinh yéu trong giai doan dau da lam cho mu quang, minh chi thiy c6 céi vo bén
ngoai, hodc vi ngudi yéu minh khéo 1éo che gidu, khéo gat gim minh. Trong khi yéu thuwong
nhau va chwa dat dwoc y muén, nguwdi con trai hay nguwdi con gai thwong cé che gidu cai
chan twéng cila minh bang nhirng cach chiéu chudng giai doi. Téi khéng hiéu ich loi gi cho
ho khi Itra bip nhau dé roi sau khi thanh Idp gia dinh, phdi séng chdn chwong bén nhau suét
doi. Thoi gior da cin roi ma tit ca nhirng cai gi doéi tra sé chwong ra bd mat thwe cda no,
nhitng nwéc son bong nhodng bén ngoai sé nirt ran va nguwdi ta sé thiy nhan nhan sy that
tran trui. V4y, cin phai thanh thit dé cho déi bén biét ré cai tot cai xiu, cai hay, cai dé dé ma
tim cach dung hop nhau.

Co6 B... ¢6 tiéng la nguwoi kho tinh nhat d6i véi gia dinh c6. Thé ma sau khi hira hén dwoc
ba thang, c6 da mAt han tinh cau cd. Ba me c¢6 Ian bdo cho vi hén phu cua co ro viéc 4y, thi
chang ré 1ac dau td vé hoai nghi: chang khong bao gi¢ thdy nang cau c6! Hanh phuc &i tinh
da bién dai tinh tinh nang dé dang dén thé u? Xwa nay, tdi chwa tirng thiy su thay doi la
lung nhw thé... Ta sé dgi ngay ma tinh cii cia nang tré lai.

Ciu A...1a mét ciu trai lam biéng, choi boi, hét strc ich ky. Thé nhwng tir ngay chang dinh
hén v&i c6 M... dén nay, chang tré nén siéng ning lam viéc bang ba bang bén khi xwa, hao
hiép hy sinh... Nhwng chang biét: d6 l1a chang khéo dong tuéng va tro nay chang sé dong
khong con bao lau nita. Chang mong cho mau dén ngay cwéi d€ chang cé thé nam nglra ma
an... vi bén vg cia chang gidu 13m. Chang khong c6 thay ddi chit nao hét, nhwng ma vi hon
thé cta chang tin chic rang chang sé thay d6i... vi da yéu nang tha thiét.

Hiéu nhau va tim hiéu nhau dau phai 1a dé... Nguoi ta cd lira bip nhau béi ngudi ta qua
yéu nhau, nén qua chiéu chudéng ma thanh ra lira d6i nhau ma khong hay. Ta phai hét strc
thanh that véi nhau va néu thiy rang khong thé hoa hop véi nhau dugc, tinh khi qua khac
nhau, sy wa thich qua nghich nhau, tw twédng tdp quan qua xung dot nhau, thi hay c6 gan ma
chdm dit tinh cam 4y, du c¢6 dau long dén bic nao, dé sau nay khoi lam khé cho nhau suét
doi. Tha dau dén mot 1an d€ moi ngudi con thénh thang tim con dwong hanh phuc cho
minh noi khéac, con hon 1a do dv, yéu dudi dé roi kéo 1é thé mot cudc doi trién mién dau kho
cho hai bén, luén ca bay con v6 tdi sau nay.

Vay trong nhirng khi gidp g& nhau, khong nén dé mat thoi gio trong nhitng ciu chuyén
tinh tw yéu dwong va nham nhi... Hiy thanh thit dem trao d6i y twdng ctia d6i bén vé tit ca
nhitng van dé quan hé trong hon nhan sau ndy mot cach thang than, that tha.



Phdi c6 gang 1am thé nao ciing dem ban trwdc nhirng quan niém cta doi bén veé viéc gia
dinh, con céi sau nay... coi c6 dong y véi nhau chang vé sy gido duc chiing v.v...

Nén dem so sanh, doi chiéu nhau vé nhirng quan niém séng, coi c6 dong hay bat dong &
nhitng diém quan trong nao.

Hay quan sat mét cach than mat hon, gia dinh, cha me, anh em, be ban ctia vi hon phu hay
vi hén thé minh dé danh gia cho that dung gia tri ca nhan va xa hoi cia ngwdi minh yéu.
Phai nh& ludén luén diéu quan trong nay: Ngwdoi yéu ciia minh sé 1a ngwdi ban tram nam cda
minh, ngwdi ban ma minh phai bat budc chiu dwng sudt doi minh, cht khong phai trong
mot ngay, mot thang...

Néu day khong phai la diéu quan hé nhat doi minh thi ngwoi ta da khéng bdo: “Hay cau
nguyén mot I4n trudce khi ra trin; phai cdu nguyén hai Ian truwédc khi phiéu lwu trén mat bé;
va phdi cdu nguyén dén ba ldn trwdc khi quyét dinh két hén”.

Cudc tinh duyén nao ciling viy, déu phai trai qua ba giai doan: giai doan dét mdng, giai
doan yéu nhau dén ngay dam cudi va c6 khi kéo dai trong mét thoi gian hai ba thang dau,
do6i nam nit vin & trong thoi ky dét mong. Phan dong chi thdy c6 giai doan nay thoi, ma
khong bao gior nghi dén nhirng giai doan ké tiép d6. Bdi vay, ho mu quang, say swa va tuw
minh rao ruc, h& mét khi say mé nhau, tréng cho nhau dén ngay két hon. Ho tin rang ctru
canh cua 4i tinh 12 hén nhan, va hon nhan doi v&i ho, c6 nghia 1a dat dwoc mong than tién va
da di vao coi thién dang cda tran gian roi viay. Ho khong bao gior chiu dé y dén, hay chiu tin
rang hdn nhan chi mai 1a giai doan kh&i dau ciia mot cudc phiéu lwu tinh cdm vo cing phitc
tap. R4t c6 thé 1a coi thién dang noi dwong thé ma ciing cé thé 1a mot cdi dia nguc & tran
gian.

Sw hiéu IAm 4y khién cho thanh nién nam ni roén rwc, trai thi mong chiém doat nguoi yéu
truwedc dé théa man thd nhuc lac nhit thoi. Gai thi mong dwoc thdéa long yéu dwong va hét
sOng 1é loi c6 ddc, nhwng khong mot ai nghi gidy phut tinh mong sip dén mot cach chan
chwong... Béi vdy, vai nhirng ai c6 mot tim hon sang sudt va biét nhin xa, thi thoi ky dinh
hon nay 1a mot thoi ky dw bi hdn hoi dé c6 dwoc modt bdo dam t6i thiéu cho hanh phic cla
minh sau nay.

Thoi han caa 1€ héi khong nén qua ngdn ma ciing ching nén qua dai... mot hai nam 13
nhiéu 1dm, nhuwng hai, ba hodc ndm, sdu thang van 1a ngin 1dm, khong sao c6 du thoi gior dé
kiém soat 1an nhau. Phan nhiéu nh¢ sy thin mat cta thoi ky ndy ma c6 mot nguoi bi 1oi
chan twéng va giy ra suw tir hon, tuy dau dén that, nhwng rat “may” cho ca hai bén. Cé khi
hai bén khong & gin nhau thi c6 thw tir thay thé: gidy tring mwc den that 1a co hoi dé
nghién ngdm va quan sat 1an nhau hay hon 12 néi chuyén su6ng, vi sau khi néi chuyén, minh
khong con nhé ki nhitng té nhi va 4n khuat ciia tAm hon con nguoi. Dirng loi dung thoi ky
nay dé thu tir tan tinh nhau hay ké 1€ tinh thwong ndi nhé mot cach vé ich... Va néu chi lam
thé thi thoi ky nay khong con nghia ly gi nira ca. Vay thi lam lién dam cwéi cho réi con hon!
Sw kéo dai thoi gian cling khong nén. Vi dang trai dé bi xao lang va ngodnh mit sang noi
khéc, nhat 13 hai bén xa cadch muén trung: “ngwdi ving mat bao gid cling ¢ 16iu vi “xa mat
cach long”. Tinh yéu nao sat mot bén cling déu thang loi hon nhitng tinh yéu xa cdch mudn
trung. Nguwoi dan dng khong thé nao tin ngwdi dan ba va nguoi dan ba ciing khong sao tin
chic noi long chung thly clia ngwoi dan 6ng... Nhit 1a ngwdi dan 6ng, ho xem ai tinh 13 mot



cudc choi dua, nén dé bi sa nga hon ngwoi dan ba thwong xem 4i tinh 13 mot van dé quan
trong trong doi.

Lai mot van dé khéng kém quan hé: ngwoi dan ba 1ay chong, ngwoi dan 6ng 1ay vo, khéng
phai chi lay chong cwdi vor ma thoi, ma phai biét minh “lay”, hay minh “cwéi” ca gia dinh bén
chong va bén vg nira. Hoa khi cia gia dinh bén chong hay bén vo doi véi ta rat quan hé.

Ta phai thwong 14n la véi cha me chong, anh em cia chong va tim cich gy thién cam. Lic
ban dAu thi van dé 4y rat dé, vi con mdi, gia dinh bén chong hay bén vo dang con & thoi ky
thién cam. Nhwng sau khi cwéi hoi nhau roi, bay gior da dén lic long ganh ti ndi 1én, nhit la
chi em gai va ba me cua hai bén. Ta nén nhé: mét khi két hon, khong nén dem gia dinh méi
cdia déi tAn nhan & chung véi gia dinh cia bén chong cling nhw bén vo. Nép séng cua doi
bén la cad mdt tré ngai to tat. Néu gia dinh mai, liéu khong du strc ty 1ap thi khong nén nghi
dén viéc hén nhan voi. Gitra me chong va nang didu khé ma c6 tinh hoa khi, vi luén luén cha
me chong co6 cai cdm twdng la con diu da dén dé chiém doat trai tim ctia con minh. Sw hiéu
1Am va ganh ti kho thé tranh dwoc va tét hon 1a phai 14p gia that riéng, d€ trdnh cai canh nio
long kho xtr.

Cai nan em chéng va me chéng gy khong biét bao song gié gia dinh. Viy nguoi dan 6ng
trude khi nghi téi hon nhan phai biét ganh trwéc cai cdnh dau thwong va khoé xtr dy. Long
ganh ti cia ba me chong doi véi con dau la mot tham kich thién thu va khéng bao gio giai
quyét duoec.

Hai bén cdn phai dem vin dé nay ra ma ban cho dit khoat. Ngwoi dan 6ng ciing nhw
nguwdi dan ba, ngdy két hon phai 12 ngay hoan toan doc 1ap vé vat chat 1an tinh than ddi véi
anh hwdng gia dinh ctia hai bén. Ddc 14p vé vit chit, 1a hoan toan dbc 1ap vé kinh té, phai
song riéng va khéng con nh¢ va vao cha me nira. Chi c6 doc 1ap vé kinh té, thi méi c6 doc
14p vé tinh thin. Ddc 14p vé tinh than, khong c6 nghia la bat chip gia dinh ciia minh nira, ma
12 khong 1é thudc mot cach may méc nhuw lic con & véi cha me, ma moi mot viéc gi déu phai
thwa gtri va hoi y kién. C6 nhiéu ngwdi dan ba c6 chong réi ma moét viéc gi cling chay héi y
kién me... cling nhw ngwoi dan dng c6 vo roi ma luén luén khong dam quyét dinh céi gi ma
khong vé hdi me minh. Cai hinh dnh cta cha me chéng hay cha me vo lang vang trong gia
dinh mé&i nay thit 1a ndng né va giy nhiéu ac cadm cho con diu va chang ré. Ma cha me doi
bén nén budng tha cho ching céi kiém tda ciia minh, ngay ma minh da cho ching ra riéng.
Sw qua thiét tha, lo 1dng... nhwng dlirng dé cho ching thiy cai &nh hwdng n3ng né cla ta deé
trén doi song tw do clia chiing nita... Chiing sé yéu thwong ta va khi nao ching can dén ta,
biy gir ta sé can thiép dén.

Nguwoi dan ba ddi véi chong, cling dirng dé cho chéng thdy minh con 1é thudc cha me... Va
nhit 1a nguwoi dan 6ng, dirng dé cho vo thdy minh con 1a dra tré tho, mudn sy déu nho dén
cha me quyét dinh. Nhat dinh sau khi két h6n ma dem vg vé & chung véi me chong la tai hai
nhit cho hanh phic cua hai ngwoi sau nay.



Chwong 9. THUAT YEU BPUONG
A. LAM VUI LONG NHAU

Yéu, tirc 1a hy sinh, 1a tim hanh phtc cia minh trong hanh phtic cia ngwdi. Lam vui 1ong
nhau phai chdng la mét trong nhitng cach dé biéu 16 long hy sinh ctia minh, yéu t6 can thiét
nhit dé nudi dudng tinh yéu cling nhw dé xay dung tinh yéu.

1. Biét nghe

M6t nha vin sanh tAm 1y con nguwdi néi: “Mudn lam vui long ké khdc, hdy ndi chuyén véi ho
nhitng gi ho wa thich hodc la nhirng vdn dé gi quan hé dén ho; hdy trdnh nhitng cudc cdi va vé
nhitng cdu chuyén khéng ddu va dirng bao gio té ra la minh cé y hon ho”. Mot 1&i khuyén that
12 slu sac!

Nén nhé rang: cai ma ai ai cling thich nhit, cho 1a quan hé nhit trong doi minh, chinh 1a
minh. Ta sé khong bao gi¢r lam chan mot ngwdi dan ba khi ta ban bac dén tinh tinh cda ho,
sic dep cua ho; cling nhu ta sé khong bao gior lam chan nguwoi dan 6ng khi ta khuyén khich
ho néi chuyén véi minh vé ho.

Ké nao c6 cai tai biét nghe, ké d6 da nam dwoc cai chia khéa d€ mé rong cdi long thién ha.
Biét chdm chu va say mé nghe nguwoi khac ndi, tirc 1a mot cach té ra biét ton trong va nhiét
liét khen ho. C6 nhiéu nguwdi c6 cai tit ham “ndéi dén minh” treedc mat ngwdi khac, thich dem
chuyén minh ra khoe khoang, bat ngwdi khac phai nghe hang gio. D6 12 céi thuat Iam cho
ngudi ta chan ghét minh moét cach khong sai chay.

Du c6 tai n6i khéo dén bac ndo, biét nghe van hay hon biét néi. Biét nghe, hoic it ra lam
nhw minh thich nghe nguoi ta néi, dé 1a cd mét nghé thuit. Cé nhiéu cd gai khong dep ma
cling khong c6 gi 1a duyén dang, thé ma lai dwoc ngwoi con trai dan 6ng dé y, chi vi ho da
biét dworc cai thuat 4y. Ho khong can phai that théng minh, nhwng véi nghé thuét biét nghe,
ho da la cho ké khac hai long va twéng minh la thong minh. That vay, ngwdi ma dwoc ngudi
ta cham chu nghe sé cdm thiy quan trong, va cang thiy minh dang quy mén hon. Khéng co6
gi 1am phéat long ngwoi, lam mAat thién cdm cda ho, bang cach khong d€ y nghe ciu chuyén
ctiia ho mudn noéi véi minh.

Ong Carnegie c6 thuat mdt cau chuyén ctia chinh 6ng rat 13 y vi: “Trong mét bira com téi,
tai nha mdt ngudi ban, t6i gdp mot nha thuce vat hoc c6 danh. Ong néi chuyén rat hay. T6i lai
gin bén 6ng dé nghe 6ng giang vé cac loai ciy co... Trong bira tiéc d6 c¢6 12 dng khach khac,
nhwng t6i khong dé y dén ai tat cd, va chi cham chd nghe 6ng ma thdi. Téi nira dém, toi xin
phép ra v&. Sau nay c6 ngudi cho tdi biét rang: toi vira ra khoi phong khach thi nha thong
thai 4y quay lai ndi v&i dng chi nha, khen tdi hét sirc va cho rang ciu chuyén cua toi rat 1a
hirng thu, va t6i 1a ngwdi an noéi c6 duyén... Nhwng ma trong budi téi 4y, tbi c thot ra nira
loi ndo dau? To6i chi mé méin nghe 6ng n6i ma thoi. C6 gi la dau: Cham chi nghe mét nguoi
nao, tirc 1a minh nhiét liét khen ho day. Mot nha van c6 néi: “Say mé nghe 1¢i ndi cia mot
nguwoi ndo, tirc 12 to 1ong tén trong ngudi d6 vay. Va chic chdn 13 ho sé rit cdm théng trudc
sw ton kinh d6”. Hom 4y, t6i chang nhitng say mé nghe ma thdi, ma lai con té ra mot tdm
long quy mén va ngwdng mé chin thanh la khac nira... D6, chi vi thé ma t6i dwgc dng khen
12 ngwoi néi chuyén cé duyén, ma thuc ra, toi chi 1a mot thinh gid ki€u mau da biét khuyén
khich 6ng n6i ma théi.”



B&i vay, c6 gi la khi ta thly mot ciu thanh nién khen mot c6 gai la tuyét thé théng minh,
chi vi c6 4y biét cham chi nghe anh chang “khoe khoang” suét gio ma khéng biét chan. Rt it
ban thanh nién chiu cwéi mdt ngwdi vo qua khon lanh sic sdo. Anh sang qua sé lam cho ho
chéa mat va kho chiu. Trai lai, ho cAn c6 mot ngwoi ban doi stt kém hon va biét tram trd
khen ngoi dé khuyén khich va ning d& tinh than ho.

Noi nguoi dan ba, sy théng minh 1a mét dirc hay, nhwng can phai khéo l1éo che gidu. Ban
gai nao muén dwoc ngwdi dan 6ng dé y va san s6c dén minh, dirng to ra la thong thao, khon
khéo va hon ho. Ma trai lai, hay to ra sw yéu dudi cia minh, sw vung vé dot nat, sw so sét
nhit nhat cia minh. P6 1a minh tim cho ho ¢6 dwoc co hoi dé cao sitc manh cua ho, sw
thong thao khéo l1éo cia ho, su tai giéi va long hao hiép cia ho. Ngwdi con trai dan 6ng nao
cling viy, déu c6 tinh tw cao tw dai ca va luén luén muén dwgc chung quanh than phuc
minh, nhit la dan ba con gai. Vi viy, c6 nhiéu ngwdi dan ba khon lanh, khéo loi dung “nhwoc
diém” ay, nén khién ngwoi dan 6ng “nai lwng” lam cho ho suét doi.

Bit cir 1a ngwoi dan dng nao, tré hay gia, ¢ v hay chwa cé vo... déi véi ngedi dan ba
lu6n ludn sdn sang té ra cho ngudi thiy sw quan trong ciia minh. Héi y kién hodc xin ho mot
loi gidng gidi vé mot viéc gi... d6 1a mot cach kin ddo khen tang ho diy va lam cho ho hanh
dién vo0 cung.



2. Pirng cai va...

boi véi nguwoi yéu, dirng cdi va véi nhau vé chuyén khong dau.

Nhitng bing chirng dai dong dé€ 1am hau thuln cho céi 1& phai ciia minh, sé 1am cho déi
phwong ctia minh thém bwc doc va mit mat, khong ich lgi gi cd. Hon nita, néu minh lai to ra
c6 1y hon ho, thi lai 1a mét diéu khong hay... Nguoi ta rat c6 thé nhin nhin rang minh 14p
luan dirng dan khong thé chdi cai dwoc, va rat san sang nhin nhan cai 1& phai ctia minh,
nhuwng trong tham tam ho khéng bao gi¢r tha thir cho minh dau. Ngwdi dan 6ng, trong tinh
yéu khéng phai di tim sw tranh dua hay chién diu, ma la di tim sw hoa binh va yén on.
Nguwoi dan 6ng khong bao gior ¢ thé yéu thwong thit tinh nguwdi dan ba cr mai tranh khon
va kinh chong v&i ho. Hanh phic thay nguwoi dan ba nao biét diu dang va du yém! Khong gi
lam buc long ngwoi dan 6ng bang gap phai ngwoi dan ba ham bién bac va giy su! Nhirng
nguwoi dan ba nao khoén lanh miéng lwdi sé dwoc ngwdi ta né, nhung chic chan it dwoc
nguwoi ta thwong.



3. Birng noi xau

Lai con mdt phwong phap lwong thién dé lam vui long ké khac l1a dirng bao gio néi xau,
ma trai lai, chi nén néi tot cho ho ma tho6i. Néu may ra ho dwoc nghe ngwdi néi lai cho ho thi
ho sé 1dy lam sung swéng va mang on minh vo cung. Trai lai, mét 1¢i ndi xau ma bi ké khac
lap lai cho ho biét sé lam cho ho bién thanh ké thu dang ghé s¢. Nhat la phai tranh nhirng sw
ché giéu, chAm biém, dem cai d& cai x4u cta ngudi dé 1am cai bia, tro dua cho thién ha.
Dirng phé binh chi trich ai ca: ké thich phé binh chi trich la ngwdi ma ai ai cling ghét.



4. Birng néi thang sw that...

Pirng bao gir ndi thing su that, mot sw that khong hay khong dep trudc mat mot ngudri
dan ba ndo. P6 12 mot sw tan nhan, 4c ddc ma ho khdng bao gi¢ c6 thé tha thir dwoc. Ngwoi
dan ba rat xic cam, du d6i véi mot viéc ma ho da vui long tha thir va quén di, van luén ludn
con gitr lai mot vét thwong long rat 1au; khong dé gi han gin duwoc. Mot 1o phé binh thang
than, tuy ddng véi su that, nhung cham dén long tw 4i cia ngudi dan ba, 1a mot miii tén doc
lam cho ho dau dén sudt doi, c6 1& ho khong bao gio quén dwoc. Plrng vién 1€ rang minh 13
nguwoi ngay thang, khong bao gior chiu ndi sai véi y twdng minh dé “tat” trong mat ngudi ta
“nhirng s thit” ma khong bao gi¢ ta nén ndi tredrc mat mot ai ca. Nhw thé, dau phai 1a minh
ngay thang, ma t6 ra la minh “méat day”, néu khéng mudén néi 1a “thiéu long nhan”. Nhit 1a
dé6i véi ngwdi minh yéu.



5. Gitv 16 do...

Van dé 1é do 1a van dé tdi quan trong trong doi séng chung hang ngay. Tai hai thay, c6
nhiéu ngudi cw xir rat 1 18 phép ddi véi ngudi ngoai, nhung ma ddi véi nguwdi ban tram
nim clia minh thi lai cw xtr mot cach toi té vo 1& khong biét chirng nao! Ho nghi rang: can gi
phai 1& phép. Cuéi vo 14y chong di nhién 13 dwoc séng mot cach thin mat véi nhau, bang
khong thi cwdi hoi 1am gi? Nghi nhw thé, that 1a sai 1am khéng biét chirng nao!... Panh rang
trong dao vo chdng cin phai thanh that va sdng sudt dé chi day 1an nhau, chir khéng phai dé
ninh hét nhau ludn. Nhwng thanh that véi nhau dau cé nghia 1 thé 16 vung vé, sb sang trang
trogn? Nguoi ta, ai cling vay déu mudn dwoc khen va so bi ché, nhit 1a d6i véi ngwdi minh
yéu, ho mudn dwoc kinh né 1an nhau chit nao ai lai muén khinh ré 1an nhau. Trong doi cé ai
la ngwdi hoan toan. Long tw 4i 1a mét 1o thudc nd, khéng nén khinh thwong ma tinh yéu tan
vo!

Véin dé “thanh that” trong doi song chung cla v chéng, 1a mot van dé rit quan trong.
Mot ngudi dan ba da thiy diang cai chan twdng va tat xau cia chong minh, cé nén néi thang
ra khong? To6i twdng tot hon 1a khong nén. C6 nhiéu sy that ma chinh minh diy lam khi
khong dam tw nhan, tai sao lai c6 thé dé cho mot nguwdi khac néi thang ra mot cach dé dang
trang tron duwoc. POi véi minh ma da mat 1ong tw tin, thi 1am sao c6 thé thanh cong trén
dwong doi?

Nhuw thé, ngwdi dan ba théng minh va hién hiu da thiy ré minh phai lam nhw thé nao roi.
Danh rang minh c6 quyén va hon nira, minh ¢4 b&n phan phé binh chi trich d€ ma xay dung
chong minh. Nhung, trong ltic phé binh phai luén luén té ra cé thai do6 coéng binh va nhin
dao, tirc 1a phai biét pha vao nhirng loi chi trich 4y nhirng 1oi khen ngoi chinh dang. Co cai
d& nao ma lai chang c6 cai hay cia n6é khong? Chi trich nhwng dirng t6 ra tuyét vong, ché
bai... Pirng 1am cho nguwoi dan 6ng mit long tw tin cia ho. Khéng c6 tdi 4c nao tan nhan
bang 1am cho ngwoi ta tw thdy minh dang khinh, tw phai x4u hé véi minh. B4t ¢ 12 ai trén
doi nay cling c6 mot 4o mdng vé tai ndng cling nhw vé dirc hanh ctia minh. Phai cé chit it tin
twong noi minh méi c6 thé thanh céng dwoc trén dwong doi. Nhitng bic nhan tai xuat
chung bao gio cling dwoc c6 nguwdi khuyén khich.

C6 nhiéu nguoi dan ba hay dem nhirng sut kém ctia chéng minh dé so sanh va chim
biém. Ngwoi dan 6ng rat ky dem ra ma so sanh véi ban beé cia ho, ma dai chinh khiach
Aristide Briand c6 néi: “Bat ky ai, néu muén deo dudi theo con dwong chinh tri, dirng bao
gior cwdi vo... Toi day s di gitt dwoc mot tAm long than nhién, diém tinh, cai chi khi cwong
quyét, khéng son long, su6t mot doi tranh diu cuc nhoc 1a nho ddu? Nho nhirng buédi chiéu,
sau khi tranh d4u sudt ngay, & ché v&i thé su... tdi c6 thé quén... quén hét nhirng diéu khén
kho toi da trai qua... La nho to6i khéng phai c6 méi bén téi mot nguwdi v ¢6 nhiéu cao vong
va ganh ti, ludn ludén sdn sang nhic nh& khéu goi sy dic thang ctia nhitng ban tdi trong
trwong chinh tri, hodc bwoi méc chAm biém toi, hodc bat tdi phai nghe mai nhirng 1oi noi
xau ma nguwoi khac da giem pha tdi, mai so sanh dia vi bat hanh cta t6i véi dia vi cao sang
clia nhitng ké may man hon tdi nhiéu. D4 ciing 1a cai hay riéng clia nhitng ngudi the cha
nghia doc than!”.

Mot doi khi cling cAn phai lam cho chdng minh hay vor minh “sdng méit ra”. Nhung phai dé
dit khéo léo. Nhitng vét thwong do long tw 4i gy ra 1a nhitng vét thwong doc: 1dm khi né
giét chét ngay tinh yéu. M&i 1a ban than, lai c6 thé bién thanh mot ké thu. Vi qua thanh that



ma nhiéu cdp vg chéng da vo tinh “chon cit ai tinh” ma khong hay. Néu sw chi trich phé
binh cta ta di qua do, thi ngwdi dan 6ng cling nhw ngwdi dan ba sé di tim noi khac su tan
tung cung than phuc, ma chinh minh da ttr khwéc mot cach bat céng doéi véi ho.

Hudng chi, sy phé binh chi trich nhau cling rat c6 thé 1a nhirng sw chi trich bat cong, bédi
vi ban tinh d6i bén khac nhau, nén sé thich ctia déi bén ciing khong thé giéng nhau. Chong
thich xem danh banh hay da béng, v lai thich nghe 4m nhac va “xi né”... déu la vi céi tinh
thich ctia d6i bén khong giong nhau chi khong phai “tdi tinh” gi? Ngwdi dan ba ban tinh wa
“tinh” thién vé tinh cadm, lam gi c6 thé hiéu néi tai sao chong minh “say mé” nhirng tran diu
béng hay quin vot, noi ma ho cé thé “bai tiét” dworc cai thién tinh ham tranh dau cta ho...
Di nhién, khong phai néi nhw thé la bdo ngwoi dan ba khong thich xem nhirng trdn diu
bdéng. C6 rat nhiéu nguwdi dan ba ma tim hon dan 6ng, cling nhw ¢ rat nhiéu ngwoi dan ong,
tinh khi va tAm hon giong hét dan ba. Bdi vay, trong khi lwa chon lic ban dau, phai thin
trong dé y dén “sé thich” ciia d6i bén, dé tranh sau nay nhitng sw do6i choi nhau vé van dé wa
thich.

DPirng trach ct, khich bac nhirng cudc giai tri vui choi cia chéng minh hay ctia vo minh;
phai ¢d ging dé tim hiéu cai hay trong nhitng cudc vui choi gidi tri 4y, va néu c6 thé duorc,
hay cung chia sé véi ho. Néu minh khong biét vui thich nhitng céi vui thich clia ngwdi ban
doi minh, thi dirng cé trach vi sao ho lai “bé roi” minh ma chay theo bé ban cung dong mot
chi hwéng véi ho.

Tém lai, muén dirng chan nhau thi diéu thir nhat 1 trong chd than mat cia tinh yéu van
nén giit lich sw 1& d6 nhw h6i méi gap go. P6i véi nhitng ngwoi c6 gido duc, sw nha nhin dau
phai nghich vé&i sw tw nhién, hay n6i mdt cach khac, tw nhién khéng cé nghia 1a s sang vo
18. Nguoi ta rat co thé hét strc thanh thuc ma khong can phai dung dén nhirng ctt chi thd 16.



6. Viéc an mac

Van dé an mac cling khéng nén xem thwdong. C6 nhidu ngudi twdng rang chi nén gitr 18 do
v&i ngwoi ngoai con déi véi trong nha, nhit 1a gitra ver chéng trong nha thi can gi dén suw
phuc strc. C6 nhiéu 6ng chong trong nha chi mac mot cai quan dui, ru ria khéng cao... Con
nguwoi dan ba thi dau c6 bu xU; mac so sai mot cai o thi, mdt may do day, héi ham... Ho hiéu
rang sw than mét gitva vor chong, c6 nghia 1a tw do “phd bay” cho nhau bat cir cai gi x4u xa
trong nguoi ctia ho cling khong sao. Thi trwée diy, ho cling da twdng 1Am khong cin “trang
strc” 1o dn tiéng néi cho lich sy d6i véi ban tram ndm. Ho 1dm va 1am to nhw vay!

Tai sao ngwoi ta dirng treérc ngwdi la mét, khong bao gior dam dn méc 16i thoi hay cau
tha? Phai ching ho biét d6 1a sw vo 1&? D8i véi ngwdi ban méi biét, ho con “né” nhau ma
khong dam sb sang trong viéc dn mic, tai sao d6i v&i nguwdi ban doi clia ho, ho lai “xem
thwong” dén thé? Danh rang, khong phai ddi véi ngudi chi than cia minh, minh lai phai gitr
nghi thirc qua vé bé ngoai nhw doi véi ngwdi khach la, nhwng khéng nén thai qua ma thanh
ravo lé.

Nguwoi dan 6ng khong thé “cdm” dwgc ngwoi dan ba dn mic do day, 16i théi... Ngwoi dan
ba cling thé. Sw san s6c dén dung nhan cung s an mic khong nhirng 1a mot sw lam vui long
nhau ma con 1a mot sw nha nhian valé dd té ra long yéu thwrong ma ludn biét vi né nhau.

Tém lai, néu nhitng ctr chi 1& phép, nha nhan, nhirng chiéu chudng sin dén, nhirng au yém
té ra minh ludén luén nhé dén nguoi yéu, gy cho ngwdi dan ba nhirng cai sung swéng nho
nhé; thi trai lai, nhirng ct chi lanh nhat, nhitng 1&i tho 16, coc can, nhitng thai d6 sd sang mat
lich su sé 1a nhitng cai dau kho nho nho lam cho d&i ngwdi dan ba cam thiy tim toi lanh
lung. Hanh phic cling nhw nhitng bat hanh ctia con ngwoi 1a & nhirng cai vui cai buén nho
nhé 4y cta cudc doi ma gép thanh. Ngwoi dan 6ng, néu thwe tim muén lam vui long nguoi
ban trdm ndm cia minh, di nhién déu biét nhirng gi phai lam va nhirng gi phai tranh.

Nhitng lo nghi vé nghé nghiép cling nhirng phién luy cia cudc doi, lam cho nguwoi chéng
qué buwc doc réi dan dan vo tinh quén mat ca nhirng c chi chiéu chudng au yém, va tim da
phwong thé lam vui long nguwoi yéu nhw thud méi yéu nhau trong buoi ban dau. Trach nao
nguoi dan ba khéng cdm thay minh nhw “v& mong”!



B. MOT VAI NGHE THUAT GIN GI TINH YEU

Lai cling con mot vai nguyén tac “don gidn” nira d€ gin gitr tinh yéu ma ta khéng thé xem
thwong.

1. Thir nhat, 13 bat ct trwong hop nao, phai ¢d gang ludn ludn gin gitr mot cai vé “trao
16ng”, biét dem minh ra ma ché nhao, nghia 1a dirng quan trong héa viéc gi ca, ma lam khi
lam nhiéu viéc khéng diu lai bién thanh dai su.

Phai biét bd qua va tha thit... Phai c6 nhiéu d6 lwong. Trong khi cdi va véi nhau, dirng bao
gior nhac nhé lai nhirng gi khong tét da qua. Nhirng viéc 1am 16i da qua, phai “chén” né di va
dirng 1am “phuc sinh” no lai, b4t ctr dwéi hinh thirc ndo. Khong gi dang budn cwoi bang chi
biét chi trich phé binh ngwdi ban minh ma khéng bao gio biét quy sw chi trich phé binh ay
vé minh.

2. Thi hai, la phai “tin nhau”, dirng bao gio té vé “ghen bong ghen gio”.

Mot doi khi té ra minh ghen mét cach kin ddo 1a mot hanh dién doi véi ngudi yéu. Nhwng
su “ghen béng ghen gi6” mot cach cong khai s6 sang lai 1a mot thir thudc ddc giét chét tinh
yéu mot cach chic chin. Thai qua cling nhw bit cip déu khong nén: qua dirng dung khong
biét “ghen” chut nao, cling nhw té vé ngd vuc, rinh mo nhw ngudi ta rinh bat ké trom, luc
soat thu tir, kiém soat tir hanh vi ctr chi cia ngwoi ban tram nam ctia minh la nhitng hanh vi
lang nhuc. Ké ma cdm thay da bi mat long tin, sé khéng trung thanh v&i minh nita. Trai lai,
10ng tin ciy tuyét déi sé tao noi 10ng nguwdi dwoc minh tin twdng mot mac cdm tdi 16i, ¢ thé
nam gitt ho mai trong tinh yéu, va du ho ¢4 1& Iam... rdi ho cling sé tré vé véi minh. Trdi lai,
td y ngd vue tirc 1 xui ho dé sa vao vong tdi 16i. Khi ma ngudi ta cdm thay minh bi ngdr vurc
roi, thi khéng ai con bung da nao dé gin gitr long tin twéng ciia minh déi véi ho niva. Mot dai
van hao Au Chau cé néi: “Piéu kién dau tién ctia mot tinh yéu chan that1a dam tin tuwdng noi
nguwoi minh yéu”.

3. Thit ba, 1a thinh thodng ciing nén xa nhau d€ ma yéu mén nhau thém. Tim cich xa nhau
trong mot thoi gian ngan sé 1am cho 1ong minh nhé nhung thiam thia, va néu thwong thw ti
v&i nhau thi lai cang hay. C6 khi vi théi quen va lwdi biéng ma do6i ban da quén mat giong
yéu dwong au yém trong nhitng cAu chuyén hang ngay, nay bong tim thiy lai trong nhirng
loi viét cho nhau khi xa cach.

4. Va nguyén tic cudi cung 1a nén nhé ludn ludn rang: “Di ngwoi yéu da thudc vé minh,
nhwng khéng phdi bi bdt budc la ngwdi ctia minh mdi mai”.

Dirng twdng rang diy 1a quan niém Tay phwong, cling dirng qua tin twdng noi hiéu lwc
clia gia tha, vi khong c6 luat phap nao bat nguwoi ta yéu nhau mai mii. Tinh yéu phai 1a sw
chinh phuc tirng ngay mat, tirng gi¢r phit. Nguwoi ta rat ¢ thé vi luat phap, vi luan ly bat
budc ma phai sdong mot bén minh véi danh nghia vo chong, nhwng long yéu cua ngwoi ta da
khong con thudc vé minh nira, khéng cé quyén lwc ndo cdm can ndi. Ta ha lai khéng nghe
noéi cé rat nhiéu cudc hon nhan ma khong cé ai tinh hay sao? Chi vi ngwoi ta qua tin noi luat
phap nén twéng rang hon thd 1a bado ddm cho cai quyén s¢ hitu cia minh, nén chi khi chiém
doat ngudi yéu bang gia thu 1a da cAm chic rang ngudi ho yéu da thudc quyén s& hiru cia
ho rdi, bdi vay, ho bat can phai dan do lo nghi gi dén sy gin gilt tinh yéu nita. That khong gi
lam lac to tat bang! DAy 1a mot dau dé ma tit cA moi ngwoi, dan dng cling nhw dan ba, nén
nghién ngdm c4n than.



Tém lai, cin nhé ki diéu nay: Mudn gin gitr tinh yéu nguyén ven va than thiét; ngwoi dan
ong cling nhw ngwoi dan ba, phai biét tim niém ciu “thiy chung nhw nhat”, nghia la trwéc
kia m&i bat dau yéu nhau cach nao thi ngdy nay ciing phai cw x* y nhw thé mai... Dirng
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truedc niém nd, sau so sang; trwedc nang niu, sau hat hui... Nhitng ké c6 “thuy” ma khong co
“chung”, dirng trach sao tinh yéu cia minh mau tan vo.



C. YEU LA THU’A NHAN

Yéu la mét sw dong hoda, 1ay cai quyén lgi hanh phic cia ngwoi lam quyén loi hanh phic
ciia minh.

Nhwng, ddng héa khong c6 nghia 13 udn nin ngudi minh yéu thanh mot nguoi 1y twdng
theo quan niém cta riéng minh ma khong dém xia dén cai con ngwdi that ctia ho. Lam thé 1a
mot diéu khong nén ma ciing khong loi gi... lai con uéng cong la khac. Trir minh ra, khéng ai
c6 thé bat minh thay déi con ngudi ctia minh dwoc. C6 ging bat ké minh yéu thanh cai bong
ctia minh la mét o vong. Lic ban d4u, vi chiéu chudng nhau cho ding viéc, nguwoi trai hay
nguoi gai déu c6 cai mong la véi tinh yéu, minh sé c6 thé hoan cai tAm tdnh nguoi yéu theo
y cia minh. Nhung trong thuc té€, d6 1a mét diéu khong sao thwe hién dwgc. Nguoi ta da bao:
“Yéu, tirc 1a thira nhan”, nghia l1a phai biét thira nhin cai “con nguoi” toan dién cua nguwdi
minh yéu véi tit ca sy tot x4u cia ho. Néu minh cdm thiy nguoi sdp 1am ban trdm nam véi
minh cé nhirng tinh tinh khong phtu hop véi minh, hay c6 can ddm ma tir khwéc di ldc ban
diu. Trwéc ngay cwdi hoi nhau phai biét nhin, biét nghe, biét quan sat, biét phé binh cai
ngwdi ma minh bat budc roéi ddy phai nhin mai, nghe mai, tir ngdy nay qua ngay kia, tir
thang kia qua thang no cho dén su6t doi minh, ma minh khéng con dwoc quyén phé binh
chi trich gi nira. Vi chi ¢ ldc minh chwa thanh hén 1a minh con dwoc quyén tw do nhén cung
khong nhin, minh con dwoc quyén phé binh ma thoi. M6t khi da nhén 14p gia dinh véi
nguwoi roi, thi dirng c6 mong bat budc ngwdi ta phai stra ddi tAm tinh ngwoi ta theo y mudn
cia minh dwoc nita. Néu minh 1a mot ngwoi dn xai rong, dirng két hon véi ké keo kiét. Du
minh c6 yéu ho bac ndo, tinh riét réng, xem dong tién nhw banh xe cua ho khong thé nao bat
minh séng chung dwgc véi ho noi. Sm mudn gi minh cling d€ y dén nhirng cai ti mi nho
nhen cta ho, cach ho cho ciing nhw cich ho 14y, cach ho d6i dai véi ké dn ngudi & bun xin vé
tién bac... sé lam cho tinh yéu cia minh bién thanh long khinh khi o4n ghét.

Dboi song hang ngay cia minh lic con tw do da tao cho minh mot nép sdng riéng. Vay phai
dé y quan sat cach séng hang ngay cta ngudi minh sip séng chung kia cé cach xa véi nép
sOng hang ngay cla minh khéng? Néu cich xa nhau nhiéu, thi sw séng chung dung hang
ngay sau nay sé gy thanh bwc doc dau kho vo ich. Phai thin trong va sang su6t. Phai co
gang diéu tra that ky, véi mat thay tai nghe, gia dinh ciing ban bé clia ngwoi dén ciu hon véi
minh... Plrng coi thwdng cai hoan canh gia dinh va ban bé ma ho da séng trong thoi nién
thiéu ctia ho: d6 1a cai 16 hun dic con nguoi clia ho. Anh hwdng dy rit 1a quan trong. Ngay
Xwa, nguwdi con gai ga vé nha chong la da “ga ban” cho ca gia dinh bén chéng. Ngay nay, tuy
mot phan dong 14y chong, khong phai ludn ludn bi bat budc “lam dau” nha chdng nhw xwa
nita, nhwng van khong sao thoat khéi anh hwéng ctia gia dinh bén chong.

Minh khéng phai la ngwdi hoan toan, va & doi khong c6 ai la hoan toan ca. Poi héi su tan
thién noi ké khac trong lic minh chwa tan thién that dang budn cudi! Nhwng khi ta da bang
long két hon véi ai, tire 12 chdng nhitng ta bang long véi nhirng tai hay tinh tét ctia ho, ma
con phai biét yéu ca théi hw tat xau cua ho nira.

Van hao J. Chardonnes néi: “Cé6 mot bi quyét dé séng hanh phic véi ngwdi minh yéu 1a
dirng mong c6 ging stra tri mot tat xau kho chiu nao cia ho”. Vi 1dm khi mudn stra tri mot
tat xau kho chiu, lai v tinh nguoi ta lam nghiéng ngra ca hanh phic cia ngwdi minh yéu.
Phai thin trong! Biét dau cai ma ta goi la “tat xau” 4y, lai chi la cai tinh tw nhién ctia ho; néu
phai gdp mot ngudi dan ba lic nao ciling thich dn mic dep ca. Khong c6 bang ¢ ndo hung



bién dé t6 tinh yéu thAm siu clia minh bang sw dé cho ngwdi yéu ciia minh séng tw do theo
s& thich cda ho, nghia la song tw do theo nét na va ban tinh cta ho. Néu ngwoi yéu cia minh
la mot déa hoa hwong thi hay vui long nhin né véi tat ca nhirng “gai nhon” cia né.

Thuc yéu ngudi minh yéu la gitp cho ho thuc hién dwoc cai ngwoi cta ho, giup cho cay
hwong tré hoa hwong, cdy lan tré hoa lan... Yéu nguwdi ndo, chang phai lo chiém doat ho lam
cla riéng, bat ho phai s6ng theo minh, nghi theo minh va cdm theo minh. Ma trai lai, phai
nang d& va gitp ho phat trién cai song ciia ho mét cach diy du trong tinh thwong u yém.

Quén minh va chi nh& dén nguwdi, phai chang dé 1a con dwong giai thoat cai “tiéu nga” cua
minh, tirc 1a long ich ky ciia minh. Cha me ma yéu con, c6 bao gi¢ vi 1€ con minh c6 nhiéu tt
xdu ma khéng yéu thwong no6 nira chiang? C6 khi con tréi lai 1a khac nira. Tinh yéu cia cha
me la thi tinh yéu thiéng liéng chan thit nhit, vi n6 la tinh yéu dé lwgng khoan hong cta
ding sinh thanh. Tai sao tinh yéu cia vo chong khong nham vao d6 dé lam cho né thanh
thiéng liéng siéu viét? Va chi c6 dwoc nhw thé thi i tinh mé&i mong dwoc bén virng va man
nong.



D. THUAT CHO VA TANG QUA

Nhuw trwdc day da noéi, doi véi ngwoi dan ba con gai, dwgce qua ting 1a mét hanh dién, mot
hanh phic dwoc cé nguoi “dé y” twdng nhé dén minh, mot trong nhirng doi hdi du yém cda
nguoi dan ba. Gia tri cia mén qua khoéng phai & noi gia cao thap cua nd, ma la & noi cai
“long” va cai “cach” cia nguwoi tang.

Mén d6 tang phai noi Ién dwoc mot céi gi thAm kin ma ngwdi ta khéng thé néi ra bang 1,
vi n6 thiéng liéng va kin d4o. Ngwdi nhan phai tinh y d€ hiéu dwgc ndi long clia ngudi ting...
Nguwoi cho phai khéo lwa ma ngwdi nhin cling phai khéo tinh dé hiéu dwgc cai y nghia su
xa kin ddo ctia né. B&i vay, tang qua la ca mot nghé thuat cwc ky tinh xao, té ra gitra hai
nguwdi ban tAm tinh c6 nhirng tinh cdm té nhi sau sdc. D6 1a biéu hién cua xa hdi vin minh:
Thwong nhau khong cin phai t6 ra bang 1&i n6i, ma phai tim cach dé dwoc hiéu long nhau.

Nguwoi tang qua c6 khi la ngwoi vui swéng hanh phiic hon ngwdi deoc tang qua. Minh tim
thiy trong nét mit han hoan ctia ngu¢i yéu mot nguon vui swéng khong thé ta!

Ngwoi dan 6ng, phan dong, trong khi lwa chon mén do6 dé tang, khong biét lwa chon mén
d6 sé lam vui long ngwdi minh ting, ma trai lai, ho lwa nhirng moén do ho thich. That 1a mot
viéc 1am v y thirc! Chang phai vi minh thich doc sach Phat hay Lo ma ting cho nguoi yéu
mot quyén vé Phat hay Lio dong bia tuyét dep 1a minh sé lam vui long ho, trong khi chi véi
mot mén do trang stirc tAm thwong hodc moét chai ddu thom, da lam cho ho sung swéng hon
nhiéu. Nhitng mén qua phai lwa cho ngwdi minh ting, chr khdng phai lwa cho cai thich
riéng cia minh.

Lai nita, m6t qua tang ma dwoc xem thwc la mét mén qua tang khi nao dé la moét sy
chuyén di, tinh cdm mot cach day dua, dirt khoat va vo diéu kién. Hay néi méot cach khac,
dirng bao gi¢ ting mét mén qua ma con d€ y coi chirng dén moén qua 4y con hay mat. Hé cho
la cho, ngwdi dwge mén qua muén str dung cach nao tuy y ho, vi ho phai hoan toan la cha
mén do dy. C6 ngudi chong kia ting cho vo mot chiéc nhin. C6 vo v ¥ 1am roi mat. Ong
chong ray la va mang nhiéc du diéu. Nhw thé dau phai 12 m6t moén qua! Cho ma khong cho
dit, chwa phai la cho.

Lai nira, mot mén qua ting mot cdch “bat ngd” sé lam cho ngwoi dan ba hanh phic hon.
Nguoi dan 6ng thuwong khong hiéu dwoc 1€ dy. Thwdng ho vung vé va suy nghi: méon qua ma
c6 nghia ly gi! Néu ho cAn mén d6 nao thi minh mua minh cho, tréi lai, néu ho chwa can
dung ma minh lai cho 12 phi ctia! K& ra 1y lun nhuw thé that 1a thuc t€ 1dm, song ngwdi dan
ba, ho lai khong nghi nhw thé. Déi véi ngwoi dan ba, mén qua cua chong tang cho 1a mét sy
chirng t6 1ong twdng nhé cia chong, nghia 1a chdng ho van con yéu ho nhw thud ban dau.

Ciing vi thi€u tAm ly phu nit ma c6 13m 6ng chdng, thay vi sim qua tdng cho vo, lai chi vén
ven dwa mot s6 tién: “Thi diy, em muén mua sdm gi thi mua sdm cho ngdy sinh nhat cta
em!” Khong quén nghi dén ngay sinh nhat cia vo 1a mét diéu dang khen, song le, can phai tw
minh di mua sim mén qua cho vo méi quy hon va nha nhan hon, lai vira 1am vui 1ong nguoi
dan ba hon. V3, trong khi lwa chon mén d6 tang, cing dirng quén la minh mua d6 cho nguoi,
ch khéng phai minh mua d6 cho minh.

Tang qua la mdt nghé thuat, ma nhan qua cling la mot nghé thuat khong kém tinh vi.

DU mén d6 khéng may vira y minh, cling dirng té vé xem thwong hay ché khen ma lam
bu6n long nguwdi 4n ctia minh. Ciing dirng héi gia ca va phé binh sy mac ré, 1am thé té ra



minh mét gido duc va kém tinh té. Khong gi dé to 1ong cdm on bang cach ra vé hanh dién ddi
véi mén do tang va tran trong mang né vao minh hay dé€ mét noi ton quy. Khong gi dau khé
cho nguwoi tang khi thdy mén qua ctia minh bi ngwdi minh ting hit hai khinh thwong, hay
bd bé no bit ctr & dau trong nhirng ket géc trong nha ...

Ké nao nhan mét mén qua da dwoc ngwoi minh yéu chon lwa kj lwéng ma khong du 6c
twdng twong dé thong cdm dwoc bao nhiéu céng phu cwe nhoc ma nguwoi ta da dao 6c dé tim
cho ra mét mén do6 vira y minh, lai cling vira bay td mot cach kin dao tinh yéu cta ho, thi
nguoi dé chwa biét cach cdm on, ciing chwa xtng dang tho lanh mén qua. Phai tin twdng
rang nguwoi than yéu clia minh ho da bép dAu nin tran bao ngay bao dém dé tim cho minh
mot mon do, va ho da ban khoan lo 1dng khong biét réi ddy mén qua dy c6 dwoc lam vui
long minh khdng, va minh sé tiép d6n né nhw thé nao.

Mo6n qua ma khong dwgc ti€p nhin mot cich néng hiu té nhi, sé 1a mot dau khé chua cay
déi véi ngudi ting qua.

C6 ba vo tién tan mua mot ci dao cao riu va cai 4o 16t mé hoi nhin ngay sinh nhat cta
chong. Ong chong khi thay cai 4o va cai dao lién ché méi ché giéu: “Em khong biét 12 tdi dau
c6 thich @6 nhw thé... Cai dao nay “c6 hui” qua! Tir diy c6 dinh mua gi cho anh phai héi y
kién anh trwdc. Phi tién vo ich!” Di nhién cac ban c6 biét hiu qua ctia n6 nhw thé nao khong!
Mot con khéc nire n& dé tra 1o nhirng ciu trach méc bat cong va vo y thirc cia dng chong...
Ta cling du r6 tai lam sao ro6i vay.

Minh c6 thé do hdi y kién mot cach that kin ddo dé biét ngwdi minh mudn ting qua ho ao
wéc mén gi? Hodc dan di choi cac hang c¢6 nhitng mén dd ma minh muén ting va do héi y
mudn. Ngwdi duoc ting di nhién, dirng can nhan: vi sd bac qua cao hay qua dat! Phai can té
nhi mét chut, bang khong sé gy dau khé cho ngwdi yéu vo ich.



E. HAI THU TINH YEU

M6t bac dai van hao néi: Theo to6i, danh vong, tién bac, tai hoa déu khong c6 nghia ly gi c3,
ma chi c6 “yéu va dwoc yéu lai” méi that la c6 nghia ma thoi.

That vay, khong c¢6 hanh phic nao bang hanh phic dwgc yéu va ngudi yéu thwong minh.
Yéu ma khong dwoc yéu lai la dau kho nhat tran gian. Nhitng maéi tinh tuyét vong la nhitng
moi tinh thwong tAm nhéit.

Toi tin rang nguwoi ta sé rat c6 hanh phic, du & trén mot hon dao hoang vu ma c6 dwoc vai
ba nguwdi ban chi thin thanh théat yéu minh con hon la s6ng gitra phén hoa dé hdi ma lanh
180 c6 don, khong mot bong nguwoi tri ky. Cau “dac nhat tri ky, kha di bt han”, miéu ta dwoc
ndi khao khat tha thiét cia Iong ngudri 1a dwong ndo! Lam mot vi Qudc trudng hodc lam mot
vi anh huing ma dwoc toan thé qudc din ca ngoi, chac chan sé khéng dwoc hanh phtc chut
nao ca néu bén minh khéng c6 dwgc mot ngwdi ma minh ddm phoi tran tit ca sy thit cda
cOi long sau kin cia minh. Chinh vi thé ma cic ngwi vo hay nhan tinh, cdc ngwdi ban gai ma
ban long tAm phic, dong mét vai tro tdi quan trong trong doi séng cua cac bic vi nhan. Mot
bic danh nhan dwoc thién ha sung bai ngwdng mo, thé ma lai than: “Troi oi! Doi téi sao ma
lanh lung c6 don 1a?”

... C6 don ldng héi trdng sao?
Canh khuya ldng ngdt, swong bao mit ming.
Trdm ndm mét cudc tao phting
Ngan ndm biét giti tdm long cho ai?

Thét vay, chi c6 tinh yéu, bit c 1a thi tinh yéu nao, cia mot ngwdi cha hay mot nguwoi
con, cia mot ngwdi chong hay mot nguoi vo... méi c6 thé pha tan dwoc kiém téa cia c6 don.

Nhuwng c6 hai cach yéu dwong. Cach thi nhat, 1a yéu cho minh, nghia Ia minh yéu thwong
nhitng ké khac chi vi nhitng quyén lgi vi tinh than 14n vt chit ma ngwdi 4y c6 thé mang lai
cho minh théi. Cé nhiéu ngwoi dan ba thwong chéng mét cach hét sirc thanh thét, chi vi
nguoi dy da dem lai cho ho mét doi song yén 0n, diy tinh thwong va hanh phuc, nghia la
khong cé nguwoi y thi doi ho sé khong biét ra sao va lam gi ma sdng dwoc. Ho chi biét “thu”
ma khéng c6 “trd”. Ngwdi dan dng ciing thé, ho yéu ngudi dan ba vi nhirng gi nguoi dy phai
hy sinh d€ mwu hanh phic cho ho thoi. Con ma yéu cha me phin déng cling yéu nhu thé iy!
Cha, tirc 1a ngwdi ma ho ludn ludn cé thé tin twdng noi tinh thwong diy tha thi va nudng
chiéu. Thyc ra, thi tinh thwong nay 1a thix tinh thwong ich ky, thwong minh chi khong phai
thwong nguoi.

Lai c6 mot thir tinh yéu khac 1a yéu nguwoi vi ngwdi, chir khong phai yéu ngudi cho minh.
Trong 16i thwong nay nguwdi ta khong con nghi dén nhirng loi ich ma nguoi ay cé thé mang
lai cho ho, ma ho chi nghi dén nhitng gi ho c6 thé mwu hanh phic cho ngudi kia théi. O day,
yéu c6 nghia la hy sinh, la 1ay cai hanh phic cia ngwoi lam hanh phtc ctia minh, 14y céi lo
nghi clia nguwoi 1am cai lo nghi ctia minh. Dirng bao gi¢ twdng rang day 1a mot thi tinh yéu
ly twdng, khéng bao gior c6 trong doi. Biét bao ké lam cha me, ho sung swéng vi sw thanh
cong cua con cai ho hon 1a sy thanh cong cta chinh ho.

Cling c6 biét bao cdp vg chong ho song vi nhau, ngwdi nao ciing chi nghi dén hanh phic
cia nguwoi kia va khong bao gio' nghi dén minh ca. Tinh yéu chan thit 1a mo6t thi tinh yéu
“san don” chir khong phai 1a thit tinh yéu “doi héi”. Ho khong doi hdi gi cho hanh phuc cia



ho c3, ma lai dwoc hanh phic doi dao; con trai lai, nhirng ké doi hoi hanh phic cho minh thi
lai khong bao gio tim dwoc hanh phic. Khi ma minh chi nghi dén minh théi thi luén luén
minh sdng trong canh ngd vwc va bat man. Tai sao minh lai c& doi hoéi: “T6i c6 dwgc nguoi
ta yéu minh thanh that khong?” Ma khong ty nhu: “To6i cé yéu nguwoi ta thanh that khong?”
Khi ma minh khéng dem minh lam trung tdm sy sdng cta ké khéic, ma lai dem ké khac lam
trung tdm sy s6ng ciia minh, thi cudc dién phai d6i khac. Phan sy cia minh la gi bay gio?
Lam cach nao cho ngu¢i yéu minh dwgc hanh phic hon? Doi song cua ta bay gio sé c6 mot
y vi thdm tram khong biét chirng nao! Nhitng tdm hén ich ky khong lam sao hi€u noi thuét
yéu dwong, chi gobm trong ciu nay: Yéu la quén minh, la hy sinh, 1a tim hanh phdc cho
nguoi. Trai lai, néu yéu la di tim hanh phic cho minh, ch khéng phai nghi dén hanh phuc
ctia ké khac, thi sé khong muu dwoc hanh phiic gi cho ai tat ca. Ich ky 1a ngudn géc cta dau
kho.



TU TUONG PEP

1. Tinh yéu la mét con vat ky quai, dé cho né déi khat thi né sé6ng mai, ma cho né
no né thi né chét mat.—A. de Musset

2. Tinh yéu la con cta vi thin nghéo ma ciing vira la con cda vi thin giau: con cta
than nghéo déi nén n6 doi héi, xin x6 mai; con ctia vi than giau nén no rat rong
lwong vé tién bac d6i véi nguoi yéu.

3. Tinh yéu thu vi hon la hon nhan, cling nhw doc tiéu thuyét tha vi hon la doc lich
stt.—Chamfort

4. Tinh yéu d6i véi ngwoi dan 6ng chi la mot doan tinh str trong doi ho; trai lai véi
nguoi dan ba la mot thién tinh st cia suét mot doi nguoi.—Ba de Stael

5. Chi c6 ké nao yéu ma khéng mong wéc duoc yéu tra lai, mdi chic chan 1a minh
that yéu hon ai tit cd ma thoi.—Meilhan

6. Yéu thwong va dwoc yéu thwong 1a mét khic nhac thAm trdm, nghe mai ma
khong biét chan.—Ba de Stael

7. Tinh yéu chan that cling nhw “bédng ma”: ai ai cling néi dén, nhwng it c6 ai dwoc
thdy r6.—La Rochefoucauld

8. Quyeén luc cha tinh yéu con cao hon Thwong dé: né c6 quyén hén hop hai tAm
hon 1am mét.—Labious

9. Hai ma la mot, mét ngwdi dan 6ng va mot ngwoi dan ba hoa hop thanh mot vi
thién than 4y, 1a c6i thién dwong—Victor Huygo

10. Nguyén nhin cta tinh yéu la mot cai gi toéi khéng thé hiéu dwoc, nhwng ma hiu
qua cua no thi khong thé twdng twong. Cai ma téi khéng thé hiéu dwoc do, tuy
khong dang ké 1a bao, nhung n6 lam chuyén dong ca thé gian va vii tru. Néu cai
mii cia nit hoang CléopAtre ma ngin hon mot chut, thi c6 1& cudc dién cia qua
dia ciu da thay doi réi.—Pascal

11. Tinh yéu, thwc ra khong gi dang ké, nhwng né la van dé nghiém trong nhat cua
doi ngwoi.—Fracis Wey

12. Ttr Thwong dé dén con nguoi, tir dat 1én trod, chi c6 tinh yéu la hop lai dwoc va
tran ngip tit ca. N6 la cai thiy va cai chung clia moi sw vat trén doi. C6 yéu mabi
c6 biét, c6 yéu mai c6 sdng, c6 yéu méi c6 hanh phic; mot giot tinh yéu sé lam
tan vii tru khong khac nao bio t6 lam bay mét cong lta.—Lacordaire

13.Nguoi dan ba 12 mot ban d3n ma nguodi ta nhin véi cip mat khiac nhau: thém
thudng trwéc khi an va nhom gém sau khi an xong.—Helvetius

14. Tinh yéu 1a mo6t chirng bénh ma khong ai tri ndi, trir ra ngudi mac chirng bénh
ay.—Adolphe Riard

15. Long ngwoi thi mudn cai gi cling tredng cliru, nhwng tao hda lai muon cai gi cling
phai c6 ngay tiéu vong.— Diderot

16. Nguoi dan ba 1a mot vat khong thé dinh nghia dwgc.—Ba de Lambet

17.Nguwoi dan ba la gi? La nhitng dra tré con; ngwoi ta lam vui long né véi do choi,
nguoi ta ru ngu né véi nhirng 1oi hiva hdo huyén. Ho khoc vi nhitng chuyén
khong diu, horn ddi bat ¢t trwde sw trai nghich ndo va néng gian 1én khi nguwoi ta
khong tuén 1o ho. That 1a nhitng dira tré con, nhwng la nhirng dira tré thong tri
toan thé loai ngwdi.—Grimon de la Reyniére



18.Ké ghét nguwoi dan ba nhiéu nhét, la ké da yéu nguoi dan ba nhiéu nhat.—Emile
Deschanel

19.Nguyén do cua tat ca nhirng cdng trinh vi dai trong doi déu c6 in hinh bong cua
mot ngwoi dan ba.—Lamartine

20. Nguoi ta n6i x4u ngudi dan ba khong con chd dé, nhung roi ciing khong ai séng
thiéu dwgc con nguoi xau xa dy.—Adolphe Ricard

21.Tinh yéu la mot chirng bénh c6 ba giai doan: khao khat, chiém doat va ché
chan.—Meilhan

22.Hoén nhan 1a mo6 chon cét tinh yéu.—Chamfort

23.Nguoi ta ném dwoc hanh phic cia tinh yéu trong nhirng dau kho ctia né gy ra,
hon la nhitng sung swéng ctia n6 dem lai cho ta.—Dulos

24. Khi ngui ta yéu, thi néu khong gy dwoc tat cd hanh phic cho nguoi yéu, nguoi
ta sé gy ra tit ca tai hoa cho nguwoi yéu.—La Bruyére

25. Cai tai hoa to nhat ma ngwoi ta ¢ thé cau chic cho ké thu cia ta, 1a chic cho ho
yéu ma khong dworc yéu lai.—Labouisse

26.D6i véi nguoi dan ba, khong dwoc yéu 1a mot tai hoa; nhung khéng dugc yéu
nita, méi that la mét cai nhuc.—Montesquieu

27.Yéu ma khéng dwoc yéu lai, la mot tai hoa ghé gébm; nhuwng khong yéu nita, ma
c bi ngwoi ta deo dubi yéu minh mai, méi la dang ghé tdm hon.—Benjamin
Constant

28.Yéu thi mu quang.—Marcel Prévost

29.Khong c6 dau kh6 nao dang thwong bang nhirng mdi tinh tuyét vong.—
Lamartine

30. Hon nhan ky két gitra hai tim hon yéu nhau mé say, khéng khiac nao ban hop
d6éng ky két véi nhau gitra hai nguoi mé sang.—Ponsard

31.Tinh yéu khong khic nao nhitng chirng bénh truyén nhiém: cang so né bao
nhiéu cang dé bi viwong 14y by nhiéu.—Chamfort

32.Phdi ciu nguyén mot lan trwdc khi ra tran, phai ciu nguyén hai lan trwéc khi
xudng tau vuwot bién ra khoi, nhwng phai ciu nguyén ba Ian trwére khi quyét dinh
két hon.—Tuc nge

33.Thanh nién nam ni di tim hén nhan khong khac nao nhitng con cd nhén nho 16i
trudc diu 1o. T4t cd déu ham hé gianh nhau chui vao, trong khi dé nhirng con ca
bi Iot vao 1&r dang ving vay dé thoat ra mot cach tuyét vong.—Socrate

34.Hon nhan c¢6 loi cho ngwdi dan ba, ma nguwoi dan 6ng thi rat ghét né. Nhung
thwc ra, né 1a mot cai nhuc cho ngwoi dan ba ma la mot vinh dw cho nguoi dan
ong.—Richepin

35.Khen ting mot ngwdi dan ba khac tredc mat ngwoi yéu 1a mot si nhuc khong thé
tha tht&r dwoc.—Ba de Stael

36.Muodn cho cudc hén nhan dem lai hanh phic, ngwoi dan 6ng phai diéc va nguoi
dan ba phai dui.—Alphonse D’Aragon

37.C6 mot cach khen ting ngwdi dan ba ma ho thich nhit 1a néi xau ngwoi dan ba
doéi tha cia ho. Khen ting mot ngwoi dan ba ma dong thoi cling khen tdng mot
nguwoi dan ba khac thi sy khen ting dy thanh vo gia tri.—Ba de Girardin

38.S¢i day hon nhan 1dm khi rang budc qua chit 1am tén thwong nhidu hon 13 1am
cho nguoi ta yéu thwong nhau.—Ph. De Varenne



39.Yéu nhau sém, cwéi nhau mudn, khong khac nao nghe con chim son ca hot buoi
ban mai va budi chiéu quay n6 ma an trong com chiéu.—Van Paul Richter

40.Ho6n nhan c6 tinh cach truyén nhiém nhirng théi hw tit xiu cia ngudi dan ong
cho nguwdi dan ba hon 1a tinh tét ciia ho.—Ch. Fonner

41. T4t ca kho tang trén qua dit, khong sao bang cai hanh phic dwoc yéu thwong.—
Caldéron

42.Hon nhan 1a mot viéc hét strc tro hé trong tat ca nhirng diéu nghiém trong trong
doi.—Beauharnais

43.Nguwoi dan ba nhw canh hoa, chi nha mui thom trong bong téi.—Lamennais

44.Dwong nhw tao héa sinh ngwoi dan ba dé dwoc yéu thwong hon l1a dé yéu
thwong, nhw nhitng canh hoa thom cho nhitng ké chung quanh trwéc khi tw
minh nhan hwéng. Ngwdi dan ba qua that 1a nhitng déa hoa tinh ai.—Alphonse
Esquiros

45.Thé nao la dep?
La con céc cai doi vdi con coc duwe ctia nd.—Voltaire

46.Kh6 ma yéu thwong dwoc mét Ian th& hai ngwdi ma minh da hét yéu thwong.—
La Rochefoucauld

47.Nguwoi ta chi yéu c6 mot 1an thoi. Nhirng maéi tinh ké tiép toan la nhirng méi tinh
mién cuéng.—La Bruyére

48. Duc vong cua tinh yéu khong khac nao hoi nwéc: cang bi don ép chirng nao cang
thém sirc manh chirng ndy.—Quinault

49.C6 hon nhan ma chang c6 tinh yéu thi ¢ khac gi c6 bac tién ma khéng c6 hanh
phic.—Rivarol

50. Trong tran gidc tinh yéu, chay trén 1a mot sy dic thang.—Pétrarque

51.Nguoi dan ba khong khac nao cai bong cua ta, chay theo nd, né bo ta sau lwng:
bd né ma tron, né chay mai theo sau.

52. Tinh yéu n6 di cling nhw n6 dén, khong bao gi¢ theo y ta muén.—Ba de Giradin

53.Ké nao tang bo ta la ké thu ctia ta.—Gardan

54.Ngwoi dan 6ng ninh bo ngwoi dan ba nhiéu nhat la nhirng nguwoi trong tham tim
khinh bi ngwdi dan ba nhat.—Meilhan

55.Sw wa ninh bo lam luy ngwdi dan ba hon 1a ai tinh.—Lévis

56.T6i thich m6t mong 4o néu né lam cho t6éi hanh phic, hon 1a mot sy that lam cho
t6i dau kho.—La Rochefoucauld

57.Phai c6 can ddm ma nhin nhan sw that nay: cdi ma ta goi la “khao khat yéu
thwong” thwong khi chi 1a long khao khat dwoc nguwdi tan tung ninh bo.—J.des
Vignes Rouges

58.Long ty ai lam tai hoa cho mét phan dong ngwoi dan ba hon la tinh yéu.—La
Rochefoucauld

59.Diéu kién dau tién khién nguoi dan 6ng yéu ngwoi dan ba la khi nao nguwoi ay
vira thich ho; noi ngwdi dan ba thi ¢6 khac, ho yéu khi nao chung quanh ho bang
long va khen ngoi.—Ch. Romainveile

60. Nguoi dan ba khong bao gio nén nhin bit c*r moén ting vat nao cia mot nguoi
dan 6ng nao: qua tim sé mé rong déng thoi ban tay mé ra nhan 1y mén qua, va
khi ma ban tay nhn 14y, thi qua tim da bi thu doat ré6i.—Rochebrune



61.Cai chia kh6éa mé ctra td sat cling 1a mot thir chia khéa mé& ctra 1ong ngudri.—La
Fontaine

62.Nguoi dan ba nao nhan mot mén ting phadm cia nguwdi dan 6ng la tw mang lay
mot mon ng ma 1am khi phai hy sinh thin minh dé dén bu.—Ba de Girardin

63.Nguwoi dan ba ndo da nhan tién bac cia mot ngudi dan ong 1a ho di sdn sang
dinh dem thin mang minh dé dén an ro6i, néu c6 co h6i.—Cé de Lespicasse

64.Nguoi 4n dang so hon ngwoi thu: chi e minh khéng cé dwoc co hoi dé dén bu.—
J. J. Rousseau

65.Tho an ciia ngwoi minh yéu khong c6 gi 1a ha tién c3; ha tién chi khi nao minh
tho an ma lai quén an.—Lamartine

66. Nguoi dan ba sén long khen ting nhirng ai khen ting ho.—J. J. Rousseau

67.Hanh phuc cia mét phin dong ngudi dan ba 1a & cai sé6 ngwdi hAm mo nang bo
ho.—Rochebrune

68.Ngudi dan ba khéng khac nhirng vua chia: nguwdi ta tang bo ho luén ludn vi
lgi.—Rochebrune

69. Nguwoi dan 6ng ma qua ti mi, kim chi trong gia dinh 1a hang ngw¢i ma nhan phim
tam thwong va hén kém. Tréi lai, ngwoi dan ba kim chi 1a hang nguwoi ding
dan.—Laténa

70.PAu phai ai yéu minh, minh phai yéu lai. Khdng hira hen 1a khéng no nin gi phai
tra ca.—Ba de Sartory

71.Ngwoi dan ba ma bac béo déi véi nguoi an 1a khéng phdi ngwoi dan ba.—
Fontanes

72.Tinh yéu con manh hon 1a sw chét.—Virgile

73.Hanh phuc trong mdng la hanh phtc thwc sw.—Fontanes

74.Nguoi ta sdn sang tha thi tat ca ddi véi ngudi dan ba minh that yéu. Va chinh vi
thé ma tinh yéu tré nén khé thd.—J. Chardonnes

75.Chi c6 1a ngwdi ma ta yéu nhit, méi c6 thé lam cho ta dau kh6 nhat ma thoi.—j.
Chardonnes

76.Tha l1a dau kho vi tinh yéu con hon la song ma khong cé tinh yéu.—Ba de
Lespikasse

77.Sw cd don cia ngwdi séng doc than it ddng so hon la cdnh cia nguwdi dan ba bac
phuc vi gia dinh.—Daniel Gray

78.Hinh bdéng clia nguwdi yéu khong khac nao cai béng cua ta, né theo mai mai bén
minh.—Saint Prosper

79.Muon cho tinh yéu giy dwoc hanh phc, can it nhit la ngwoi yéu phai truedc hét
l1a nguwoi tri ky.—A Maurois

80. Nguwoi dan 6ng lwong thién, c6 thé yéu nhuw mét nguoi dién, nhwng khéng yéu
nhw mot ngwoi ngu.—La Rochefoucauld

81.Yéu tirc la kinh, khong kinh tirc khong yéu.—Stahl

82. Pwoc nguoi ta yéu, dé 1a hanh phidc cida con ngwoi. Yéu ma khong can dwgc yéu
lai, d6 1a hanh phc cta than tién.—Charles Pougen

83. Cai dep ctia ngu¢ri dan ba khong khac nao nhitng mui thom, thoang qua va tan di
rit mau chéng: hé ngtri quen roi khong ai con dé y nita.—Ba de Lambert

84.Long nguwoi dan ba 1a mot cai bién thadm, ma 1ong bién siu khong ai do biét
dwoc.—Riccobion



85. Muon hiéu thé nao la hanh phic, phai biét song cho ké khac, nghia la phai biét
yéu.—Godwin

86.Khong co gi nguy hiém bang thdy mot ngwdi dan ba dep ma dau thwong, long
thwong hai dé bién ra tinh yéu.—Ba de Sartory

87.Ta khong lam gi 1y ludn véi long minh: ta ddp né nat tan hay ta phai chiéu theo y
no.—P. Roch Pédre

88.Qua tim clia ngudi dan ba khong bao gidr gia cdi, va mot khi ma né khong yéu
nita, la vi né da ngirng dap.—P. Roch Pedre

89. Ve tinh yéu, ghét tirc 1a con thwong, mot tinh thwong ngang trai.—P. Stendhal

90. Chi c6 ké cham lo dén hanh phic cua ngwdi minh yéu, méi that la ngwoi cé tinh
yéu chan that.—Héloise

91.Nhitng ngwoi dan ba ma deo qua nhiéu vang, vong, chiu, ngoc... kh6 ma biét
dwoc ngudi ta yéu minh vi cai gi.—Ba de Rieux

92.Ngudi dan ba sé di qua lo vé nhan sic cua ho 1a vi ngwoi dan 6ng yéu ho chi co
bay nhiéu ma thoi.—Ba de Lambert

93.Bat dau yéu la bat dau s6ng.—Co de Scudéry

94.Ngudi dan ba dep 1a thién dang clia cip mat va 1a dia nguc cia tAm hon.—Pope

95.Nguoi dan ba tuyét dep khé ma séng dwoc an than: ngoc quy 1a méi cua trém
cudp.—J. J. Rousseau

96. Long tir thién 1a mén trang stirc quy nhit ctia ngwdi dan ba dep; khong cé gi lam
cho cai miéng nhw déa hoa kia tré nén x4u xa bang khi ho n& nhirng nu cudi ché
nhao.—Saint Maurice

97.Cai 16i dau tién clia nhitng cip vo chong 1a thiéu 1& dd va sb sang d6i véi nhau
trong khi than mat.—C6 de Lespinasse

98. Nudi tinh yéu kho hon la goi tinh yéu.—Abbé Blancsard

99. N6 & tinh yéu 1a mdt sy hén ha nhit; ngwoi dan 6ng nao chiéu luy ngwoi dan ba
dé dn may tinh yéu trong khi ho muén yéu minh, chi 1a hang nguwoi ngu dai nhat
doi.—Daniel Stell

100. Tinh yéu 1a mot thit 1ong ich ky vo cung, dén doi tha chiu thiy ngwdi minh
yéu dau kho tuyét vong hon 1a thiy ho hanh phic véi ké khac ma khéng c6 ta.—
Achille Poincelot

101. Tinh yéu thwong chi 1a mot thir long ich ky 4c liét dén ddi tw tay minh huay
diét hanh phuic ngwdi minh yéu.—Ba de Stael

102. Ngudi dan 6ng thwong yéu nhitng ké ho khong trong kinh; ngwdi dan ba trai
lai khong thé nao yéu dwoc nhirng ké ho khong trong kinh.—Sanial Dubay

103. Cai két qua thong thwdng nhit cia tinh yéu 1a 1am cho binh dang tat ca: tién
tuc, giau ngheéo, quy tién, gia tré, ban thu... déu mat cd sy chia phan ranh gi&i
nira, khong con la moi chia sé con ngwoi niva.—Abbé Prévost

104. Ngudi dan ba ich ky 1a mot con quai vat; tao héa da tao ra ho vi hanh phic
cho ké khac hon la cho ho.—C6 de Lespinasse

105. Ngudi dan ba ma bdi an khong phai la con ngudi; ho 1a mot con quai vat dang
so nhat.—Ba de Stael

106. Tinh yéu 1a mot vi than tré con, hé mot khi da yéu thi du 1 bAc thanh ciing sé
bién thanh mét dira tré con khong hon khong kém.—Properce



107. Ké nao da nghi dwoc cach twong tring thian ai tinh dwéi nét cia mot dira tré
thi that la tai tinh: Ho da cam thay dwoc cai doi song ciia nhirng ké yéu dwong la
doi song cua tuodi tré, ddm ngbéng cuéng dem hy sinh tat ca nhirng dai sw cho
nhitrng viéc khong ddu.—Montaigne

108. Nguoi dan ba qua 1a quy di, ho bat ta vao dia nguc ngang qua ngudng ctra
cta thién dwong.—Saint Cyprien

109. Khdng con cé canh nd 1é ndo dang thwong bang ké nd 1é tinh yéu.—Co
Lespinasse

110. Nguoi dan ba ma c6 chong, chang khac ndo mot tén nd 1é ma ta dem dat 1én
ngai vang.—Balzac

111. Tinh yéu la tdi16i ctia lodi ngwoi.—Richepin

112. Tinh yéu chan that khong phan biét dia vi, giai c4p, tudi tac... N6 san bang tat
c3, n6 1a vi than binh dang.—Lope de Véga

113. Nguwoi dan ba ndo quy trong dao dirc cia tim hén minh hon sy thong minh va
béng sic ctia minh 1a hang nguoi ding trén dong loai clia minh. Ké nao quy
trong bong sic clla minh hon tai dc cia minh 1a hang dan ba tAm thwong.
Nhung ké nao quy trong dia vi va giai cAp minh hon béng sic clia minh 13 hang
nguwoi dan ba dirng ngoai 1é dong loai ctia ho: Ho khong phai la ngwdi dan ba.—
Chamfort

114. Nguwoi dan ba 1a hang ngwdi cwe doan so sanh véi dan dng, ho 1a nguoi tét
nhat hay té nhat.—La Bruyeére

115. Ngudi dan ba ndo ciing vay, van ludn luén 1a mot dira tré sudt doi.—Alfred De
Vigny

116. Diéu dang tiéc la vé tinh yéu thi tudi tré 1a tu6i khong da kinh nghiém ma tudi
gia thi lai kinh nghiém nhiéu qua.—P. Roch Pédre

117. DPiurng bao gid cwdi mot ngwoi dan ba khong yéu minh, du ho dem kho vang
dén cho minh.—Lope De Véga

118. Xa nhau lau ngay qua cling nhw gin giii s6 sang v&i nhau qué 1 nAm mo chén
tinh yéu, nhitng cai cwc doan lai gdp nhau.—Boissy

119. DPem tién ra ma thi, sé thay tinh yéu chan thit hay khéng?—Rochebrune

120. CO6 ma quén, tirc 1a con nhé twdng. Chi c6 dirng nghi dén, thi tinh yéu méi
phai din dwoc ma théi.—La Bruyére

121. Néu nguoi ta cé thé kéo dai dwoc hanh phic sau khi két hon, d6 1a nguoi ta
da dworc coi thién dang trén dwong thé.—/J. J. Rousseau

122. Néu nguwoi dan ba yéu toi vi toi nghiép, toi chiu tha khéng dwgc song trong
tinh thwong 4y, b&i toi khong phai la tén an may.—Montaigne

123. Nguwoi dan ba nao dua cot véi tinh yéu, sdm mudn gi cling veong 1ay: choi
dao c6 ngay dut tay.—Saint

124. Khong c6 gi thit chit dwoc hai tAm hon bang dugc cung khéc véi nhau.—]. J.
Rousseau

125. Ngudi dan ba nao ma khéc nivc né trieé'c mat mot nguwdri dan ong, 1a ho khong
con lam cha dang long minh nita.—Balzac

126. Sw biét 4n la con dwdng di tat vao tinh yéu.—Théophile Gautier

127. Chi cé thoi gian, cht khéng phai 1y ludn, 1a c6 thé chira dwoc nhirng vét
thwong long do tinh yéu gay ra.—Publius Syrus



128. Thoi gian sém mudn gi cling thang dwoc tinh yéu.—Le Tasse

129. Nguwoi dan ba ma thich chwng dién qua la nhirng ké thiéu long tw trong.—Ba
de Girardin

130. Nguwoi dan ba it chwng dién la ngwdi dan ba dwgc dan 6ng kinh trong nhat.

131. Doi sdng ciia nguoi dan 6ng la Danh; doi song ctia ngwoi dan ba la Tinh.—
Balzac

132. Nhirng ké néi x4u va nguyén rda phu nir hon ca la nhirng nguoi yéu thuwong
phu nit thiét tha hon ai hét tit cd.—Theopile Gautier

133. Ké& ndi tét phu nir 1a ké chwa biét rd phu nir; ké ndi xau phu nir 1a ké khong
biét gi ca vé phu nir.—Pigault Lebrun

134. Doingudi nhuw canh hoa ma tinh yéu la giot mat.—Victor Hugo

135. Tim cach dé tra thu, la con yéu.—Adolphe Ricard

136. Phaila nguoi dan ba méi biét cach tra thu cay doc.—Ba de Rieux

137. Tinh yéu chi s6ng dwgc nho dau khé; song trong hanh phic, tinh yéu sé chét
mon...—Ba de Giradin

138. Phai la nguoi tré tudi méi néi dén tinh yéu; nhung theo t6i; du do tudi nao,
ching ta déu c6 mot vai diéu néi dén hodc it ra nghi dén nd.—P. Roch Pédre

139. Tinh yéu la tén dn may; né c& xin mai khi ngwoi ta da cho né tit ca cai gi
nguoi ta c6.—P. Rochepédre

140. Yéu, tirc 1a da ky két véi dau khd.—Ba Cohin

141. Khi nguoi ta yéu, nguoi ta thuwdong hay ngd vuc nhitng gi ngudi ta tin twong
nhit.—La Rochefoucauld

142. Noi ra dugc tinh yéu cua minh nhw thé nao, chinh 1a vi minh chwa that yéu
nhiéu.—Pétraque

143. Nguwoi ma minh yéu nhit 1a ngwdi ma minh it néi téi tredrc midt moi nguwoi.—
Beauchéne

144. Tinh yéu thanh that lam cho ngwoi dan ba tréd nén kin ddo va it béc 10.—
Barthe

145. Chi c6 hai vat dep nhét tran ai: ngwoi dan ba va déa hoa hwong.—Malherbe

146. Khong gi dau don cho ngudi dan ba bang cAm thiy minh sit kém; bt ci vé
phwong dién nao, d6i véi nhirng ké chung quanh.—Gina Lombroso

147. Nguwoi dan ba khéng so chét, khong s¢ dau khé, chi so chét ma khong dwoc
nhitrng ké thwong yéu minh hiéu dwgc long minh.—Gina Lombroso

148. Cai bi quyét dé trir cai bénh lanh nhat vé tinh yéu trong hén nhén la tiép tuc
gitt mai vai tro ngwoi tinh trong khi minh da thanh vo chong.—J. J. Rousseau

149. Té&t ca nhirng gi ngwdi dan ba hoc trong sach v, chi dé lai mot dau vét 1o mo
trong dau 6c ho théi. Chi khi nao ho dau kho, long ho noi séng, chi khi ndo cudc
s6ng hang ngay bat budc ho quan sat, twéng twong, hanh dong, tién liéu ho méi
thu thap dwoc mot cai hoc thiét thwe vé cuéc doi.—Gina Lombroso

150. Ngudi dan ba doi khi rat dau khé vi sw qua khac khd cua ngudi dan ong,
nhuwng ho sé con dau khé hon nira trwdc cai sw lanh lung khong ngé ngang gi
dén ho ca ctia nguwoi dan 6ng. Lay dwgc mot nguoi chéong cwong quyét, ich ky,
nhiéu doi héi, nhiéu sang kién nhung biét lo ling sin séc dén minh, 1am cho
nguwoi dan ba cdm thay hanh phtc hon la c6 dwgc mot ngwdi chong Gy mi, yéu



dudi khong biét chi huy diu dit, bo phd lanh dam véi tit cd moi sw.—Gina
Lombroso

151. DPau khd 12 10 hun ddc tAm hon ngudi dan ba tré nén cao dang.—Gina
Lombroso

152. Tham vong ciia ngwoi dan ba la chiém dwoc long yéu cua nhitng ké chung
quanh va ké cin bén minh, chir khéng can long kinh cin ton sung cua nhirng
nguwoi xa la.—Gina Lombroso

153. Trong su ghen tudng, tw ai dong vai tro quan trong hon tinh yéu.—La Roch
Pédre

154. Sw qua than mat va sb sang dé lam phai lat tinh yéu hon 1a tinh ban.—
Rochepedre

155. Cai hinh phat cia nhitng ké qua yéu nguwdi dan ba 1a phai yéu ho mai mai.—/.
Joubert

156. Nguwoi dan ong cwdi vo, ngwdi dan ba 1y chong, khong khac nao thoc tay vao
mot cai bao trong d6 dung chin con ran luc va moét con lwon... Chac chdn 1a muwdi
phan muwdi ho khong bat dwoc con lwon.—Tuc Ngir

157. Khong gi dang thwong hai va budn cuwdi bang thdy mot bc triét nhan ma 14y
vo.—]/. Joubert

158. Nguwoi kia chét, hon 1én thiéng dang. Khi dén ctra troi, gdp thanh Pierre gity

clra, hoi:
- Anh da qua Itra luyén toi chwa?
- Thwa chua, nhuwng toi la nguoi da co vo!

- Théi dwoc, anh ctt vao!—Théng cdm

159. Néu khong c6 dan ba, ngwoi dan 6ng da ng6i déong ban véi than thanh.—
Cicéron

160. Trong tit ca cac cach d€ chdm dit tinh yéu, khéng c6 cach nao chic chan
bang théa man n6.—Marivaux

161. Nhirng tinh yéu dot ngot 1a nhirng thi tinh yéu chiva tri 1du nhit.—La Bruyere

162. Théi quen lam nhut ca hirng thu ctia cudc doi.—Properce

163. Tho6i quen lam cho nhitng sw tot dep nhat tran thé tréd nén tdm thwong.
Nhitng ké s6ng & nhirng canh than tién, 1au ngay ciing hét nhan ra cai dep than
tién ay nira. T6i c6 biét mdt ngwdi chong c6 mot ngudi vo tuyét dep, nhwng sau
ba nidm séng chung v&i nhau, 6ng khong con nhé ba 4y cdp mat mau gi. Sw dé
thay long 1a mot tré ngai cho hanh phuc, cho tinh yéu, nhwng théi quen lai con té
hai hon nivra.—Ba de Rieux

164. Tinh yéu di sau vao long ngwoi nho théi quen, va cling bi thoi quen ma né ra
khoi long ta.—Seneque

165. HOn nhén can phai lo tranh diu khong ngirng véi con ac quy nay: thoéi quen
lam cho dé nham chan.—Balzac

166. Su chiém doat va théi quen lam tiéu ma lan IAn nhitng nét vung vé xiu xi cia
nguwodi yéu, nhung ciing 1am phai lat nhitng nét yéu kiéu diém 1é cua nguwoi
yéu.—Laténa

167. K& nao vira yéu, dot nhién lai 04n ghét, van con nd 1 13y tinh yéu.—Ovide

168. Dang that yéu bong oan ghét, 1a con yéu mot cach Am tham tha thiét.—Cé de
Scudéry



169. Lam cho nguoi dan ba lu6n ludn dep, la gin gitt ngwdi dan 6ng luén ludn
chung thay.—Scribe

170. Dlrng c6 thé nguyén minh sé yéu thwong mai mai; khong c6 mot ai dam chic
la tinh yéu khéng thay d6i.—Séancourt

171. Chi nhin cach dn mdc ctua ngwoi dan ba cling c6 thé hiéu ré tAm hon cua ho;
dn mdc ma diém dua la ké tinh khi bat thwong.—Adolphe Ricard

172. Néu chi can c vao hiéu qua bén ngoai ma phé binh tinh yéu thi ta sé thiy né
gidng voi s thi han hon 1a tinh thwong.—La Rouchefoucauld

173. Nguwoi dan ba ma dn mac qua ki€u cach thi tAm hoén gia déi bat thwong.—Ba
de Salm

174. Khong c6 gi lam dau khé cho nguwdi dan ba dep bang thiy c6 nguoi dep
hon.—Ph. De Varenen

175. Trwdc con mat clia nguoi yéu, khdng cd ngwdi dan ba nao x4u cd.—Ronsard

176. Nuwéc mit 1a khi gi¢i sdc bén nhat cia ngudi dan ba.—Sain Evremond

177. Yéu thwong va dau kho, khé ma phan biét nhau dwoc, vi ca hai déu biéu 16
bang nhitng giot nwéc mat.—Régnier Detourbet

178. Giot nwéc mat dau tién clia tinh yéu, gidng nhw hat kim cwong; giot nwéc mat
thit nhi, gidng nhuw hat ngoc; giot nwéc mat thir ba gidng nhirng giot nwéc mat
khac, khong hon khéng kém.—Achille Poincelot

179. Né&u ngudi dan 6ng biét yéu dao dirc nhw ho yéu sic dep, ho sé& thanh thanh
tit cd.—Rochester

180. Hé nghia nang, thi tinh sdu.—Ba de Stael

181. Mot doi s6ng ludn luén hanh phic 13 moét doi that bai chidc chan.—].
Chardonnes

182. Tra thu mot ngwoi yéu bac béo la chirng t6 minh con yéu ho.—Adolphe Ricard

183. Tinh mau tir 1a mot th tinh yéu thim tham khon do, ich ky nhit ma ciing
rong lwong nhit, nhé nhen nhit ma ciing siéu viét nhat, dui mu nhat ma ciing
sang sudt nhat. Ay 1a tinh 4u yém d6i v6i nhitng ké bac phic... N6 chi thiéng
liéng & noi d6.—/. Chardonnes

184. Tuobi tré khé ma hiéu biét dwoc cach yéu dwong, doi véi ho, tinh yéu la ngon
Itra rom, phirng 1én r6i phuc xuéng.—Stendhal

185. Sw dau kho lam cho tAm hon thém nhe nhang va thanh cao.—Lamartine

186. Chét cho nguwdi minh yéu dé hon 1a s6ng véi ngwdi minh yéu.—Byron

187. Ai tim dwoc ngwoi ban trong nguoi yéu la tim dwoc hanh phtc hoan toan.—
X...

188. Nguwoi dan ba cho doi ngwoi dan 6ng, nhung chd doi nhw con nhén giang
to...—Bernard Shaw

189. Nguwoi dan ba gian di nhat la ngwoi it gian di nhat; ngwoi it 1am dang la nguoi
khéo lam dang hon ai, nguoi it trang strc 1a nguoi khéo trang strc hon ai.—A.
Maurois

190. Lam viéc gi bat ky ma tai gidi hon ké khac l1a cach lam dep long ngwoi dan ba
va lam cho ho chia y dén ta.—Balzac

191. Cailac thi ca tinh yéu 4m thim c6 nhitng ndi chua x6t nhwng cling c6 nhitng
hanh phiic ém dém dam thim.—X...



192. HoOn nhéan la viéc quan trong nhat doi nguwoi, quan trong hon ca van dé sinh
ttr.—Dorothy Dix

193. Su thwc hién nhién nhat, va chinh chi c6 nhitng ngwoi trong nha, thin mat
nhit nhw vo chdng méi dam néi véi nhau nhirng 1oi nhé mon, coc can va doc ac
nhit.—Dorothy Dix

194. Truwéec khi cwdi, sw lwa chon kj cang nguwoi ban tram nam la diéu quan trong
nhit. Nhwng khi cwéi réi, diéu can thiét 1a phai biét dai nhau nhw khach quy.—
Ba Damrosh

195. Su thiéu lich s giét chét tinh yéu: Thé nhung tai sao ching ta biét 1& phép véi
nguoi dung ké la hon 1a véi nguoi than thiét trong gia dinh?

196. Thwong nhau chin bé lam mwoi...—Tuc ngir

197. Nguoi dan ba dao huyét chdn cit hanh phuc gia dinh bang chinh nhitng nanh
vudt cta ho.

198. Muén dwoc hanh phic trong gia dinh, muén kiém mot ngwdi ban tram nam ly
twdng, viéc dy khong can bang trwdc hét chinh minh phai 1a ngwdi ban trdm ndm
ly twéng trwéc da. —Lelend Foster Wood

199. Muén dwoc hanh phic trong gia dinh, phai biét nhan va chiu, dé cho nguoi
ban tram nam cda ta séng theo tw nhién ctia ban tinh ho va dirng c6 y stra doi
lam chi.—Foster Wood

200. Biét bao chiéc thuyén tinh ché day hy vong, thé ma sau cung phai tan tanh...
chi vi cai théi tai hai nhat nay 1a vo chong hay chi trich 1an nhau.—Dorothy Dix

201. Nguoi dan 6ng va nguwdi dan ba khong thé hiéu nhau vi ca hai déu séng trong
mot thé gi¢i khac nhau.—Gina Lombroso

202. Khong thé biét ghen ciing nhw dung dau ghen d6 la moét lang nhuc: bat cap
cling nhw thai qua déu tai hai cd.—Liténa

203. DPuwoc ngudi dan 6ng che chéd cham nom dau phai la moét cai nhuc, dau phai la
sut kém: sw che chd bao vé thwong la twong treng mot gia tri cao quy ma ngudi
ta phai chu déo gin gitr. Cac bac Vua chda, cac vi Té twdng, cac vi Pai twdng phai
ching can dwoc bao vé hon la nhitng ngwoi dan thwong? Nhitng canh hoa trong
trong nha kiéng phdi ching can sw trong nom dic biét hon nhirng canh hoa
rirng? Vang, bac ngoc quy ma ngwoi thém muén phai ching cling cin dwoc gin
gitr chdm nom dac biét hon nhirng mén vat tim thwong?—Gina Lombroso

204. Doi séng chung trong hén nhan cin phai c6 1& d va san don vé bé can, va
long khoan dung dd lwong vé bé siu.—Abel Bonnard

205. Nhitng tdm hon thanh nha khéng lam sao sdng chung dwoc véi nhirng ké tho
tuc tdm thwong.—Abel Bonnard

206. Hoan toan tin nhiém noi tinh yéu cia ngwoi minh yéu la chirng chi tinh yéu
ctia ta da dén do siéu thoat.—Abel Bonnard

207. Ve van dé lwa chon trong hon nhan: hé sai mét li di mot ddm.—Ch. Wagner

208. Quan sat dé trudc khi két hon khong nén chi nhin ngwdi minh yéu dwdi khia
canh mdt ngwdi tinh nhan nha nhan, u yém, ma phai nhin kj ho dwéi khia canh
cia mot ngwoi chong va mot nguoi cha sau nay.—Arthus

209. Tinh yéu chan thanh 12 con duwdng dan dit ta dén long tin ngwéng: ké ma long
kho6 khan chi yéu thwong vi vat duc la ngwoi khéng tin c6 ding thiéng liéng.—
Emerson



210. Coi thién dwong sé khong mé cho nhirng ngwoi can cbi yéu dwong.—Thdnh
Paul

211. Du cho Ssac nuwéc hwong troi
Mot mai roi cling ra roi canh hoa
bau bang than ai min ma,

Nhuw mui hwong qué cang gia cang cay.—Lamartine

212. Ké con tré khong sao hiéu dwoc tinh yéu: cai yéu vé nhuc duc la nhirng thr
can ba cta tinh yéu chan that—Danie

213. Nguoi ta sinh ra phai ching chi d& ma yéu dwong? That vy, mac du nguoi ta
tim dd cach dé che gidu, khong mét nguoi nao cé thé khéng yéu va yéu mai mai.
Nha tu trén trong hang da 4m u, xa lanh c6i tran chinh l1a ngwdi 6m 4p moi yéu
thwong hon ai tat cd. —Browning

214. Tinh yéu khong c6 tuodi tac; trai lai nhuc duc ma giam lan thi tinh yéu bay
thoat 1én cao nhw con buwé'm thoat 6 kén ma bay ra.—Emerson

215. Trong nhitng cong viéc ma ngwoi ta thdy khé khan, khong dinh dang gi dén
tinh yéu tat c3, cling c6 mot méi 4n tinh nung ndu.—Pascal

216. Tinh yéu ning cao nguwoi khoi sy tAim thwong.—Pascal

217. Dirng bao gior ldy mot nguwdi chong kém hon minh vé tai dirc; cling dirng cudi
v hon minh xa vé tri tué va thong minh.—Laténa

218. Bat dau yéu, bao gir ngwoi ta cling nghi dén cai chét. Ngwdi ta khi bat dau
yéu, khong con so déi, so rét, so giau, s¢ nghéo, s¢ dau, so chét nira. Song vi yéu
thi sin sang chét vi yéu.—Maryse Choisy

219. Dep la gi? D6i véi phan déng phu ni, 1a cai gi ma ké chung quanh minh cho la
dep.—Louis De Robert

220. Cai gi roi cling trdi qua; cai gi roi cling nham chan, cai gi réi cling tiéu ma. D6
la dinh lu4t chung cho tit cd moi sw vat, khong riéng gi ai tinh.—Paul Abara

221. Né&u nguoi ta ré dwoc bd mat that cha tinh yéu thi cudc dién thé gi¢i da thay
déi lau roéi va doi nguoi cling khong goi 1a bé khd.—Bé-Yin-Ra

222. 0&n ghétla bé trai ctia nhirng tinh yéu ngang trai!—Thdnh Paul

223. Nguoi dan 6ng ma bi tinh yéu xam chiém, giong nhw cai dén 16ng chi con sang
c6 mOt bén.—Louis De Robert

224. Tinh ban gitta m6t ngwoi dan 6ng va mot ngudi dan ba thwong chi 1a mot
danh tir gia tao dé che gidu mét méi tinh khong dam noéi ra.—Marcel Proust

225. Tim dwgc mot ngwoi chong tot, rat khé; gin gitt ngwoi chéng dy cho minh mai
mai, lai cang kho6 hon nita.—J. Chardonnes

226. Nguoi ta du do ngwoi dan ba bang nhitng sw gid déi lira bip, nhwng nguwoi ta
chinh phuc ho bang sw that.—Néral




m Tho d6ng tién cta ai nhw minh bi mai tén.



21 “Lumiere de la Ville” ciia Charlie Chaplin va “Symphonie Pastorale” cia Andre Gide.



13 “Amour! Oh 'etrange na une.
Qui vit d’'inanition et meurt de nouriture!—A. de Musset.



 Xem quyén “Thudt tw twdng” cing mot tac gid, chwong Ly ludn tinh cam.



151 Hai vi gido cht thoi xwa c6 vo 1a nhitng nir dé tir va tin d6 ctia minh.



61 ’ami de tout le monde n’est ami de personne



m Xem quyén “Cai Diing Cda Thanh Nhan”.



81 Le coeur a ses raisons que la raison ne connait pas. (PASCAL)



= Xem lai trueérc day: chwong “Ai tinh 1 gi?”, doan phé binh vé& tudng “Ngudi xa phu” trong
“nhitng yéu td gy tao ai tinh”.



no Mat van hao Phap cé néi: “Nang da 1am khé cho tdi nhiéu dén ndi khong bao gidr yéu ai
hon nang dworc”.



o1 “Les absents ont toujours tort”.




